ANEXO ITI
PROGRAMA DO EXAME DE CONHECIMENTOS DO PS EFOMM/2016

1.0 - INGLES

I-LEITURA

a) Leitura e compreensdo de textos diversos.
II) GRAMATICA

1 - Verbos

a) Verbos regulares ¢ irregulares

b) Modais

¢) “ Stative verbs ”/ “ Dynamic verbs ”’

d) Tempos verbais

e) Formas verbais: afirmativo, interrogativo e negativo
f) Infinitivo e gerundio

g) Verbo + infinito + objeto direto/indireto
h) Causativo: have / get

i) “ Tag questions ”

j) “ Phrasal verbs” e verbos seguidos de preposi¢do
k) Oragdes condicionais (Tipo 0, 1, 2 ¢ 3)

1) “Reported Speech”

m) Voz ativa / passiva

n) Comparativos e Superlativos

2 - Substantivos

3- “ Determiners ”

4 - Pronomes

5- Artigos

6 - Adjetivos

7 - Advérbios

8 - Preposi¢des

9 - Locugdes preposicionais

10 - Conjugdes

11 - Uso de Conectivos

12 - Perguntas com pronomes interrogativos
13 - “ Word Order ”

14 - Prefixos e sufixos

15 - “ Quantifiers ”

16 - “ Genitive ”

17 - “ Relative Clauses”

18 - “ Clause and their elements

1) VOCABULARIO

a) Equivaléncia seméantica e oposi¢do de sentido entre palavras
b) Expressodes idiomaticas

c) Falsos cognatos.

2.0 - PORTUGUES

I- LEITURA, COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS

a) Os mecanismos de coesdo e coeréncia no texto escrito.

b) Os géneros redacionais — os modos narrativo, descritivo e dissertativo de organizacdo do
discurso.

¢) Lingua falada e lingua escrita.

d) O discurso direto ¢ o indireto
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e)

II -

a)
b)
¢)
d)

e)

Avaliar-se-a a capacidade de o candidato decodificar adequadamente enunciados escritos da
lingua, indagando sobre a significagdo das palavras (sindnimos, anténimos e par6nimos),
expressdes ou estruturas frasais, bem como o significado geral dos periodos, paragrafos e do
texto.

GRAMATICA

Classe de palavras: reconhecimento, valores e emprego.

Estrutura das palavras.

Elementos que formam as palavras.

Flexdo nominal: género, nimero e grau dos substantivos e dos adjetivos; género e numero
dos artigos numerais e pronomes.

Flexdo verbal: modos, conjugacdes, vozes, tempos, pessoas, nimero, formagdo de tempos
simples e compostos; reconhecimento dos elementos morficos que constituem as formas

verbais.
f) Termos da oracio.
g) Classificagdo do periodo.
h) Orag¢des reduzidas e desenvolvidas.
1) Oragdes intercaladas ou interferentes.
j) Sintaxe de concordancia nominal e verbal.
k) Sintaxe de regéncia nominal e verbal.
1) Crase.
m) Sintaxe de colocacdo dos pronomes.
n) Pontuacio.
o) Parafrase.
p) Denotacédo e conotagao.
q) Figuras de linguagem.
r) Acentuacdo gréafica.
11 - REDACAO

3.0 - MATEMATICA

I- CONJUNTO

a) Relagdo de pertinéncia.

b) Conjuntos universo, unitario e vazio.

¢) Subconjunto.

d) Operacdes com conjuntos.

e) Numero de elementos nas operagdes.

f) Conjuntos numéricos.

g) Operac¢des com conjuntos numéricos.

I1- RELACOES

a) Produto cartesiano.

b) Numero de elementos.

¢) Relagdo bindria e representacdo grafica.
d) Dominio e imagem.

III - FUNCOES

a) Conceito.

b) Diagramas.

¢) Dominio, contradominio e imagem de uma fungéo.
d) Gréfico.

e) Funcdes injetoras, sobrejetoras e bijetoras.
f) Fungdes compostas ¢ inversas.

g) Funcdes do 1° e 2° graus.

h) Fung¢@o modular, exponencial e logaritmica.
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IV- PROGRESSOES ARITMETICAS E GEOMETRICAS

a) Classificagdo.

b) Termo geral.

c¢) Interpolag@o.

d) Propriedades.

e) Soma dos termos.

f) Problemas envolvendo progressdes aritmética e geométrica.

V - TRIGONOMETRIA

a) Arcos e angulos.

b) Relagdes métricas no tridngulo retangulo.

¢) Funcgdes trigonométricas.

d) Graficos.

e) Relagdes entre fungdes trigonométricas.

f) Redugdo ao 1° quadrante.

g) Transformagdes trigonométricas.

h) Equacdes trigonométricas.

i) Inequagdes trigonométricas.

j) Resolucdo de tridngulos quaisquer.

VI - MATRIZES

a) Operagdes com matrizes.

b) Equacdo matricial.

¢) Matriz transposta.

d) Matriz inversa.

e) Sistema de equacdes lineares.

f) Emprego do método Gauss-Jordan na solugéo dos sistemas.

g) Matriz de Vadermonde.

VII - DETERMINANTES

a) Menor complementar.

b) Cofator.

¢) Teorema de La Place.

d) Regra de Cramer.

VIII- CALCULO VETORIAL E GEOMETRIA ANALITICA

a) Vetores no R2 e R3.

b) Adicdo vetorial, multiplicagdo por escalar, produto escalar e produto vetorial

c) Distancia entre dois pontos.

d) Ponto médio de um segmento de reta.

e) Condicdo para o alinhamento de trés pontos.

f) Coeficiente angular da reta.

g) Equacao da reta.

h) Equacdes paramétricas da reta.

1) Posi¢des relativas de duas retas no plano.

i) Angulo formado por duas retas.

k) Distancia de um ponto a uma reta.

1) Area de um tridngulo.

m) Circunferéncia: equagfo geral, posicdo de um ponto e uma reta em relagdio a uma
circunferéncia.

n) Posigdes relativas de duas circunferéncias.

IX - GEOMETRIA ESPACIAL

a) Areas ¢ volumes de um prisma.

b) Areas e volumes de uma pirdmide.

¢) Tronco de piramide regular.

d) Areas e volumes de um cilindro.

¢) Areas e volumes de um cone.
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f) Areas da superficie esférica.

g) Volume da esfera.

h) Inscrigdo e circunscrig@o de solidos: relagdes entre elementos. Calculo de areas e volumes.
X- NUMERO COMPLEXO

a) Operagdes na forma algébrica.

b) Oposto e conjugado de um nimero complexo.
¢) Poténcias de 1.

d) Forma trigonométrica: médulo e argumento.
e) Operagdes na forma trigonométrica.

f) Potenciag@o na forma trigonométrica.

g) Potenciacdo na forma trigonométrica (Férmula de Moivre)
XI- POLINOMIO

a) Grau e valor numérico.

b) Operagdes com polindmios.

¢) Teoremas de D’Alembert e de Resto.

d) Teorema das divisdes sucessivas.

e) Dispositivo de Briot-Ruffini.

XII - EQUACOES ALGEBRICAS

a) Grau.

b) Teorema fundamental.

¢) Raizes nulas.

d) Multiplicidade de uma raiz.

e) Teoremas das raizes conjugadas.

f) Relagdes de Girard.

g) Raizes racionais.

XIII- LIMITE

a) Limite de uma fungao.

b) Operagdes com limites finitos e infinitos.

¢) Limites fundamentais.

d) Numero irracional.

XIV- DERIVADAS

a) Aplicagéo de derivadas.

b) Regras de derivagio

¢) Regra de L'Hospital

d) Maximos e Minimos.

e) Esboco de grafico de fungdes com assintotas.
XV- INTEGRAIS

a) Integrais imediatas

XVI- ANALISE COMBINATORIA E PROBABILIDADE
a) Permutagdes simples, circulares e de elementos nem todos distintos.
b) Combinagdes simples ¢ completas.

¢) Bindémio de Newton.

d) Probabilidade.

4.0 — FiSICA

I - GRANDEZAS FiSICAS E UNIDADES

a) Grandezas escalares e grandezas vetoriais.

b) Grandezas fisicas. Unidades fundamentais e derivadas do Sistema Internacional. Conversao
de Unidades. Prefixos métricos. Notagao cientifica. Algarismos significativos.

11 - CINEMATICA

a) Nocgao de deslocamento, velocidade e acelerac@o.

b) Movimento retilineo ¢ uniforme (MRU). Movimento uniformemente variado (MUV).
Fungdes horarias do deslocamento, da velocidade e da aceleragdo. Graficos das fungdes
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horarias. Velocidade média no MUV.

¢) Equacao de Torricelli. Queda livre dos corpos.

d) Operacdes com vetores. Componentes vetoriais da velocidade e da aceleragdo.

e) Movimento circular e uniforme (MCU). Movimento circular uniformemente variado
(MCUV).

111 - ESTATICA

a) Conceito de forca. Componentes ortogonais de uma forca. Sistema de forcas. Forca
resultante. Momento de uma for¢a. Condig¢des de equilibrio de um corpo. Centro de
gravidade de um corpo.

b) Binario. Momento de um binario.

¢) Maquinas simples.

IV - DINAMICA

a) Leis de Newton. Peso de um corpo. Condig¢des de equilibrio dindmico de um corpo.
Forga de atrito. Forga eléstica. Leis de Hooke. Velocidade limite.

b) Trabalho. Energia cinética e energia potencial. Principio da conservagado de energia.

¢) Impulsdo e quantidade de movimento. Conservagdo da quantidade de movimento. Colisdes
elasticas e inelasticas.

d) Campo gravitacional. Forgas gravitacionais. Movimento dos planetas. Leis de Kepler.

e) Péndulo simples. Movimento harmonico simples (MHS). Sistema massa-mola.

V - ESTATICA DOS FLUIDOS

a) Massa especifica. Peso especifico. Densidade.

b) Pressdo atmosférica. Lei de Stevin. Principio de Arquimedes. Principio de Pascal. Vasos
comunicantes.

VI - CALOR E TERMODINAMICA

a) Nogdes de temperatura e calor. Escalas termométricas. Relagdo entre escalas termométricas.

b) Equilibrio térmico. Dilatagdo dos corpos.

c) Calor especifico. Capacidade calorifica. Calorimetria. Mudangas de fase. Calor latente.
Propagacdo de calor. Lei de Fourier. Lei de Stefan-Boltzmann.

d) Mudanga de estado dos gases perfeitos. Equagdo de estados dos gases perfeitos. Leis de
Boyle-Mariotte, Gay-Lussac e Charles. Principio de Avogadro.

e) Determinagdo analitica e grafica do trabalho de uma transformacdo gasosa. 1* Lei da
Termodinamica.

f) Pressdo maxima de vapor. Umidade do ar.

VII - ONDAS / ACUSTICA

a) Conceito de onda. Natureza, tipos e meios de propagacgdo de ondas.

b) Reflexdo, refragéo e difragdo de ondas. Polarizacgdo e interferéncia. Principio de Huygens.

¢) Ondas sonoras. Velocidade e qualidade do som. Propriedades das ondas sonoras.

d) Ressonancia e efeito Doppler.

VIII - OTICA

a) Classificagdo dos meios de propagacdo. Principios sobre a propagagéo.

b) Reflexdo, refragio e difragdo de raios luminosos. Angulo limite. Reflexdo total.

c) Espelhos planos. Imagem de um objeto extenso. Imagens de um ponto e de um objeto
extenso em dois espelhos planos.

d) Espelhos esféricos de Gauss. Propriedades dos espelhos esféricos. Construgdo geométrica
das imagens.

e) Prismas e lentes esféricas delgadas.

IX - ELETRICIDADE

a) Eletrostatica:

— Estrutura do atomo. Nocdo de carga clétrica. Processos de eletrizacdo. Condutores e
isolantes.

— Forga elétrica entre cargas. Lei de Coulomb. Campo elétrico. Trabalho e potencial elétrico.
Diferenga de potencial em um campo uniforme. Capacitincia eletrostatica.
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b) Eletrodindmica:

— Principais fontes de energia elétrica. Corrente elétrica. Resisténcia elétrica. Resistores. Lei de
Ohm. Energia e poténcia elétrica. Lei de Joule. Associagdo de resistores.

— Equagdo do gerador. Rendimento. Curva caracteristica e associagdo de geradores.

— Circuitos elétricos com duas malhas. Aplicagdo das Leis de Kirchhoff.

— Capacitores e dielétricos. Associac@o de capacitores. Energia armazenada. Rigidez dielétrica.

— Nogdes de corrente alternada.

— Alternador elementar.

— Equacgéo da tensao induzida senoidal.

— Valor eficaz e poténcia média da tensdo induzida solendide.

— Transformador.

¢) Eletromagnetismo:

— Magnetismo. Campo magnético de um ima. Campo magnético de um condutor com corrente.
Lei de Ampere. Campo magnético de um solenoide. Campo magnético da Terra.

— For¢a magnética em cargas elétricas moveis e em condutores com corrente. Substancias
magnéticas. Histerese.

— Indugdo eletromagnética. Corrente ¢ forca eletromotriz induzida. Lei de Faraday. Lei de
Lenz. Indutancia.

— Radiagdes eletromagnéticas.

— Ondas eletromagnéticas.

ANEXO IV
SELECAO PSICOFISICA DO PS EFOMM/2016

1 - INDICES MiNIMOS EXIGIDOS:

a) altura, peso minimo e maximo

Para ingresso nas EFOMM, a altura minima ¢ de 1,54m e a altura maxima ¢ de 2,00m para
ambos 0s Sexos.

Limites de peso: indice de massa corporal (IMC) compreendido entre 18 e 30. Tais limites, que
ndo sdo rigidos, serdo correlacionados pelos Agentes Médicos Periciais (AMP) com outros dados
do exame clinico (massa muscular, conformagido oOssea, proporcionalidade, biotipo, tecido
adiposo localizado, etc.).

b) acuidade visual

A acuidade visual (AV) minima permitida ¢ 20/100 em ambos os olhos (AO), sem corre¢ao
(S/C), corrigida para 20/20 com a melhor corregdo dptica possivel.

¢) senso cromatico

E admissivel discromatopsia de grau leve e moderado, sendo condigdo de inaptiddo a de grau
acentuado, definidas de acordo com as instru¢des que acompanham cada modelo de teste empre-
gado. Nao é admitido o uso de lentes corretoras do senso cromatico.

d) dentes

O minimo exigido ¢ de vinte (20) dentes naturais, dez (10) em cada arcada, higidos ou tratados.
Para restabelecer as condigdes normais de estética e mastigagao, tolera-se a protese dental, desde
que o inspecionado apresente os dentes naturais, conforme mencionado. O candidato devera
possuir quatro (4) molares opostos dois a dois em cada lado, tolerando-se protese dental, desde
que apresente os dentes naturais exigidos.

e) limites minimos de motilidade

I - Limites minimos de motilidade da extremidade superior:

OMBRO: Elevacio para diante a 90°. Abducéo a 90°.

COTOVELO: Flexéo a 100°. Extensdo a 15°.

PUNHO: Alcance total a 15°.

MAO: Supinag¢@o/pronagio a 90°.

DEDOS: Formagdo de pinga digital.

II - Limites minimos de motilidade da extremidade inferior:

COXO-FEMURAL: Flexao a 90°. Extensdo a 10°.
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