( CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS )

31) Os vasos sanguineos e os vasos linfaticos tém um importante papel na drenagem do liquido tecidual e na
disseminagdo da inflamacao. Assinale a alternativa que apresenta corretamente as trés fontes de suprimento
sanguineo da gengiva.

a) Arteriolas infraperiosteais, vasos do cemento radicular e arteriolas que emergem da margem gengival.
b) Arteriolas supraperiosteais, vasos do cemento radicular e arteriolas que emergem da margem gengival.

c) Arteriolas infraperiosteais, vasos do ligamento periodontal e arteriolas que emergem da crista do septo
interdental.

d) Arteriolas supraperiosteais, vasos do ligamento periodontal e arteriolas que emergem da crista do septo
interdental.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A Unica alternativa correta é a D. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e 0 suprimento sanguineo provém de arteriolas supraperiosteais. Além disso, ndo existem vasos sanguineos no
cemento radicular e as arteriolas emergem da crista do septo interdental,

* ndo existem vasos sanguineos no cemento radicular. Além disso, as arteriolas emergem da crista do septo
interdental;

¢ 0 suprimento sanguineo provém de arteriolas supraperiosteais.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

32) O cemento radicular é um tecido mesenquimal calcificado e avascular que forma a camada mais externa da raiz
anatdmica. Sobre esse componente do periodonto de sustentagéo, assinale a alternativa correta.
a) Durante a vida ndo ha deposigdo de cemento.
b) O cemento acelular, formado apds a raiz alcangar o plano oclusal, € mais irregular.
¢) O cemento celular, o primeiro a ser formado, recobre o tergo cervical, ou aproximadamente metade da raiz.

d) Apresenta duas fontes de fibras colagenas: as fibras de Sharpey e as fibras que pertencem a matriz do
cemento, também chamadas de intrinsecas.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A Unica alternativa correta é a D. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e a deposi¢ao de cemento € um processo continuo que ocorre em diferentes velocidades durante a vida;

e 0 cemento celular, formado apoés a raiz alcangar o plano oclusal, € o mais irregular;

e 0 cemento acelular é o primeiro a ser formado e recobre o tergo cervical ou, aproximadamente, metade da raiz.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

33) Acerca do ligamento periodontal, composto por um tecido conjuntivo ricamente vascularizado e altamente celular
que circunda a raiz e se liga a parede interna do osso alveolar, assinale a alternativa correta.
a) As células do ligamento periodontal ndo participam da formagéo e reabsorgdo de cemento e 0sso.
b) Os elementos mais importantes do ligamento periodontal sdo as fibras elasticas, sendo dispostas em feixe.

c) O ligamento periodontal contém, em grandes propor¢des, substancia fundamental preenchendo os espacgos
entre fibras e células.

d) Os restos epiteliais de Malassez, presentes no ligamento periodontal, quando estimulados, ndo participam na
formacgao de cistos periapicais e cistos radiculares laterais.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)

A Unica alternativa correta é a C. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e as células do ligamento periodontal ndo participam da formacgao e reabsor¢ao de cemento e 0sso;

¢ 0s elementos mais importantes do ligamento periodontal sao as fibras colagenas;

¢ 0s restos epiteliais de Malassez, presentes no ligamento periodontal, quando estimulados, participam na formagao
de cistos periapicais e cistos radiculares laterais.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.
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34) O processo alveolar ou osso alveolar é a por¢gdo da maxila e mandibula que forma e suporta os alvéolos
dentarios. Diante do exposto, assinale a alternativa correta.

a) Os osteoclastos produzem a matriz organica do osso e sdo diferenciados de células foliculares pluripotentes.

b) Os osteoblastos sao originarios do sistema hematopoiético e formados pela fusdo de células mononucleares.

c) As fenestragbes sao areas isoladas nas quais a raiz € desnudada de 0sso e a superficie radicular é coberta,
apenas, pelo periésteo e gengiva.

d) O peri6steo é formado por uma camada externa, composta de células com potencial para se diferenciarem em
osteoblastos, e uma camada interna rica em vasos sanguineos.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A Unica alternativa correta é a C. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e 0s osteoblastos produzem a matriz organica do osso e sao diferenciados de células foliculares pluripotentes;

e as células originarias do sistema hematopoiético e formados pela fusdo de células mononucleares sdo os
osteoclastos;

e 0 peridsteo é formado por uma camada interna, composta de células que tém potencial para se diferenciar em
osteoblastos e uma camada externa, rica em vasos sanguineos.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

35) A placa dentéria é clinicamente definida como uma substancia estruturada, resiliente, amarelo-acinzentada, que
adere firmemente as superficies duras intraorais (Quirynen et al, 2010). Acerca da placa dentaria, é correto
afirmar que

a) ndo ha mudanga na microbiota da placa quando se altera de uma situagcdo de saude para gengivite ou
periodontite.

b) a hipdétese da placa inespecifica afirma que a doenga periodontal resulta da elaboragdo de produtos nocivos
por toda a flora da boca.

c) a hipétese da placa especifica afirma que somente as placas com predominancia de A. actinomycetemcomitans
podem causar doenga periodontal.

d) a presenca de superficies intraorais rugosas acumulam e retém menos placa e célculo em termos de
espessura, area e unidades formadoras de colbnia.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A Unica alternativa correta € a B. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

e quando se compara a microbiota na saude, na gengivite e na periodontite varias alteragdes microbianas podem ser
identificadas;

¢ a hipétese da placa especifica afirma que somente determinadas placas sdo patogénicas e que sua patogenicidade
depende da presenca ou do aumento de micro-organismos especificos. Entretanto, é incorreto afirmar que somente
as placas com predominancia de A. actinomycetemcomitans podem causar doenga periodontal;

e a presenca de superficies intraorais rugosas acumulam e retém mais placa e calculo em termos de espessura, area
e unidades formadoras de colénia.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

36) As recessdes gengivais, em algumas situagbes, podem representar situacées desagradaveis em relagdo as
questdes estéticas. Na maior parte das vezes, a resolugao dessas recessoes € realizada por meio de técnicas
cirargicas. Em relagéo a essas técnicas, marque a alternativa incorreta.

a) A técnica do algapéo é utilizada para a retirada do enxerto de tecido conjuntivo do palato.
b) A técnica de retalho posicionado coronalmente n&o € indicada para tratamento de recessdes classe | de Miller.

c) A técnica de incisGes paralelas para retirada do enxerto de tecido conjuntivo do palato pode ser realizada com
um bisturi de Iaminas duplas.

d) Na técnica de retalho posicionado lateralmente, a incisdo horizontal nas bases das papilas deve delimitar um
retalho, pelo menos uma vez e meia, mais largo que a recessao.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A unica alternativa incorreta € a B, pois esta técnica consiste em deslocar, na diregdo coronaria, o tecido gengival
apicalmente no sitio a ser tratado.

Fonte: BORGHETTI, A.; MONNET-CORTI, V. Cirurgia plastica periodontal. 22 ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2011.
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37) Acerca da definicdo classica de osseointegracdo, que foi estabelecida por Albrektsson et al (1981) como “uma
conexao direta entre 0sso vivo e a superficie de um implante submetido a carga funcional”, analise as afirmativas
abaixo.

I. As camaras de cicatrizagao sao porgoes periféricas do passo de rosca do implante que ficam em contato com
as invaginagoes do trajeto preparado pela boca no osso cortical. Duas horas apds a instalagdo do implante,
essas camaras sao preenchidas por fibras colagenas.

Il. Apés uma semana de cicatrizagdo, as camaras de cicatrizagdo ficam ocupadas por tecido conjuntivo
provisorio rico em estruturas vasculares e numerosas células mesenquimais.

Ill. Apos 6-12 semanas de cicatrizagdo, a maioria das camaras de cicatrizagdo estdo preenchidas com osso
mineralizado.

IV. A fase de fibroplasia ocorre 4 meses apds a instalagao do implante.
Estao corretas apenas as afirmativas

a)lell
b)lelV.
c)llell.
d)lllelV.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)

As afirmativas | e IV estao incorretas, respectivamente, pois:
e duas horas ap6s a instalagdo do implante essas cdmaras séo preenchidas por coagulos;
¢ a fase de fibroplasia ocorre 4 dias apds a instalagdo do implante.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

38) A categorizagdo das doencas que afetam a gengiva necessita da avaliacdo do paciente, sinais e sintomas,
histéria dentaria e médica, exame clinico, incluindo a extensao, distribuicdo, duracdo e descrigdo fisica das
lesbes que afetam a gengiva. Em relagéo as alterac¢des clinicas comuns da gengiva saudavel para a gengivite,
marque a afirmativa correta.

a) Na gengivite ndo ha sangramento ao toque.
b) Na gengivite a cor da gengiva é rosa e correlacionada com a pigmentagao cuténea.
¢) Na gengiva normal a temperatura é ligeiramente aumentada e o exsudato € significativamente aumentado.

d) Na gengivite o tecido gengival edemaciado provoca perda de adaptacdo em forma de faca e produz papila
bolhosa, resultando em minimo de tecido recortado.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A Unica alternativa correta é a D. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:
¢ na gengivite 0 sangramento ao toque é positivo;
® na gengivite a cor da gengiva é vermelho-cinza;
¢ na gengiva normal o exsudato € minimo e n&o h4 ligeiro aumento de temperatura.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

39) A mucosite perimplantar e a perimplantite sdo doengas inflamatdrias que ocorrem nos tecidos ao redor de
implantes. Sobre as doencas citadas, marque a afirmativa correta.

a) Para o diagnostico de perimplantite deve haver sangramento a sondagem associada a perda 6ssea radiografica.

b) Devido as caracteristicas dos tecidos envolvidos, o sangramento & sondagem ndo €& um indicador
caracteristico de mucosite perimplantar.

¢) Uma das medidas recomendadas para tratamento da perimplantite € a raspagem da superficie do implante
com curetas de ago convencionais ou instrumentos ultrassénicos.

d) O exame para deteccdo das doengas perimplantares deve levar em consideragdo apenas o sangramento a
sondagem e a profundidade de sondagem. Nestes casos, a perda éssea vista na radiografia e a mobilidade do
implante ndo sao relevantes.
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A Unica alternativa correta € a A. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

e 0 sangramento a sondagem é um indicador caracteristico de mucosite perimplantar;

e a utilizacdo de curetas de ago convencionais ou instrumentos ultrassénicos podem causar graves danos na
superficie dos implantes;

e durante o exame para detecgdo das doengas perimplantares deve-se levar em consideragdo: sangramento a
sondagem, supuragéo, profundidade de sondagem, perda 6ssea radiografica e mobilidade do implante.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

40) Os instrumentos periodontais sdo desenhados para propdésitos especificos, como remogéo de calculo, alisamento
das superficies radiculares, curetagem da gengiva e remog¢ao do tecido doente. Qual dos instrumentos
relacionados nao é utilizado para raspagem e alisamento radicular?

a) Foice de Jaquette n° 1.

b) Enxada de McCall n° 3.

c) Cureta de Gracey n*® 5-6.
d) Cinzel de Ochsenbein n° 1.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

O cinzel de Ochsenbein é utilizado para ostectomia e osteotomia. Possui uma endentagédo semicircular em ambos os
lados do cabo, permitindo que o instrumento se engrene ao redor do dente e dentro da area interdental.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

41) O tratamento de um defeito na regido de furca de um dente multirradicular tem a fungdo de alcangar dois
objetivos: eliminagdo da placa microbiana e estabelecimento de uma anatomia das superficies afetadas. De
acordo com o exposto, marque a afirmativa correta.

a) A técnica de tunelizagao é utilizada no tratamento de defeitos de furca grau Il profundo e grau lll em molares
superiores.

b) A plastia da furca é uma modalidade de tratamento ressectivo indicado para as furcas nas superficies
proximais devido a facilidade de acesso.

c) O procedimento de raspagem e alisamento radicular na area da entrada da furca com envolvimento grau Il
resulta na eliminac¢do da lesao inflamatéria na gengiva.

d) Antes da realizagdo da hemissecgédo e da ressecgdo radicular devem ser considerados o comprimento do
tronco radicular e a divergéncia entre os cones radiculares.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A Unica alternativa correta é a D. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

¢ a técnica de tunelizagdo é uma técnica utilizada no tratamento de defeitos de furca grau Il profundo e grau Ill em
molares inferiores;

¢ a plastia da furca € uma modalidade de tratamento ressectivo indicado para as furcas vestibulares e linguais. Nas
superficies proximais, o0 acesso é frequentemente limitado para esse tipo de tratamento;

e 0 procedimento de raspagem e alisamento radicular na area da entrada da furca resulta na eliminacdo da lesao
inflamatdria na gengiva em defeitos do tipo classe I.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
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42) A respeito das condigbes das varias estruturas periodontais obtidas por meio dos procedimentos de exame que
formam a base para o diagnéstico da doenga periodontal, analise.

I.  Nao ha necessidade de avaliar em conjunto com o exame dos tecidos periodontais as praticas de higiene oral
do paciente.

Il. A ocorréncia de sangramento a sondagem, especialmente em exames repetidos, € um indicativo para a
progressao da doenca.

lll. Durante o exame para avaliagdo do envolvimento de furca, os molares e pré-molares superiores devem ser
examinados somente pelo acesso vestibular.

IV. A técnica do paralelismo de cone longo é a técnica radiogréafica indicada nos exames periodontais, por
permitir uma reprodugao nas radiografias, garantindo analises comparativas.
Estao corretas apenas as afirmativas

a)lell

b)lelV.
c)llell.
d)llelV.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

As afirmativas | e lll estdo incorretas, respectivamente, pois:

¢ ha necessidade de avaliar, em conjunto com o exame dos tecidos periodontais, as praticas de higiene oral do
paciente;

e durante o exame para avaliagdo do envolvimento de furca os molares e pré-molares superiores devem ser
examinados pelos acessos vestibular, disto palatino e mesiopalatino.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

43) A aplicacédo futura das técnicas diagndsticas avancadas sera de grande valor na documentagao da atividade da
doenca e nas opcOes de tratamento. Leia o trecho abaixo e, em seguida, assinale a alternativa que preenche
corretamente a lacuna.

A técnica de se baseia na conversao de radiografias seriadas em imagens digitais. As
imagens digitais obtidas em série podem ser sobrepostas e a combinacao resultante é visualizada em uma tela
de video. Podem ser detectadas alteragbes na densidade e no volume ésseo.

a) densitometria dssea

b) tomografia cone beam
) subtracao radiografica

d) ressonancia magnética

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)

A subtracdo radiografica se baseia na conversao de radiografias seriadas em imagens digitais. As imagens digitais
obtidas em série podem, entdo, ser sobrepostas e a combinagao resultante & visualizada em uma tela de video.
Podem ser detectadas alteragcdes na densidade e no volume ésseo.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

44) Sobre a bolsa periodontal, definida como um sulco gengival patologicamente aprofundado, que é uma das
caracteristicas mais importantes da periodontite, assinale a afirmativa correta.
a) Nas bolsas intradsseas, o padrdo de destruicdo dssea é vertical.
b) Na bolsa supradssea, o fundo da bolsa esta apical ao osso alveolar adjacente.
c) Bolsa gengival ou pseudobolsa é o aumento de volume que acontece nos casos de abscesso.
d) O exame radiografico € mais preciso que a sondagem para determinar a profundidade da bolsa.
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A Unica alternativa correta € a A. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

¢ na bolsa supradssea, o fundo da bolsa esta coronal ao osso alveolar adjacente;

¢ a bolsa gengival é formada pelo aumento gengival sem destruicdo dos tecidos periodontais subjacentes;

* 0 Unico método seguro de localizagao de bolsas periodontais e determinagdo das suas extensdes € a sondagem
meticulosa da margem gengival ao longo de cada superficie.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

45) Agente quimioterapico € um termo geral para uma substancia quimica que promove um beneficio terapéutico
clinico. Entre esses agentes destacam-se os antibidticos. Em relagdo aos antibiéticos mais utilizados em
periodontia, marque a alternativa correta.

a) As tetraciclinas sdo um grupo de antibiéticos bactericidas que possuem uma concentragdo no fluido gengival
menor que No Soro.

b) A azitromicina € um membro da classe azalidea. Possui concentragdo nos tecidos das lesdes periodontais
menor que nos da gengiva normal.

c) A amoxicilina € uma penicilina semissintética, com um amplo espectro antimicrobiano. Pode ser utilizada na
periodontia em associagdo com o metronidazol.

d) O metronidazol, antibidtico bacteriostatico para os micro-organismos anaerébios, pode produzir “efeito
antabuse” quando associado a ingestdo de alcool. Em periodontia é utilizado normalmente em associagédo
com a amoxicilina.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)

A Unica alternativa correta é a C. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

¢ as tetraciclinas sdo um grupo de antibiéticos bacteriostaticos;

¢ a azitromicina possui concentragao nos tecidos das lesdes periodontais maior que nos da gengiva normal,
¢ 0 metronidazol é um antibiotico bactericida.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

46) Um dos objetivos da classificagdo das doengas periodontais € uniformizar as nomenclaturas das doengas.
Atualmente, a mais utilizada é a classificagdo da Academia Americana de Periodontologia (AAP) de 1999. Em
relagdo a essa classificagdo, marque a alternativa correta.

a) Uma periodontite que atinge 40% dos sitios € considerada localizada.

b) Os abscessos do periodonto s&o divididos em: gengival, periodontal e pericementario.

c) Existem duas doengas periodontais necrosantes: gengivite ulcerativa necrosante e periodontite agressiva.

d) A classificagcdo reconhece trés tipos de periodontite: cronica, aguda e como manifestagao de doencga sistémica.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A Unica alternativa correta é a B. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e uma periodontite que atinge 40% dos sitios é considerada generalizada;

¢ 0s dois tipos de doengas periodontais necrosantes sao: gengivite ulcerativa necrosante e periodontite ulcerativa
necrosante;

¢ ha trés tipos de periodontite: crénica; agressiva; e, como manifestagdo de doengas sistémicas.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.
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47) Estudos clinicos sobre os efeitos em longo prazo de tratamento da periodontite ttm demonstrado, claramente, que
os cuidados da manutengdo periodontal apés a terapia é parte integrante do tratamento. Sobre a manutengao
periodontal, informe se & verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma abaixo. A seguir, assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta.

() A avaliacédo da saude geral do individuo n&o é muito importante nesta fase.

() A determinacéo da futura consulta de manutengao pode ser baseada na avaliagdo do risco do paciente.

() O objetivo da fase de manutengéo é a prevengéo da ocorréncia de doengas periodontais em pacientes que
nunca tiveram doenga periodontal.

() Pacientes sob um regime de manutengéo periodontal representam uma populagdo com risco de moderado a
alto para recorréncia de infecgéo periodontal.

a)F-V-F-V

b)V-F-V—F
C)F-V-V-F
d)V-F-F-V

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A primeira e a terceira afirmativas sao falsas, respectivamente, pois:

¢ 0s pacientes da fase de manutencao podem passar por mudangas significativas em seu estado de saude;

¢ 0 objetivo da manutengao € a preservagao continua da saude gengival e periodontal, obtida como resultado de um
tratamento periodontal ativo.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

48) O periodonto tenta se acomodar as forcas exercidas sobre a coroa. Esta capacidade adaptativa varia entre
diferentes pessoas e na mesma pessoa em momentos diferentes. O efeito das forgas oclusais sobre o periodonto é
influenciado pela magnitude, dire¢édo, duracao e frequéncia. Em relagdo ao exposto, assinale a afirmativa correta.

a) O trauma de ocluséao crdnico resulta de um impacto oclusal abrupto, tal como aquele ao morder um objeto duro.

b) As altera¢des produzidas pelo trauma de oclusdo primario alteram o nivel de fixagdo do tecido conjuntivo e
iniciam a formacao de bolsa.

c) O trauma de oclusédo secundario ocorre quando a capacidade adaptativa dos tecidos para resistir as forgas
oclusais é prejudicada pela perda éssea resultante da inflamagéo marginal.

d) O trauma de oclusdo agudo se desenvolve mais frequentemente a partir de alteragdes graduais na oclusao,
produzidas por um desgaste dentario, movimento de inclinagdo e extrusdo dos dentes, combinados com
habitos parafuncionais.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)

A Unica alternativa correta é a C. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e 0 trauma de oclusido cronico se desenvolve mais frequentemente a partir de alteragdes graduais na oclusao
produzidas por um desgaste dentario, movimento de inclinagcdo e extrusdo dos dentes, combinados com habitos
parafuncionais;

e as alteragdes produzidas pelo trauma de oclusdo primario ndo alteram o nivel de fixagdo do tecido conjuntivo e nao
iniciam a formacao de bolsa;

¢ 0 trauma de oclusdo agudo resulta de um impacto oclusal abrupto, tal como aquele ao morder um objeto duro.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

49) O tecido mucoso que circunda os implantes dentarios denomina-se mucosa perimplantar. Suas caracteristicas
sdo definidas durante o processo de cicatrizagao da ferida que ocorre ap6és a instalagao do implante ou apods a
conexao do pilar. Diante do exposto, assinale a alternativa correta.

a) As medidas de profundidade de sondagem e do nivel de inser¢gdo ndo sdo importantes em areas de implante.

b) O material utilizado na parte do pilar do implante ndo tem importancia na definicdo da localizagdo da porg¢ao do
tecido conjuntivo da insergao transmucosa.

c¢) A principal diferenga quando se compara a gengiva clinicamente saudavel e a mucosa perimplantar é que a
superficie externa da mucosa perimplantar ndo é coberta por um epitélio oral queratinizado.

d) A gengiva em dentes e a mucosa em implantes dentarios tém algumas caracteristicas em comum, mas
diferem na composicao do tecido conjuntivo, no alinhamento dos feixes das fibras colagenas e na distribuicdo
de estruturas vasculares no compartimento apical da barreira epitelial.
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A unica alternativa correta € a D. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

¢ as medidas de profundidade de sondagem e do nivel de inser¢do ndo sdo importantes em areas de implante;

e 0 material utilizado na parte do pilar do implante é importante na definicdo da localizagao da porgao do tecido
conjuntivo da insercdo transmucosa. Pilares feitos a base de cerdmica de alumina sinterizada permitiram o
estabelecimento de uma inser¢do mucosa semelhante a que ocorreu em pilares de titanio. Pilares feitos de liga de
ouro ou porcelana odontoldgica, porém, possibilitaram condi¢des inferiores para a cicatrizagdo da mucosa;

e assim como a gengiva clinicamente saudavel, a mucosa perimplantar tem sua superficie externa coberta por um
epitélio oral queratinizado.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

50) A relacao entre a saude periodontal e a restauragédo dentaria € intima e inseparavel. Para que as restauragdes
sobrevivam por longos periodos de tempo, o periodonto deve permanecer saudavel, a fim de que os dentes
sejam mantidos. Com base no exposto, assinale a afirmativa correta.

a) As violagdes do espago bioldgico podem ser corrigidas apenas por procedimentos cirdrgicos.

b) Quando a margem de uma restauragéo é colocada muito abaixo da crista tecidual gengival ndo ha violagédo da
insercao gengival.

c) O pébntico oval é criado formando-se um ponto receptor na area edentada com a ajuda de uma broca
diamantada ou bisturi elétrico. Ndo é a forma ideal para um pdntico.

d) Em areas estéticas, a colocagdo dos contatos interproximais apicalmente na direcdo da papila € uma
alternativa interessante para tratamento da forma da ameia gengival nos pacientes que ja tiveram retragédo
gengival, eliminando, dessa forma, a presenca de ameias muito abertas.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A Unica afirmativa correta é a D. As demais estdo incorretas, respectivamente, pois:

¢ as violagdes do espaco biolégico podem ser corrigidas por procedimentos cirdrgicos ou ortoddnticos;

e quando a margem de uma restauracdo é colocada muito abaixo da crista tecidual gengival ndo ha violagdo da
insergdo gengival;

¢ 0 pdntico oval é criado formando-se um ponto receptor na area edentada com a ajuda de uma broca diamantada ou
bisturi elétrico, sendo a forma ideal para um péntico.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

51) O enxerto gengival foi, originalmente, denominado de “livre” em oposi¢cdo as técnicas usuais de enxertos
pediculados, que sao os diferentes tipos de retalhos. Acerca do enxerto gengival livre, analise as afirmativas abaixo.

I. Esse tipo de enxerto pode ser utilizado no aumento do tecido queratinizado.
Il. A protecgéo do sitio doador palatino é dispensavel.

Ill. A contracdo secundaria do enxerto aparece durante a cicatrizagdo e € causada pela contragdo dos tecidos
moles que unem o enxerto a sua base.

IV. Durante as primeiras 48 horas ap6s a realizagdo da cirurgia, o tecido enxertado ndo é nutrido por circulagéo
plasmatica.
Estao corretas apenas as afirmativas

a)lell
b) 1 elll.
c)llell.
d)lll e lV.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

As afirmativas Il e IV estao incorretas, respectivamente, pois:
¢ a protegdo do sitio doador palatino é indispensavel;
e durante as primeiras 48 horas ap0és a realizagao da cirurgia, o tecido enxertado € nutrido por circulagao plasmatica.

Fonte: BORGHETTI, A.; MONNET-CORTI, V. Cirurgia plastica periodontal. 22 ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2011.
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52) Ao longo dos anos, diferentes técnicas cirurgicas tém sido descritas e empregadas na terapia periodontal. Leia o
trecho abaixo e, em seguida, assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.

Na técnica de , as profundidades das bolsas serao identificadas com uma sonda
periodontal convencional. Ao nivel do fundo da bolsa, a gengiva é perfurada com uma sonda e um ponto
sangrante é produzido. A seguir, sdo feitas as incisGes primarias e secundarias. Apés a remog¢ao do tecido
gengival, a area operada é coberta com cimento cirurgico.

a) Gengivectomia

b) Retalho de Neumann

c¢) Retalho original de Widman

d) Retalho modificado de Widman

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A técnica descrita é a de gengivectomia. As demais alternativas abordam técnicas a retalho. As cirurgias a retalho
sao realizadas com procedimentos de incisdo e descolamento, sendo finalizadas com a sutura. Essas etapas nao
acontecem na técnica de gengivectomia.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

53) Muitas doengas e disturbios sistémicos foram implicados como indicadores de risco ou fatores de risco na doenga
periodontal. A pesquisa clinica em ciéncia basica durante as ultimas décadas conduziu a uma compreensao e
apreciacdo aperfeicoadas da complexidade e patogenia das doengas periodontais. Acerca da influéncia das
doencas sistémicas sobre o periodonto, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma abaixo. A seguir,
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() O diabetes nao controlado ou mal controlado é associado a susceptibilidade e gravidade aumentadas das
infecgdes, inclusive periodontite.

() Mesmo na auséncia de fatores locais podem ocorrer alteragdes notaveis na gengiva durante a gravidez.

() Os contraceptivos hormonais agravam a resposta gengival aos fatores locais de uma forma semelhante a
verificada na gravidez e, quando tomados durante mais de um ano e meio, aumentam a destruicao
periodontal.

() Em pacientes leucémicos, a gengiva apresenta coloragao vermelho-azulado, semelhante a esponja e friavel,
além de sangrar persistentemente a um leve estimulo.

a)F-V-F-F
b)F-F-V-V
C)V-—F-V-V
d)V-V-F-F

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)

A segunda afirmativa é falsa, pois, na auséncia de fatores locais, ndo ocorrem alteragbes notaveis na gengiva
durante a gravidez.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

54) A higiene oral pessoal refere-se ao esforco do paciente em remover a placa subgengival. Leia o trecho abaixo e,
em seguida, assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.

A escova é desenhada com uma pequena cabega dotada de um tufo Unico.
Esse tufo pode ser de 3-6 mm de didmetro, além de reto ou afilado. O cabo pode ser reto ou contra-angulado.

a) unitufo

b) interproximal

¢) convencional

d) de dentes eletronicamente ativa

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A escova unitufo & desenhada com uma pequena cabega dotada de um tufo Unico. Esse tufo pode ser de 3-6 mm de
diametro e, ainda, reto ou afilado. O cabo pode ser reto ou contra-angulado.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
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55) Um diagnéstico apropriado é essencial para um tratamento inteligente. O diagndstico periodontal deve determinar,
primeiramente, se a doenga esta presente e, em seguida: tipo, extensdo, distribuicdo e gravidade. A avaliagao da
mobilidade é graduada de acordo com a extensao e facilidade de movimentagéo dentaria. Marque a alternativa que
apresenta a definicao correta de uma mobilidade grau Il, de acordo com a definicdo de Salvi et al (2010).

a) Intensa mobilidade da coroa do dente, nas dire¢des horizontal e vertical.

b) Mobilidade aumentada da coroa de, no maximo, 1 mm na diregado horizontal.

¢) Aumento visivel da mobilidade da coroa excedendo 1 mm na dire¢ao horizontal.

d) Mobilidade fisiolégica medida ao nivel da coroa dentaria de 1 a 2 mm no sentido horizontal.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A mobilidade grau Il caracteriza-se por um aumento visivel da mobilidade da coroa, excedendo 1 mm na diregao
vertical. Diferencia-se da mobilidade grau I, visto que nesta a mobilidade da coroa é de, no maximo, 1 mm, e também
da mobilidade grau lll, pois nesta ha movimento do dente tanto no sentido horizontal quanto no sentido vertical.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

56) A cirurgia 6ssea pode ser definida, segundo Sims & Ammons Jr. (2007), como o procedimento pelo qual
alteragdes no osso alveolar podem ser realizadas para eliminar deformidades oriundas de doenga periodontal ou
outros fatores relacionados, tais como exostoses ou extrusdo dentaria. Diante do exposto, é correto afirmar que

a) ostectomia é a plastia 6ssea sem remogéao do tecido de suporte.
b) defeitos de duas paredes podem ser tratados apenas por métodos ressectivos.
c) defeitos angulares de uma parede, geralmente, devem ser recontornados cirurgicamente.

d) arquitetura éssea positiva € quando o osso vestibular ou lingual encontra-se em posi¢gdo mais coronal do que o
0sso interdental.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRAC)

A Unica afirmativa correta é a C. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e a ostectomia é a remocao de tecido 6sseo de suporte dentario;

¢ 0s defeitos de duas paredes podem ser tratados por métodos ressectivos ou regenerativos;

e a arquitetura 6ssea positiva € quando o osso vestibular ou lingual encontra-se em posi¢gdo mais apical do que o
0sso interdental.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

57) A manutengao do implante e a periodontal estdo ligadas pela manutengéo da microflora do dente, que é compativel
com a saude periodontal e necessaria para manter a microflora do implante adequada a saude perimplantar. Diante
do exposto, marque a afirmativa correta.

a) O uso de fluoretos acidos pode causar danos a superficie do implante.

b) Durante a fase de manutengdo, caso haja necessidade de remog¢do de célculo sobre os implantes, os
instrumentos mais recomendados séo as curetas de metal.

c) A taca para profilaxia com pedra pomes, o 6xido de estanho ou as pastas especiais para polimento de
implante devem ser usados nas superficies dos suportes com pressao forte e constante.

d) Como a perimplantite € uma doenca inflamatéria de féacil tratamento, a manutencdo de pacientes com
implantes n&o precisa ser tao rigorosa quanto em pacientes que ndo possuem implantes.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA A)

A Unica afirmativa correta é a A. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

e durante a fase de manutencdo, caso haja necessidade de remocdo de calculo sobre os implantes devem ser
utilizados instrumentos plasticos ou curetas folheada a ouro, especialmente desenhadas;

e a taca para profilaxia com pedra pomes, 6xido de estanho ou pastas especiais para polimento de implante devem
ser usados nas superficies dos suportes com pressao forte e constante;

e a perimplantite € uma doenca dificil de ser tratada e, por este motivo, é extremamente importante tratar a doenga
periodontal antes da colocagao de implantes e fornecer uma boa terapia de apoio aos pacientes implantados.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.
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58) Um dos objetivos da pesquisa epidemiolégica em periodontia é fornecer dados sobre a prevaléncia das doengas
periodontais em diferentes populagdes. Para tanto, sdo elaborados indices ou critérios de avaliagao. Diante do
exposto, assinale a alternativa correta.

a) O cdédigo 1 no CPITN é utilizado para descrever o sextante que apresenta bolsas de 6 mm ou mais de
profundidade.

b) O sangramento apds a sondagem ndo € um meio usual para avaliar a presencga de inflamagao subgengival em
estudos epidemioldgicos.

c) Nos estudos epidemioldgicos contemporaneos, avalia-se a perda dos tecidos periodontais por meio da
mensuracgao das profundidades de bolsa e dos niveis de insercao.

d) Embora, durante os estudos epidemiolégicos possam ser utilizados exames de boca, todo o exame parcial
(selecao representativa de dentes) fornece os melhores meios para avaliar de forma precisa a prevaléncia e a
gravidade da doenga periodontal em uma populagao.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA C)

A Unica afirmativa correta é a C. As demais estao incorretas, respectivamente, pois:

e 0 cédigo do CPITN utilizado para descrever o sextante que apresenta bolsas de 6 mm ou mais de profundidade é o
cédigo 4;

e 0 sangramento apds a sondagem € um meio usual para avaliar a presencga de inflamagao subgengival em estudos
epidemioldgicos;

e 0 exame de toda denticdo fornece os melhores meios de avaliar de forma precisa a prevaléncia e a gravidade da
doenga periodontal em uma populagéo.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

59) O prognéstico é a determinagao do curso provavel, da duragéo e do resultado do tratamento de uma doenga com
base no conhecimento geral da patogénese e na presencga de fatores de risco. Acerca do prognéstico, assinale a
alternativa correta.

a) O tabagismo, as doengas e as condig¢des sistémicas nao tém influéncia no progndstico.

b) O prognéstico para pacientes com gengivite associada somente a placa € bom, contanto que todos os
irritantes locais tenham sido excluidos.

c) Para dois pacientes com niveis comparaveis de insercdo de tecido conjuntivo e de osso alveolar
remanescente, o progndstico € melhor para o mais jovem dos dois.

d) O prognéstico para periodontite crdnica leve ou moderada, mesmo com a inflamagéo podendo ser controlada
por meio de uma boa higiene oral e da remogéao dos fatores locais retentivos de placa, € desfavoravel.

JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA B)

A Unica alternativa correta € a B. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:

e tabagismo, doengas e condig¢des sistémicas tém influéncia no progndstico;

¢ para dois pacientes com niveis comparaveis de inser¢ao de tecido conjuntivo e de osso alveolar remanescente, o
progndstico € melhor para o mais idoso dos dois;

e 0 prognostico para periodontite cronica leve ou moderada com a inflamagéo, que pode ser controlado por meio de
uma boa higiene oral e da remogéao dos fatores locais retentivos de placa, é bom.

Fonte: LINDHE, Jan; KARRING, Thorkild; LANG, Niklaus Peter. Tratado de periodontia clinica e implantologia oral. 52
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

60) Nos ultimos tempos, a instrumentagdo mecanica com o uso de aparelhos elétricos tornou-se uma modalidade de
tratamento para remogao do biofilme e calculos dentais bastante aceita. Diante do exposto, assinale a alternativa
correta.

a) Nos aparelhos de ultrassom quanto maior a frequéncia, maior a area ativa da ponta do instrumento.

b) Durante a raspagem com ultrassom, o operador deve fazer uma forte pressao para aumentar a eficiéncia
clinica do instrumento.

c) No ultrassom do tipo piezoelétrico, a aplicagdo de corrente elétrica ao instrumento cria um campo magnético
que gera deformagdes em uma haste de metal localizada no interior da pega de méo.

d) Os instrumentos sbénicos operam com ar comprimido em uma frequéncia de 2.000 a 6.500 Hz, enquanto os
ultrassénicos apresentam-se com unidades independentes e operam com uma faixa de 18.000 a 50.000 Hz.
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JUSTIFICATIVA DA ALTERNATIVA CORRETA: (LETRA D)

A Unica alternativa correta € a D. As demais estéo incorretas, respectivamente, pois:
¢ nos aparelhos de ultrassom quanto maior a frequéncia, menor a area ativa da ponta do instrumento;

e durante a raspagem com ultrassom, o operador deve fazer uma leve presséo para aumentar a eficiéncia clinica do

instrumento;

e nos ultrassons do tipo piezoelétrico, quando ha aplicagdo de corrente elétrica ao instrumento, os discos de
ceramica localizados na pe¢a de méao sofrem alteragbes dimensionais, produzindo um movimento oscilatério de

padrao linear.

Fonte: CARRANZA, Fermin A.; NEWMAN, Michael G.; TAKEI, Henry H. Periodontia clinica. 10? ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2007.

Gabarito Comentado — CADAR 2014 — Periodontia — Versdo A

-12 -




