
 

MINISTÉRIO DA DEFESA 
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EXAME INTELECTUAL AOS CURSOS DE FORMAÇÃO DE SARGENTOS 2016-17 

SOLUÇÃO DAS QUESTÕES DE SAÚDE 

 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

Um rasgo na pele com bordas irregulares e pontes venosas é definido como uma ferida: 

A) De laceração.         B) De avulsão.         C) De abrasão.         D) Hematoma.         E) Corte. 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

Um rasgo na pele com bordas e ponte venosa é definido como uma ferida de laceração. 

Alternativa: ( A ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

B) Desprendimento do tecido a partir das estruturas de sustentação. Página 2166. 

C) Pele desnuda. Página 2166. 

D) Massa de sangue semelhante a tumor sob a superfície da pele . Página 2166. 

E) Incisão da pele com bordas BM definidas, em geral mais longa do que profunda. Página 2166. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

BRUNNER, I.S SUDDARTH, D.S. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 12 ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2011. Página 2166. 

 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

Qual das doenças abaixo é classificada como uma doença infecciosa aguda? 

A) Envenenamento por cobra.                 B)Doença coronariana.                            C) Gripe.       

D) Diabetes.                                            E) Cirrose devido ao álcool 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

A resposta está fundamentada na definição de doença infecciosa aguda. 

Alternativa: ( C ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

A) Doença não infecciosa aguda. Página 36. 

B) Doença não infecciosa crônica. Página 36. 

D) Doença não infecciosa. Página 36. 

E) Doença não infecciosa crônica. Página 36. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

ROUQUAYROL, M.Z. ALMEIDA FILHO, Naomar de, Introdução à epidemiologia, 4 ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2006. Página 36 



(Fl 2/6 Gabarito das questões de Saúde do EI aos CFS 2016-17) 

 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

A medicação utilizada para diminuir a  dor e a ansiedade no infarto agudo do miocárdio é: 

A) Morfina.                                      B) Nitroglicerina.                                       C) Betabloqueador.           

D) Ácido acetilsalicílico.                 E) Inibidores da enzima conversora de angiostensina 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

A morfina diminui a dor e a ansiedade. 

Alternativa: ( A ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

B) Medicação vasoativa utilizada para reduzir o oxigênio do miocárdio. Página 765. 

C) Reduzem o consumo de oxigênio do miocárdio, devido ao bloqueio da estimulação simpática beta-

adrenérgica para o coração. Página 765. 

D) Evita a agregação plaquetária. Página 766. 

E) Diminui a pressão arterial. Página 773 

 

BIBLIOGRAFIA: 

BRUNNER, I.S SUDDARTH, D.S. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 12 ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2011. Página 773. 

 

 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

Qual o método mais preciso para verificar o posicionamento da sonda nasogástrica? 

A) Visualização radiológica da extremidade da sonda.      B) Medida do comprimento exposto da sonda.  

C) Avaliação visual da cor do aspirado.                              D) Medida do PH aspirado.  

E) Ausculta de ar 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

A visualização radiológica da extremidade da sonda é o método mais preciso. 

Alternativa: ( A ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

B) Medida do comprimento exposto da sonda, é um dos métodos para verificar o posicionamento da sonda 

nasogástrica, porém não é o mais preciso. Página 1030. 

C) Avaliação do cor do aspirado é um dos métodos para verificar o posicionamento da sonda nasogástrica, 

porém não é o mais preciso . Página 1030. 

D) Medida do pH do aspirado é um dos métodos para verificar o posicionamento da sonda nasogástrica, porém 

não é o mais preciso. Página 1030. 

E) Ausculta de ar é um dos métodos para verificar o posicionamento da sonda nasogástrica, porém não é o mais 

preciso. Página 1030. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

BRUNNER, I.S SUDDARTH, D.S. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 12 ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2011. Página 1030. 

 

 



(Fl 3/6 Gabarito das questões de Saúde do EI aos CFS 2016-17) 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

Segundo o calendário de vacinação do Ministério da Saúde, a vacina contra a Hepatite B deve ser administrada 

preferencialmente: 

A) Nas primeiras doze horas.                      B) Aos nove meses.                        C) Aos quatro meses.  

D) Aos seis meses.                                      E) Aos dez anos 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

A vacina contra hepatite B deve ser aplicada preferencialmente dentro das primeiras 12 horas de vida. 

Alternativa: ( A ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

B) Sarampo. Página 19. 

C) Haemophilus. Página 19. 

D) DPT. Página 19. 

E) dT Página 19. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

BRASIL. Ministério da Saúde. Manual de normas de vacinação. 3 Edição. Brasilia, 2001. Página 19 

 

 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

Na criança, a desidratação moderada (2° grau) caracteriza-se por: 

A) Sinal de prega discreta.                         B) Olhos muito fundos.                        C) Diurese ausente.  

D) Fontanela funda.                                  E) Pulso radial débil 

 

QUESTÃO ANULADA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(Fl 4/6 Gabarito das questões de Saúde do EI aos CFS 2016-17) 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

Qual dos fatores abaixo é considerado um risco para doença arterial coronária não modificável? 

A) Hiperlipidemia.                                                        B) Tabagismo.                                        C) Hipertensão.  

D) Histórico familiar de doença arterial coronária.      E)Inatividade física 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

Histórico familiar de doença arterial coronária é um fator não modificável para doença arterial coronária. 

Alternativa: ( D ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

A), B), C) e E) são riscos modificáveis. Página 759. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

BRUNNER, I.S SUDDARTH, D.S. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 12 ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2011. Página 759. 

 

 

 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

A hepatite A, tem maior prevalência em áreas com más condições sanitárias e higiênicas. Ela é considerada uma 

doença: 

A) Viral aguda.                                 B) Crônica granulomatosa.                              C) Infecciosa do trato genital.  

D) Bacteriana aguda.                        E) Parasitária intestinal. 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

Hepatite A: doença viral aguda. 

Alternativa: ( A ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

B)  Não corresponde à hepatite A, que é uma doença viral aguda . Páginas 208 a 313. 

C)  Não corresponde à hepatite A, que é uma doença viral aguda . Páginas 208 a 313. 

D) Não corresponde à hepatite A, que é uma doença viral aguda . Páginas 208 a 313. 

E)  Não corresponde à hepatite A, que é uma doença viral aguda . Páginas 208 a 313. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

BRASIL. Ministério da Saúde Secretária de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância Epidemiológica. 

Doenças infecciosas e parasitárias: guia de bolso 8 ed. rev. Brasília-DF 2010. Página 224 

 

 

 

 

 

 

 

 



(Fl 5/6 Gabarito das questões de Saúde do EI aos CFS 2016-17) 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

Constitui-se causa do choque hipoglicêmico a: 

A) Taquicardia, sudorese e formigamento das extremidades. 

B) Confusão mental e poliúria. 

C) Polidpsia e hálito cetônico (fruta podre). 

D) Diminuição ou omissão da dose de insulina ou anti-diabético oral. 

E) Superdosagem de insulina. 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

Superdosagem de insulina constitui a causa do choque hipoglicêmico. 

Alternativa: ( E ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

As alternativas A, B e C são sinais e sintomas de paciente portador de diabetes. A alternativa D é uma causa da 

reação hiperglicemica 

 

BIBLIOGRAFIA: 

LIMA, Idelmina Lopes de; LIÉGIO, Eliane Matão Maria. Manual do técnico de enfermagem. 9 ed. Goiânia: 

AB, 2010. Página 158. 

 

 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

A incisão no tímpano, com finalidade de drenar secreções e aliviar a pressão é denominada de: 

A) Miringotomia.       B) Septoplastia.       C) Facectomia.       D) Simpatectomia.       E) Timpanoplastia. 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

Miringotomia é a incisão no tímpano, com finalidade de drenar secreções e aliviar a pressão, utilizando-se ou 

não de instalação de tubo plástico. 

Alternativa: ( A ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

B) Septoplastia é a plástica corretiva do septo nasal;  

C) Facectomia é a extração do cristalino;  

D) Simpatectomia é o desligamento das fibras nervosas simpáticas; e 

E) Timpanoplastia é a abertura e cura cirúrgica da membrana timpânica. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

LIMA, Idelmina Lopes de; LIÉGIO, Eliane Matão Maria. Manual do técnico de enfermagem. 9 ed. Goiânia: 

AB, 2010. Página 205. 

 

 

 

 

 

 



(Fl 6/6 Gabarito das questões de Saúde do EI aos CFS 2016-17) 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

O soro anticrotálico é utilizado no tratamento de acidente ofídico causado pela picada da: 

A) Jararaca.                B) Coral.                C) Surucucu.                D) Cascavel.                E) Jibóia. 

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

O soro anticrotálico é utilizado no tratamento de acidente ofídico causado pela picada da cascavel 

Alternativa: ( D ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

A)  No acidente ofídico causado por jararaca é utilizado o soro antibotrópico. Páginas 62 a 65. 

B)  No acidente ofídico causado por coral  é utilizado o soro antielapídico. Páginas 62 a 65. 

C)  No acidente ofídico causado por surucucu é utilizado o soro antilaquético. Páginas 62 a 65. 

E)  A jibóia pertence a um gênero de serpente não peçonhenta. Páginas 62 a 65. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

BRASIL. Ministério da Saúde Secretária de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância Epidemiológica. 

Doenças infecciosas e parasitárias: guia de bolso 8 ed. rev. Brasília-DF 2010. Página 62 a 65. 

 

 

APROVEITADA PARA: (   ) Combatente/Logística/Técnico/Aviação  (   ) MÚSICA  ( X ) SAÚDE 

QUESTÃO: 

O Teste de Mantoux é usado para determinar se uma pessoa foi infectada pelo (a): 

A) Coqueluche.           B) Tétano.           C) Tuberculose.           D) Difteria.           E) Sarampo.  

 

SOLUÇÃO DA QUESTÃO: 

O Teste de Mantoux é usado para determinar se a pessoa foi infectada pelo bacilo da Tuberculose. 

Alternativa: ( C ) 

 

JUSTIFICATIVAS DAS ALTERNATIVAS QUE NÃO RESPONDEM À QUESTÃO: 

As alternativas A, B, D e E  não são detectáveis pelo teste de Mantoux. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

BRUNNER, I.S SUDDARTH, D.S. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 12 ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2011. Página 567. 

 

 

 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 


