MINISTERIO DA DEFESA

EXERCITO BRASILEIRO
ESCOLA DE SARGENTOS DAS ARMAS
ESCOLA SARGENTO MAX WOLF FILHO

EXAME INTELECTUAL AOS CURSOS DE FOBMACAO DE SARGENT OS 2018-19
SOLUCAO DAS QUESTOES DE SAUDE

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo () MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: Sobre o Sistema Renal e o Trato Urinario, marqaiéesnativa correta.
A proteinuria é caracterizada por quantidades aaigrde proteina na urina.

Alternativa correta: A proteindria é caracterizada por quantidadesraaisrde proteina na urina.

SOLUCAQ DA QUESTAO:
A proteinuria € um problema associado a alteragéeniccéo caracterizado por quantidades anormais de
proteina da urina.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo (_) MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: O paciente em uso de digitalico deve ser rigoresaenobservado. O profissional de enferma
deve avisar o médico se ocorrerem alguns sinaespqdem indicar intoxicagdo digitalica. Somente Siaais
de intoxicacao digitalica:

Alternativa correta: Anorexia, nauseas, vomitos, distensdo abdomirstijrlios visuais e arritmias cardiaca

yen

SOLUCAQ DA QUESTAO:

O digitalico aumenta a forca de contracdo miocardialentece a conducédo através do no atriovelairicu
melhora a contratilidade, aumenta o débito verlareesquerdo, o que também aumenta a diurese. O
diagnostico de intoxicagéo por digitalico baseiasg sintomas clinicos do paciente, que incluesegsintes:
anorexia, nauseas, vomitos, fadiga, depresséo estaal(efeitos iniciais da toxicidade digitalicalferacées na
frequéncia ou no ritmo cardiaco, inicio de ritnregular; alteracées do ECG indicando bloqueio A3%u
Outros efeitos colaterais podem ocorrer no tragtropgestinal(além da anorexia, nauseas e vondtse
distensédo abdominal) e no sistema neuroldgicol@afanal-estar, pesadelos, esquecimento, isolansacial,
depressdao, agitacdo, confuséo, parandia, alucisagideinuicdo da acuidade visual, halo amareloeyderao

redor dos objetos (especialmente luzes) ou viséeoala.
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APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo (_) MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: “Esta posicao facilita a respiracdo em caso déptes com problemas cardiacos e pulmon:
além de promover descanso e conforto”. Marqueeargtiva que corresponde ao enunciado.

Alternativa correta: Posi¢cdo de Fowler.

Ares

SOLUCAO DA QUESTAO:
Posicdo de Fowler é usada para descanso, confgtamentos do paciente. No caso de pacientefacasde

pulmonares, é usada para facilitar a respiracao.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo () MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO:A instilac&o de nitrato de prata a 1% apos o pas® prevenir no recém-nascido a ocorréncia d

Alternativa correta: Oftalmia purulenta

SOLUCAO DA QUESTAO:

Aplicacdo do crede ocular: em todo recém nascid@ parto tenha acontecido por via vaginal, dev
proceder a aplicacdo imediata de nitrato de prdt@bgyara a prevencao da oftalmia purulenta (uma got
cada olho).

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo () MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: )“Afeccéo cutanea parasitaria causada por acewyscontagio ocorre por meio de roupas
contaminadas ou contato direto com individuo irfést. Marque a alternativa referente ao enunciado.

Alternativa correta: Escabiose.

SOLUCAQ DA QUESTAO:
A escabiose € uma infec¢cdo cutanea parasitariatagiosa, causada por um acaro denominado

Sarcoptisscabiei. O contagio € por meio de roupas contaminada®aoutato direto com o individuo infestac

lo.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo () MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: Qual instrumento utilizado para verificar a tenapera axilar?

Alternativa correta: Termdmetro.

SOLUCAO DA QUESTAO:

A temperatura axilar pode ser verificada sob odrsando um termdémetro de mercurio.
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APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo () MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: A Febre amarela é uma doenca infecciosa causadaips. Sobre esta doenca, marqu
alternativa correta:

Alternativa correta: O doente pode apresentar febre, mialgias, cefal@mitos e manifestacdes hemorragic

SOLUCAQ DA QUESTAO:

O quadro tipico tem evolucéo bifasica (periodonfeccdo e de intoxicagao), com inicio abrupto,dedita e
pulso lento em relag@o a temperatura (sinal detf;aggafrios,cefaleia intensa, mialgias, prostoagéuseas e
vomitos. O caso pode evoluir para cura ou formaeggrearacterizado pelo aumento da febre, diarreia e
reaparecimentos dos vomitos. Surgem também iderf@anifestacdes hemorragicas (melena, epistaxe,
hematuria, sangramento vestibular e da cavidadg ora

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo (_) MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: )“Transtorno mental caracterizado por alteracdgeosar, sentir e relacionar-se com o mu
externo. O doente pode apresentar alucinacéoiodelfrerda de contato com a realidade.” Marquéearativa
a que se refere o enunciado:

Alternativa correta: Esquizofrenia.

SOLUCAO DA QUESTAO:

Os transtornos psicoticos caracterizam-se porradgéio e delirio, pensamento desorganizado e biZacare
perda de contato com a realidade. A Esquizofrenia &po de transtorno psicético e tem como carestiea
bésica alteracdo no pensar, sentir e relacionaeoyseo mundo externo.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo (_) MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO:

O acidente por lonomia é causado por qual destesmanpeconhentos?

Alternativa correta: Lagarta de fogo.

SOLUCAO DA QUESTAO:

Acidente por lonomia é causado pelo contato deasaild lagartas com a pele. Sdo considerados detémpia
meédica os acidentes causados por insetos pertes@ntdem Lepidoptera na sua forma larvaria. keipais
familias de lepidopteros causadores de acidentelegalopygidae e Saturniidae. A familia Megaloppgi

(lagarta-de-fogo,chapeu-armado, taturana-gatinicoy@osta por insetos que apresentam dois tiposrdas.

as.

ndc
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APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo (_) MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: A Unica imunoglobulina (Ig) que atravessa a pleagmermitindo a defesa contra infeccdo durante
as primeiras semanas de vida do recém nascido, € a:

Alternativa correta: Ig G

SOLUCAO DA QUESTAO:
A Ig G: aparece no soro e nos tecidos (liquidorgtigal); assume um importante papel nas infec¢daduais
e transmitidas pelo sangue; ativa o sistema congritmintensifica a fagocitose; atravessa a placent

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo () MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: Fratura é uma ferida na continuidade 6ssea, s#gfitida com o tipo de extens&o. O tipo de
fratura que resulta em um trago reto através do @ss

Alternativa correta: Transversa

SOLUCAQ DA QUESTAO:
O traco atravessa 0 0sso em linha reta, atravess$ada a diafise 6ssea.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo (_) MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: O Sistema Endécrino tem por funcéo liberar os ldmios, que regulam e integram as fungées
corporais. Sobre os disturbios neste sistema, raa@lternativa correta:

Alternativa correta: Os hormdonios placentarios podem inibir a acamsdalina causando diabetes gestacional.

SOLUCAO DA QUESTAO:
O diabetes gestacional tem inicio durante a grayitbitualmente no segundo ou terceiro trimedeeido aos
hormoénios secretados pela placenta, que inibera@dg;insulina.




