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EXAME INTELECTUAL AOS CURSOS DE FORMACAO E GRADUACAO DE SARGENTOS 2020-21
SOLUCAO DAS QUESTOES DE SAUDE

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio () MUSICA (X)SAUDE

QUESTAO: A enfermagem ¢ exercida privativamente, respeitados os respectivos graus de
habilitagdo, pelos profissionais descritos nas alternativas abaixo, exceto um. Marque a unica
alternativa errada:

Alternativa correta: Cuidador.

SOLUCAO DA QUESTAO:
O cuidador nem mesmo esta descrito na referida Lei, portanto ndo € um profissional habilitado a
exercer a enfermagem — menos ainda em carater privativo.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio (_) MUSICA (X)SAUDE

QUESTAOQ: Assinale a alternativa correspondente & leséo inicial da sifilis primaria:

Alternativa correta: Cancro duro.

SOLUCAO DA QUESTAO:
A leséo inicial da sifilis primaria € o cancro duro.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio (_) MUSICA (X)SAUDE

QUESTAQO: Com relacdo aos cuidados de enfermagem durante a crise epilética, assinale a
alternativa correta:

Alternativa correta: Deixar o paciente deitado, ndo impedindo sua movimentagao psicomotora.

SOLUCAO DA QUESTAO:
Deve-se deixar o paciente deitado, ndo impedindo sua movimentagao psicomotora.
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APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio () MUSICA (X)SAUDE

QUESTAO: A necessidade de contracepgéo de emergéncia pode surgir depois de um episodio de
relacdo sexual sem protegao, como estupro, preservativo ou diafragma defeituoso ou lacerado, ou
outras situagdes que possam resultar em concepgao indesejada. Nesse sentido, sobre a “pilula do
dia seguinte”, é correto afirmar que:

Alternativa correta: Quanto mais precoce for a administragao da contracepgéao de emergéncia, mais
efetiva ela sera.

SOLUCAO DA QUESTAO:
Quanto mais precoce for a administragdo da contracepgédo de emergéncia, mais efetiva ela sera.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio () MUSICA (X)SAUDE

QUESTAO: A Febre amarela é uma doenca infecciosa causada por virus. Sobre esta doenca,
marque a alternativa correta:

Alternativa correta: Mosquitos sdo os principais vetores.

SOLUCAO DA QUESTAO:
Vetores/reservatorios e hospedeiros- O principal vetor e reservatério da FAS no Brasil € o mosquito
do género Haemagogusjanthinomys. Na FAU, o mosquito Aedes aegypti é o principal vetor.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio () MUSICA (X)SAUDE

QUESTAO: As terapias de substituicdo renal sdo necessarias quando os rins ndo sdo mais capazes
de remover os produtos da degradagado, manter eletrdlitos e regular o balango hidrico. Assim sendo,
marque a alternativa que apresenta apenas exemplos destas terapias:

Alternativa correta: Transplante renal, hemodialise e dialise peritoneal.

SOLUCAO DA QUESTAO:
As principais terapias de substituigcao renal incluem os varios tipos de didlise (hemodialise, didlise
peritoneal, terapia de substituicdo renal continua) e o transplante renal.
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APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio (_) MUSICA (X)SAUDE

QUESTAO: Marque a alternativa que ndo corresponde a uma conduta adequada no socorro imediato
as vitimas de picadas de cobras:

Alternativa correta: Fazer um torniquete no membro lesionado e aplicar gelo no local.

SOLUCAO DA QUESTAO:
A questao pede que seja marcada a alternativa que n&o corresponde a uma conduta adequada no
socorro imediato as vitimas de picadas de cobras. Gelo ou torniquete ndo devem ser aplicados.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio (_) MUSICA (X)SAUDE

QUESTAOQ: Foram prescritas para um paciente 100mg de um medicamento. Temos na farmacia o
medicamento na concentracao de 1g. Se diluirmos o conteudo do frasco em 5ml de agua destilada,
em quantos ml dessa solugado conseguiremos obter as 100mg?

Alternativa correta: 0,5.

SOLUCAO DA QUESTAO:
Calcula-se da seguinte maneira: 1000mg (que corresponde a 1g, dado no enunciado da quest&o)
estdo diluidos em 5ml, 100mg esta diluido em “X” ml; entdo: 1000 --- 5ml

100-----“Xml”

1000 x “Xml” = 5 x 100 ; aplicando a regra de trés, temos que 1000X=500, entdo X=500
1000
Assim, chegamos a resposta da questao, que é 0,5 ml.

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacdo () MUSICA (X)SAUDE

QUESTAO: A ingestdo de substancias toxicas corrosivas (agentes alcalinos ou acidos) requer
tratamento de emergéncia pela equipe de saude. Com relagdo aos cuidados prestados nesta
situacdo, marque a alternativa correta:

Alternativa correta: O uso do carvéo ativado reduz a absorgédo da substancia ingerida.

SOLUCAO DA QUESTAO:

O carvao ativado reduz a absorgado ao adsorver (prender em sua superficie) uma ampla gama de
substancias; isso torna a substancia tdxica inacessivel para a circulagcédo, reduzindo assim a sua
toxicidade.
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APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio () MUSICA (X)SAUDE

QUESTAO: As queimaduras sdo classificadas de acordo com a profundidade de destruicdo tecidual,
e, conforme a gravidade das mesmas, sdao empregados varios cuidados. Dentro do estudo das
queimaduras, analise as questdes e marque a alternativa correta:

Alternativa correta: AN U LA DA

SOLUCAO DA QUESTAO:

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio () MUSICA (X) SAUDE

QUESTAO: No que ser refere aos cuidados de enfermagem em saude mental, atribua V para
VERDADEIRO e F para FALSO, e assinale a alternativa que preencha a sequéncia corretamente:

() Contengdes mecanicas e quimicas sdo absolutamente proibidas desde a Reforma Psiquiatrica.

( ) Em casos de agitacao psicomotora, a contencgao fisica devera ser o ultimo recurso a ser utilizado.
() O paciente psiquiatrico requer cuidados que sao basicos, e ao mesmo tempo especiais, uma vez
que se lida com a alteragdo de comportamento.

( ) Forcar os pacientes a tomarem a medicagéo, pedindo que levantem a lingua para ver se for
deglutida ou ndo, € uma das praticas consideradas ultrapassadas.

() Os pacientes devem ser estimulados ao autocuidado quanto as suas necessidades fisicas.

Alternativa correta: F—-V -V -V -V

SOLUCAO DA QUESTAO:

A primeira afirmativa € FALSA (F), tendo em vista que as contengcdes mecéanicas e quimicas nao sao
proibidas, mas devem ser realizadas com prescricdo e em casos extremos, quando a seguranga do
paciente e de outras pessoas estiverem em risco.

A segunda afirmativa é VERDADEIRA (V), uma vez que, em casos de agitagdo psicomotora, a
contencao fisica devera ser o ultimo recurso a ser utilizado., e s6 podera ser feita quando
extremamente necessario, e por curto periodo de tempo.

A terceira afirmativa, que diz que o paciente psiquiatrico requer cuidados que sao basicos, e ao
mesmo tempo especiais, uma vez que se lida com a alteracdo de comportamento, também é
VERDADEIRA (V).

A quarta afirmativa, que diz que forcar os pacientes a tomarem a medicagao, pedindo que levantem
a lingua para ver se for deglutida ou ndo, € uma das praticas consideradas ultrapassadas, é
VERDADEIRA (V), porque tais a¢des intimidam e humilham o paciente, por isso devem ser evitadas.
A quinta afirmativa também é VERDADEIRA (V), pois a enfermagem precisa atender os pacientes
quanto as suas necessidades fisicas, como alimentagdo, higiene, vestimenta, entre outras,
estimulando-os ao autocuidado.

Dadas as justificativas acima sobre as sentengas a serem julgadas no item para escolha da
sequéncia correta, a unica alternativa que responde a questdo € a letra “c”, que traz a seguinte
sequéncia: F-V-V-V -V,




(F15/5 Solugdo das questdes de Satde do EI aos CFGS 2020-21)

APROVEITADA PARA: () Geral/Aviacio () MUSICA (X) SAUDE

QUESTAOQ: Selecione de acordo com o quadro abaixo o tipo de precaucdo indicado para cada

situacao descrita e marque a alternativa correspondente:
TIPOS DE PRECAUGAO

A = AEREA

C = CONTATO

G = GOTICULAS

P = PADRAO

() Herpes simples, abcessos, celulites, furunculose, piodermites, conjuntivites, contato entérico,
contato com secregdes respiratorias.

( ) Rubéola, caxumba, difteria, coqueluche, adenovirus, meningococco.

( ) Tuberculose, sarampo, varicela.

() Sistema que deve ser adotado por todos os profissionais de saude envolvidos na assisténcia,
independente da doenca inicialmente diagnosticada no paciente assistido.

Alternativa correta: C—G-A-P.

SOLUCAQO DA QUESTAO:

C — As precaugdes de contato sdo indicadas no cuidado de pacientes com infecgdo suspeita ou
reconhecida de importancia epidemioldgica que sejam transmitidas pelas maos/pele, tais como
infeccado ou colonizagcao por agente multirresistente, herpes simples, abcessos, celulite, furunculose,
piodermites, pediculose, escabiose, conjuntivites, contato entérico (hepatite A, diarreia infecciosa),
contato com secregdes respiratorias, etc.

G — As precaugdes com goticulas (particulas maiores que 5 micra) sao indicadas na atengao a
pacientes com infeccao suspeita ou reconhecida de importancia epidemiolégica, € que sejam
transmitidas pelas goticulas da orofaringe (tosse espirros ou conversando), como por exemplo
rubéola, caxumba, difteria, adenovirus, meningococco, etc.

A — As precaugdes em transmissio via aérea devem ser tomadas nos casos de suspeita ou apos
confirmacao de doengas que se transmitem pelo ar, com particulas menores que 5 micra, as quais
ficam suspensas no ar e sdo transmitidas a longa distancia, como tuberculose, sarampo, varicela,
etc.

P — As precaugdes padrdao ou universais devem ser adotadas por todos os profissionais de saude

envolvidos na assisténcia, independente da doenca inicialmente diagnosticada no paciente assistido.
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