MARINHA DO BRASIL
- DIRETORIA DE ENSINO DA MARINHA

(PROCESSO SELETIVO PARA INGRESS O NO CORPO
DE SAUDE DA MARINHA / PS-CSM/2008)

NAO ESTA AUTORIZADA A UTILIZACAO DE
MATERIAL EXTRA

- ENFERMAGEM




1) 0 efeito maig importante de hipercalemia ocorre no

(A) rim.

(B) pulmio.
(C) intestino.
(D)
(E)

gigtema nervoso.
miocardio.

2) A  conservagdo da wvacina triplice viral deve ser feita em
geladeira, com temperatura entre +2°C e +8°C. Apds a
diluigdco, a vacina mantida mnag condigBeg ideails, deve ger
aplicada em prazo maximo de quantas horas?

() 8
(B) 16
(C) 30
(D) 36
(E) 48
3) S3o0 responsgabilidades e deveres do enfermeiro no exercicio
profigsional:

(A) exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser
tratado segundo os pregsupostos e principios legais,
éticos e dos direitos humanos.

(B) apoiar ag iniciativas que wvigem ao aprimoramento pro-
fissional e & defesa dos direitos e interesses da cate-
goria e da sociedade.

(C) avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cienti-
tifica, ética e 1legal e somente aceitar encargos ou
atribuigdes, guando capaz de desempenho segurco para si e
para outrem. '

(D) ter conhecimento acerca do ensino e da pesquisa a serem
desenvolvidos com as pessoas sob sua responsabilidade
profissional ou em seu local de trabalho.

(E} participar da pratica profissional multi e interdisci-
plinar com responsabilidade, autonomia e liberdade.
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4)

5)

7}

Prova

Durante o procedimento de paracentese o paciente & monitora-

do rigorosamente para evitar colapso vascular, cujos sinais
8d0:

(A) palidez, fregiiénecia de pulso diminuida e dor no membro
superior esqguerdo.

(B) frequéncia de pulso diminuida, pressdoc arterial dimi-
nuida e palide=z.

() pressdo arterial diminuida, freqténcia de pulso dimi-
nuida e cefalé&ia.

(D) freqléncia de pulso aumentada, pressidoc arterial aumenta-
da e palide=z.

(E) palidez, freqléncia de pulsc aumentada e press@o arte-
rial diminuida.

Dentre asg opcedes abaixo, o gue caracteriza uma alcalose
regpiratdéria compensada?

(a) puT, Ppaco,!, NaHCOg).
{B] pH normal, PaCOgL, NaHCng
() pid, paco,d, nancogl.
{D) pHT, PaCOZT, HaHCO; normal.
{E) pH¢, PaCOz¢, NaHCO; normal,

Quando se suspeita de uma reacdo transfusional, qual deve
ger a primeira medida a ser empreendida pela enfermagem?

(A) Notificar o bancc de sangue.
(B) Obter amostras sanguineas.
(C} Interromper a transfusdo.
(D} Realizar um exame fisgico.
(B} Verificar sinais vitais.

0 tempo de infusdo de uma bolsa de sangue deverad ser
indicado pelo médico, nunca excedendo a guantas horas?

2

2
4
8
1
24

CEREE
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8) Agsinale a opg¢do que apresenta doengas de notificagao

compulsdria.
(A) Endocardite e febre amarela.
(B) Dengue e leptospirose.
{(C) Dengue e lupus.
(D) Hipertensdo e diabetes.
(E) Pneumonia e tuberculose.
9) Qual é a principal causa de parada cardiaca no adulto?
(&) Taquicardia ventricular.
(B) Asgistolia.
(C) Fibrilagdo ventricular.
(D) Hipdéxia.
(B) Fibrilagdo atrial.

10} Nas emergéncias psiquidtricas ao cuidar do paciente hipera-
tivo o enfermeiro DEVE EVITAR

(A) administrar pgicotrépico.
(B) encoraja-lo a conversar sobre seus sentimentos.
(C) usar contengdes.
(D) criar ambiente terapéutico.
(E) observagdo criteriosa.
11) T"Paciente com doenga aterosclerdtica, dor torédcica previsi-

vel e congistente que acontece ao esforgo sendo aliviada com

O repouso".
A situagdo apresentada acima & caracterigtica de angina

(A) variante.
(B} instavel.
(C) refratéria.
(D) estavel.
(E) atipica.
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12)

13)

14)

15)

A vacinagdo contra meningococo do gorogrupo "b" ndo & utili-
zada na rotina dos sgervigos de sgalde pliblica, ficando seu
uso condicionado a instrugdes do Programa Nacional de Imuni-
zagao. Quando indicado, a partir de gque idade deve ser
administrada esta vacina?

meses.
meses.
meses
arno.
aros.

[y o W ev s
N oW

Apbs 12 horas do implante de marcapasso, o paciente comega a
apresentar solugo por estimulagdo de nervo frénico, o que
pode ser um sinal de

(A} infecg@o local no ponto subcutidneo da incisdo do gerador
permanente.

(B} que a energia liberada pelo marcapasso estd definida em
um pardmetro alto.

(C} hemotdrax causado pela pungdo da vela subclévia.

(D} tamponamento cardiaco por sangramento.

(E) irritacdo da parede ventricular pelo eletrodo endocdr-
dico.

A sindrome nefrética & uma doenca glomerular caracterizada
por

(A) aniiria, hipocalbuminemia e hiperlipedemia.

(B} proteiniiria, hiperalbuminemia e hipolipedemia.
(C} proteinfiria, hiperalbuminemia e edema.

(D} piGria, hiperalbuminemia e dor.

(E} proteiniria, hipoalbuminemia e edema.

"Agdo desenveolvida pelo enfermeiro ou por outro membro da
equipe de enfermagem, vigando a proteger as pessoas contra
riscos do ambiente ou atenuar suas conseqiiéncias, assim
como, evitar complicagdes mediante a prestagdo de servigos
de enfermagem de bom padric de qualidade™.

O trecho acima apresenta o conceito de

(A} necessidade humana béasica.

(B} medidas preventivas de enfermagem.

(C) exame figico.

(D) avaliagdc de enfermagem.

(E} metodologia do processo de enfermagem.

Prova : Amarela Concurso : PS-CsSM/08
Profissdo : ENFERMAGEM

4/14




16)

17)

Prowva
Profi

O '"ANTRAZ" & reconhecido como o agente bioldgico disponivel
mais provavel de ser empregado como arma bioldgica de
terror. Em relagdo a afirmativa, asginale a opg8o correta.
{A) O bacillug anthracis €& um bastonete encapsulade, de
ocorréncia natural e encontrado no solo.

{(B) A via de infeccdo mais grave & a ingestdo gastrintes-
tinal.

{C) O paciente infectado & contagioso, podendo disseminar a
doenga para outra pessoa.

(D) Ndo existe profilaxia para pessocas que foram diretamente
expostas aos esporos.

{E) Depois da morte, recomenda-se sepultar o corpo antes de
24horag para evitar contaminagao.

Coloque F (falso) ou V (verdadeiro) nas afirmativas abaixo,

em relagdo ds atividades de enfermagem no procedimento de
bidpgia hepitica percutfnea, e assinale a opgdo correta.

( ) Ao finalizar o procedimento virar o paciente para deci-
bito lateral esquerdo.
Instruir o paciente durante
e expirar profundamente varias vezes, expirando final-
mente e prendendo a respiracdo no final da expiragdo,
enquanto ¢ médico realiza a pungio.

Ao terminar o procedimento og sinais vitais do paciente
devem ser verificados a intervalo de 10 a 15 minutos
durante a primeira hora.

Orientar o paciente a evitar tossir e
0 procedimento.

{

O procedimento a inspirar

fazer forca apds

Ay (¥) (V) (F) (F)
(B) (V) (F) (V) (V)
{C) (F) (V) (V) (V)
(D) (V) (V) (F) (V)
(E) (V) (F) (F) {V)
Amarela Concurso PS-CSM/08
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18) "A saldde é direito de todos e dever do Estado, garantida
mediante politicas sociaisgs e econdmicas que visem a redugdo
do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitério as agdes e servigog para sua promogdo, prote-
gao e recuperagdo". A afirmag¢do anterior apresgenta, portan-
to, a definigdo de safde
({A) do Sistema Unico de Saide.

{B) da 8% conferéncia nacional de satide.
{C) da Organizacgdo Mundial de Saide.

(D) da Conferéncia Episgcopal Italiana.
(B} da Constituigdo Federal Brasileira.

19} De acordo com o cddigo de ética de enfermagem, assinale a
opcdc que NAO apresenta uma circunstlncia agravante.
(A} Cometer infracdo dologamente.

(B) Causar danos irreparéaveis.

(C) Realizar ato sob emprego real de forga fisica.
(D} Ser reincidente.

(E} Cometer a infragdc por motivo fiGtil ou torpe.

20) A  hipertermia maligna gquimicamente induzida por agente
anestésico tem como sintomas iniciais:

(A) taquicardia, disritmia ventricular e hipotensdo.
(B} taguicardia, hipotensZo e politria.

(C} taguicardia, hipertensdo e politria.

(D} bradicardia, hipotensdoc e oligiGria.

(E} bradicardia, disritimia ventricular e hipertensio.

21) Recentemente o virus da febre amarela vem ganhando destague
na midia brasileira, visto que varios casos foram cataloga-
dos na regido centro-ceste. Uma das prevengdes no combate a
febre amarela & a vacinacdo, administrada pela via
(A) intramuscular.

(B) oral.
() subcuténca.
(D) endovenosa.
(B) intradérmica.
Prova : Amarela Concurso : PS~CSM/08

Profigsio : ENFERMAGEM

6/14




22)

23)

24)

25)

A ototoxicidade e a gindrome do homem vermelho (prurido,
exantema eritematoso na face, pescogo e c¢intura escapular,
hipotensado) sdo reagdes adversas a

(A) penicilina.

(B} cefalotina.

(C) vancomicina.
(D) tricoplamina.
(E) ciprofloxacina.

Questdes relacionadas & sexualidade e a funcdo sexual, &
contracepgdo; aos cuidadog pré-concepcional, pré-natal e
pbs—natal; & satisfacgdo sexual; e a menopausa sido areas de
interesse esgpecial na

fase reprodutiva.

promogao da sexualidade conjugal.
fungdo do gigtema reprodutivo.
promogdo da salde da mulher.
agsisténcia de enfermagem a mulher.

(
(
(
(
(

(=3 o v o

Asginale a opgdo gue apresenta uma complicagdo tardia do
Diakbeteg Mellitus.

Hipoglicemia,

Cetoacidose diabética.

Sindrome nido-cetdtica hiperosmolar hiperglicémica.
Neuropatia periférica.

Coma.

BHY2ZZ

Nas doengas como a tuberculose, o sarampo, a parotidite,
a meningite e a coqueluche & requerido isolamento

(A} de contato.

(B} cutd@neo e de feridas.
(C) respiratdrio.

(D} reverso.

(E} entérico.
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26) De

acorde com o© Regulamento Técnico para Gerencilamento de

Residuos de Servigo de Satde, sdo exemplos de residuos do

Grupo A:

(A) bolgas transfusicnais vazias ou com volume residual, pds
transfusio.

(B) citostaticos e produtos hormonais.

(C) materiais resultantes de atividades humanas que con-
tenham radionuclideos.

(D) residuos de gesso proveniente de assgisténcia i satde.

(B) micropipetas, la8minas de bisturi, agulhas e escalpes.

27) Dentre as opgdes abaixo, a fratura em gque o fragmento &sseo
direciona-se para dentro de outro fragmento Ossgeo € chamada

de

e — — —

A
B
C
D
E

e Nt e e e

28) DPor

compressiva.
espiral.
Lransversa.
cominutiva.
impacto.

razdes c¢linicas o trabalho de parto estd dividido em 3

egtégiog. O primeiro estagio inicia-ge com

A

ey

)
B)
C)
D)
E)

29) A

as contragdes regulares.
dilatag@o completa da cérvix.
expulsio da cabega do feto.
fase latente,

rompimento da bolga.

c o o

capacidade de um agente infeccioso de causar enfermidade

em um organismo denomina-se

(R)
(B)
(C)
(D)
(E)

Prova
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infectividade.
patogenicidade.
viruléncia.
poder invasor.
toxicidade.
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30)

31)

32)

33)

Prova

Durante a gestacdo, os sinais de hipertensfo, edema e
proteiniria g8o caracterisgticas de

(A) diabetes.

(B) pré-eclampsia.

(C) insuficiéncia renal.

(D) insuficiéncia hepéatica.

(E) eclampsia.

Segundo Brunner, a eliminagdo involuntdria da wurina
asgociada & hiperdistensio da bexiga, incapacitando esta de
egvaziar normalmente, apesar da eliminagdo freqliente de

urina, & chamada de incontinéncia

por estresse.
por hiperfluxo.
por urgéncia.
reflexa.

mista.

mOonow®

Na cirurgia cardiaca, durante a circulag¢do extra-corpdrea
(CEC} o© sangue ¢é drenado para o circuito de CEC e depois
retorna ao paciente por uma cinula geralmente inserida

na veia femoral.

no ventriculo esguerdo.
no ventriculo direito.
no atrio direito.

na aorta ascendente.

mgnmE

(
(
(
(
(

Para garantir a seguranga do paciente, & essencial confirmar
ge a sonda nasogdstrica fol posicionada corretamente, para
isso, recomenda-se a combinagao de quais métodos?

(A) Mensuracao do comprimento da sonda; exame visuval e medi-
gdo do pH do aspirado.

(B) Mensuragdo do comprimento da sonda; exame vigual do
aspirado e injecdo de agua pela gsonda.

(C} Mensuragdc do comprimentc da sonda; injegdo de ar pela
gsocnda e ausculta da peristalse.

(D} Injegdo de ar pela sonda; ausculta dos ruidos adventi-
cios e exame vVvisual do aspirado.

(E} Mensuragdo do comprimento da sonda; injegdo de agua pela
sonda, ausculta dos ruidos adventicios.
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34) S3o

(R)
(B)
(C)
(D)
(E)

manifestagdes clinicas da doenga de Hodgkin em c¢riancgas:

febre baixa e ganho de peso.
anorexia e febre intermitente.
sudoresge matinal e diarréia.
prurido e cefaléia intensa.
togsge produtiva e néuseas.

35) A principal complicagio da terapia anticoagulante &

(A) o edema agudc pulmonar.

(B) a intoxicacgdo medicamentosa.
(C) o edema de membros inferiores.
(D) o infarto agudo do miocardio.
(E) © sangramento egpontineo.

36} Quais eguipamentos de protegdo individual (EPI) os
profissionais, gue trabalham no expurgo da Central de
Material e Esterilizagdo, devem usar durante todas as
atividades?

(A) Gorro, mascara, luvas cirlGrgicas, avental de algodio

(B)

(C)

(D)

(E)

Prova
Profissao

duplo, botas impermeidveis.

Gorro, mascara, luvas de procedimentos, avental imper-
meadvel e Oculos protetores.

Gorro, mascara antiparticulas, luvas grossas de borracha
com cano alto antiderrapante, O6culog protetores, avental
impermedvel.

Luvas grossas de borracha com cano alto, mascara NS5,
6culos protetores, avental impermedvel e gorro.

Luvas grossas de Dborracha com cano curto, botas imper-
meaveis, o6culos protetores, avental impermedvel e masca-
ra cirdrgica.
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37) Quais procedimentos de emergéncia devem ser realizados no
local do acidente com a vitima de queimadura por fogo?

(A} Extinguir as chamas, resfriar a dqueimadura e oferecer
liquido para reidratagdo oral.

(B} Resfriar a queimadura com gelo, remover os objetos res-
tritivos, fazer curativo com pomada hidratante e cobrir
com pano limpo.

(C) Oferecer liquido para reidratagdo oral e transportar a
vitima imediatamente para um hospital.

(D) Resfriar a queimadura com compresgas frias, remover os
objetos regtritivos e cobrir a ferida com pano limpo e
geco.

(B) Extinguir as chamag, lavar bem a A&area com agua fria e
sabdo antigséptico, fazer curativo compressivo com vase-
lina estéril.

38} BSdo complicagdes potenciais da insuficiéncia renal crdnica:

(A) hipercalemia, hipertensdoc e anemia.

{B) hipercalemia, hipotensdo e doenga ossea.
{C) hipocalemia, hipotensio e doenga &ssea.
(D) hipocalemia, hipertensdo e anemia.

(E) hipocalemia, hipotensdo e pericardite.

39) ¢ual das doengas das valvas cardiacas tem como causa predo-
minante a endocardite reumatica?

Estenose mitral.
Regurgitacdo adrtica.
Regurgitagdo mitral.
Prolapso mitral.
Estenose adrtica.

HOoQw®

40) Uma das manifestagdes clinicas de desidratagdo grave em
lactentes &

bradicardia.

edema palpebral.

respiragdo lenta.

lacrimejamento intenso.
depressdo da fontanela anterior.

HOQw®
¥ 02 0w
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41) Cologue F (falso) ou V {verdadeiro) nas afirmativas abaixo,
em relagdo ao consentimento informado, e assinale a opgao
gue apresenta a segUéncia correta de respostas.

( ) Tem por finalidade apenas proteger o cirurgidc contra
agdes de uma cirurgia.

( ) B necessario para realizac3o da paracentese.

( ) O menor emancipado, nido pode assinar seu préprio formu-
lario de consentimento.

( ) Apds assinado pelo paciente, deve ger arquivade na
secretaria da instituicgdo.

( ) Quando o paciente estd inconsciente a permissdo pode ser
cbtida a partir de um membro da familia resgponsavel.

HoQwWw®

(
(
(
(
(
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42} Vacina é um imunobioldgico que contém um ou mais agentes
imunizantes sob diversas formas. Dentre as vacinas rela-
cionadas abaixo, gqual & composta por virus inativados?

Anti-rubéola.
Anti-pélio.
Anti-garampo.
Anti-rabica.
Anti-febre amarela.

HUQwp

43} O débito cardiaco & definido pela equagio

(A) volume sistdlico X freqiiéncla cardiaca.
(B) volume sistélico X presgsdo gistdlica.
(C) volume diastdlico X freqiifncia cardiaca.
(D) volume gigtdlico X pressdo diastdlica.
(E) volume diastélico X pregsdo arterial média.
Prova : Amarela Concurso : PS-CSM/08
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44) Asgsinale a opgdo que completa corretamente as lacunas
abaixo.

As insulinas de acdo curta {(regular), possuem um inicio de
agdo de ; maximo de ; e duragdo
de

(A) 10 a 15 minutos / 40 a 50 minutos / 4 a 6 horas
(B) 10 a 15 minutos / 1 a 2 horas / 3 a 9 horas

(C) 30 minutos a 1 hora / 2 a 3 horas / 4 a 6 horas

(D) 30 minutos a 1 hora / 4 a 6 horas / 12 a 16 horas
(BE) 1 a 2 horas / 12 a 16 horas / 20 a 30 horas

45) Assinale a opgdo que caracteriza a medicagio que apresenta,
como um de seus efeitog adversos, gosto metdlico na boca e
que, sempre protegida da luz, sua infusdo deve ocorrer no

periodo compreendido de 30 a 60 minutos.

(A) Metronidazol.

(B) Penicilina cristalina.
(C) Cloranfenicecl.

(D) Imipenem.

(E} Cefalotina.

46) Qual das manifestacdes clinicas abaixo & caracteristica da
cirrose hepadtica descompensada?

(A) Febre baixa intermitente.
(B} Esplenomegalia.

(C) Eritema palmar.

(D) Pilrpura.

(8)

Dor abdominal.

47) Sintomas de pupilas em ponta de alfinete, coma, depressio
respiratdria, hipotermia, hipotensdo e bradicardia indicam
superdosagem de

barbitirico.
alcool.
opidide.
cocaina.
maconha .

EScE®
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48) Os ginais e sintomas clinicos da AIDS em pediatria sgdo:

(A)
(B)
()
(D)
(E)

encefalopatia e diarréia crénica.

febre e pardtidas diminuidas.
hepatoesplenomegalia e exoftalmia.
linfadenopatias e policitemia.

infecgbdes oportunistas e pardtidas diminuidas.

49) No puerpério, a inspecio dos membros inferiores deve fazer
parte do exame fisgico didrio das mulheres devido ao risco de

(A)
(B)
(c)
(D)
(E)

edemas.
erisipela.
varizes.
trombofiebite.
rachaduras.

50) © efeito da interacgdo da hidroclorotiazida com anestésico
pode causar depresgio respiratdria resultante de

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Prova
Profissio

distlirbio eletrolitico associado.

reagdo inflamatdria.

reagdo anafilatica.

aumento da agdo hipotensora do anestésico.
relaxamento muscular.
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