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Como & denominada a condigdo neurcpatica pés-traumidtica que
curga com alodinea, hiperalgesia, atividades vosomotoras
e gudomotoras anormais, que persistem apds o periodc normal
de cicatrizacao?

Sindrome de Reiter.
Osteocondrite dissecante.
Distrofia simpatica reflexa.
Neurite compartimental.
Doenga de Freiberqg.

Hoaowm®

A paraligia do plexo braguial denominada Déjerine-Klumpke
caracteriza-se por:

legdo dos nervos e raizes cervicais 5 e 6.
paralisia de biceps e deltoide.

paralisia de infraespinhoso e rombdides.

perda gengorial na regl@c interna do antebrago.
brago pendente ac lade do corpo.

Hoaw®

O padrac de condugdo, no gual apenags uma fragio dog impulsosg
atriais & conduzida para og ventriculog denomina-ge:

bloqueic AV de primeiro grau.
fibrilacdoc atrial.

fibrilacidc ventricular.
biogueio AV de secundo grau.

(
(
{
{
{ flutter.

Mo n o

C DistlGrbioc autcimune do sgistema nervogo periférico gque
causa fraqueza pregressiva dos membrog e diminuigdo ou
auséncia de reflexos tendinosos, denomina-se:

doenca de Hutington.
sindrome de Crest.

sindrome de Guillain-Barré.
doenga de Parkingon.
gindrome pds-poliomielite.

R

A compressdc nervoga  gue ocorre na  regifo da arcada de
Struthers desencadeia a Sindrome do:

misculo supinador.
tinel do carpo.
ttGnel do tarso.
tinel cubital.
migculo piriforme.

Honwx
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6) A les8oc do hemigfério ndo-dominante que curgsa com limitagdo
na habilidade de detectar, referir, orientar-se ou resgponder
a egstimulos no hemicorpo contralateral a lesdo é dencominada

de:
(A) heminegligéncia pseudobulbar.
(B) hemianopsgia homénima.
(C) apraxia cinética unilateral.
(D) sindrome de Werber.
(B) negligéncia unilateral.
7) 0O teste utilizado para confirmar o diagndstico de instabili-

dade anterior do cmbro & denominado teste de:

{A) Rockwood.
(B) O Brien.
(C) Yergason.
(D) Patte.
(E) Speed.
8) Os nervos cranianosg fem geug nicleos no tronco cerebral e

podem ser motores, sensitivos ou mistos. Em relagdo as fun-
¢bes dos pares cranianos, € correto afirmar gue os nervos:

acessdrio e glossofaringeo s8o apenas motores.
facial e acessdric gdo apenas motores.
trigémio e facial s8o mistos.

trigémioc e vagoe sdo apenags gcengitivos.
hipoglosso e acessdrio sdo mistos.

(
(
(
(
(

(sl I v I v o R =

9) Agsinale a opgdc gue indica um aspecto encontrado na
avaliacio ou um principio adequado de tratamento da sindrome
de compressac patelar.

Frouxididc do ligamento cruzado anterior.
Deglizamento patelar medial aumentado.

Hipotrofia do vasto medial obliguo.

Fortalecimente do vasto lateral.

Fortalecimento das estruturas retinaculares laterais.

(
{
(
(
(

HYO oW
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10) Na displasia do desenvolvimento do gquadril o sginal de
Galeazzi posgitivo representa:

assimetria de pregas gliteas e popliteas.
agsgimetria das pregas inguinais.

aumento da extensdo do quadril e do jeelho.
encurtamento aparente do fémur.

egtalido em abdugdo e rotacgdo externa.

(
(
(
(
(

e e v e i

11) As doengas neuromusculares cursam muitag vezes com faléncia
da musculatura respiratdria. Em relagdo a este grupo de
deencas, assginale a opgdo correta.

(A) Cauga diminuigdo de pressido inspiratdria maxima, diminu-
igdc da capacidade pulmonar total e aumento da Capacida-
de vital.

(B) A les3o medular cervical abaixo de C5 leva & capacidade
reduzida para tosse.

{(C) A paraligia diafragmédtica unilateral por lesdoc ac nerve
frénico gempre neceggita de intervencdo ventilatdria.

(D) A hipoventilagdo, a atelectasia e a bronguiectasia podem
ger efeitos deste grupo de doengas.

{E) Digpnéia ao esforgo, tosse forte e padrioc ventilatodrioc
paradoxal podem ger sinais de fragueza respiratdria.

12) Qual o tempo mwminimo necessario para avaliar a eficacia do
desmame através do teste de ventilacgdoc esgsponténea com
tubo T?

) 2 horas.

) 1 hora.

} 30 minutos.
) 10 minutos.
) 5 minutos.

Prova : Amarela Concurgo : CSM-5/2014
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13)

14)

15)

Prova
Profi

Ag técnicas de energia muscular (TEM) s8o baseadas em
alguns conceitos neurofisicldégicos para o tratamento de
desequilibrios musculares. Assinale a opgdo correta em
relagdo a essas técnicas.

(A) A inibic3o autogénica & a causada pela contracio do
miisculo antagonista.

(B) A contragdo isotdnica deve ser mantida por 10 segundos.

(C) Os fibulares, rombdides e tibial antericr sdc misculos
propensos a desenvelver a inelasticidade.

(D) As medidas do reflexo de Hoffman mostram diminuicdo da
atividade muscular apés a TEM.

(E) A inibig¢do reciproca é causada pela contragdo do
misculo ageonista.

Em relacdo & anatomofigiologia do sistema nervoso central, é
correto afirmar que:

(A) o cerebrocerebelo regula og movimentos das partes proxi-
mais dos membros.

(B) o espinocerebelo participa do planejamento motor.

(C) o vestibulocerebelo regula movimentos do tronco e da
parte proximal dos membros.

(D) o cerebrocerebelo regula os movimentos coculares, a pos-
tura ereta e a marcha.

(E) o nicleo olivar inferior € uma estrutura localizada no
bulbo rostral.

Assinale a opgdo gque completa corretamente as lacunas da
sentencga abaixo.
A raiz nervosa de C8 sai do canal espinhal entre as vérte-

bras e , podendo ser afetada pelo disco inter-
vertebral . Este acometimento altera a fungido motora
de '

(A) Cs/C7/C6/extensdo dos dedos da mio

(B Cc7/T1/C7/ flexdoc dos dedos da mao

(Cy ¢8/T1/C8/abducdo dos dedog da mio

(D) c7/71/ C7/ extensido dos dedos da mdo

(E) C6/C7/C6/ flexdo dos dedos da mio

Amarela Concurso : CSM-S/2014
gsdo : FISIOTERAPIA
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16) Em relagido & utilizacdo da escala ASIA (American Spinal
Injury Asgociation), assinale a opgdc INCORRETA.

(A) Um paciente com nivel neurcldgico C3 e zona de preser-
vagido parcial em C4 poderd desmamar da ventilacgdo meci-
nica.

(B) Nivel neurcldogico € o gegmento mais caudal com fungdc
normal.

(C) Zona de preservacdo parcial é o sgegmento abaixo do nivel
neurcldégico com fungdo alterada, ou seja, com alguma
inervacéoc.

(D) Um paciente com nivel neurcldgico em C7 e zona de pre-
gervacdo parcial em C8 podera ser totalmente indepen-
dente para as transferéncias.

(E) N3o pode ser utilizada para determinar se a lesdo é com-
pleta ou incompleta.

17) Assinale a opgdo que apresenta uma contraindicacgdo rela-
tiva para o uso de ventilacdo ndo-invasiva no adulto.

{n) Insuficiéncia cardiaca congestiva com conseguente con-
gestdo pulmonar.

{B) Hipoxemia grave refratdria a oxigenoterapia.

{C) Edema agudo pulmonar.

{D) Hipoxemia consequente a altera¢des na relagdo ventila-

cdo/perfusio.
{E) Atelectasia no pds-operatdrio imediato de cirurgia car-
diaca.
18) Como & denominado o distlrbio osteometabdlico gque altera a

velocidade do metabolismo dsseoc, no gual as agdes osteoliti-
cas e osteoblasticag estdo aumentadas causando a destruigdo
progressiva de ossgog do organismo, e posterior reconstrugao
de um osgo desorganizado?

Osteocondroge dissecante.
Doenca de Paget.
Espondilite anguilosante.
Osteoporose.

Osteoma ossiforme.

R
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19} Em relacdc a paralisia facial periférica, assinale a opgédo

correta.

(A) O seu prognéstico nao depende da etioclogia.

(B) A recuperagdo espontdnea precoce ndo tem relagdo com o
progndstico.

(C) Pode ser acompanhada de dor auricular, distirbios da au-
dicdo, da lacrimagdo, da salivagdo e do paladar.

(D) Sua etiologia maigs freguente & o neuroma do aclstico ou
do nervo facial.

(E) Wa presencga de sgincinesgiag egtd indicado o uso da ele-
troegtimulacdo e a suspencio dog exerciciocs faclais.

20) A lesdo de Hill-Sachs causada pela luxacdo glenoumeral
anterior é&:

(A) um defeito permanente no 1labio glenocidal.

(B) um defeito na regido laterco-posterior da cabega do Ume-
ro.

(C) uma ruptura do manguito rotador associada.

(D) uma lesdo de nervos braquiais asscciadoes.

{E) uma lesgdo de vasos braguiais.

21) £ sabido que pacientes com osteoporose, com o avangar da
idade, podem ser acometidos de comprometimentos da fungdo
pulmonar causadog por:

{a) aumento da curvatura cifdtica e fraturas toracicas com-
pregssivas.

{B}) aumento da absorc¢do de calcico ionizado, nas cé&lulas in-
testinais.

(C) reduc3o do trabalho viscoeldstico da caixa torécica.

(D) aumento da registéncia de via aérea.

(E) aumento do angulo de cobb, dor lombar e fraturas cervi-
caig.

22) A corrente fluindo através de um condutor metédlico é propor-
cional & diferenca de potencial gue existe através dele,
desde gue todas as condigdes permanegam constantes.

Como se denomina este mecanisme dog principios eletrofisicos
da eletroterapia?
(A} Capacité&ncia.
(B} Eletromagnetismo.
(C) Leili de Ohm.
(D} Imped&ncia.
(E} Inducdo mitua.
Prova : Amarela Concurso : CSM-S/2014
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23)

24)

25)

Prova
Profi

0 formato e o arranjo das fibras musculares determinam se o
migculo & capaz de gerar grandes guantidades de forga ou se
tem boa capacidade de encurtamento. Agsginale a opgaoc correta
gue apresenta a caracteristica do misculo fusiforme.

(A) Oferece o potencial para grandegs guantidades de en-
curtamento e movimentos de alta velocidade,

(B) Cria movimentos mais lentos e ndo & capaz de pro-
duzir movimentos em grandes amplitudes.

(C) O masculo peitoral maior e o trapézio sgdo exemplog
deste tipo de misgculo.

(D) E um misculc de alta forga e grande producgdo de potén-
cia.

(B} Posgsul fibras musculares mals curtas gue correm diago-
nalmente para o tenddo.

A lesdoc de Monteggia consiste na fratura do antebrago
agsociada a luxagdo do:

raddio e da ulna proximal.
terco proximal do radio.
tergo proximal da ulna.
terco digtal da ulna.
rddio e da ulna distal.

HYaow»

Uma funcdo importante do trato vestibulocesgpinhal lateral &:

(A) promover os ajustes posturais depois de aceleracgdes e
desaceleragdes angulares e lineares da cabega.

(B) mediar os ajustes na posigdc da cabega em resposta a
aceleragbes angulares.

{(C) regular os movimentos contralaterais da cabega em res-
posta a estimulos vigualg, auditivos e somiticos.

(D) reduzir a transmissdo nociceptiva.

{B) induzir alterag¢des comportamentails via 1ldbulo frontal.

Amarela Concurso : CSM-5/2014
gs80 : FISIOTERAPIA
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26) Em relag8o a utilizacgdo do 6xido nitrico em pediatria e neo-
natologia, analise as afirmativas abaixo.

T -

IT -

ITT-

IV -

Estdo entre as principais indicagdes de 6xido nitrico
em pediatria e neonatologia a hipertensio pulmonar e o
trangplante cardiaco.

A toxigidade do 6xido nitrico inalatdrio pode ser mo-
nitorada pela meta-hemoglobina e didxido de nitrogénio.
Na atmosfera pode-ge dizer gue hé& entre 2 e 3 ppm de
&xido nitrico.

A NO gintase &€ a enzima catalisadora para a transfor-
magdo de &xido nitrico enddgeno.

E contraindicada a utilizacdo do 6xido nitrico em
neonatos sabidamente dependenteg de shunt esquerdo-
direito.

Agsinale a opgdoc correta.

HO oW

Apenas asg afirmativas I, IT e ITI sdo verdadeiras.
Apenas as afirmativas I, II e IV sdo verdadeiras.
Apenas as afirmativas II, III e IV sdo verdadeiras.
Apenas as afirmativas III, IV e V sdo verdadeiras.
Apenas asg afirmativas I, IV e V gdo verdadeiras.

27) Dentre ogs indices preditivos para o desmame da ventilagdo
mecénica pode-ge incluir a pressdc inspiratdéria méxima
(Pimax). Estudos mostram gue para o sucesso do desmane ©
paciente deve apresentar uma Pimax de:

R

Prova
Profigsio

-10cmi20
-05cmHZ20
-25cmHzZ0
+20CcmHZ20
+30cmiz0

Amarela Concurso : CSM-5/2014
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28) Na reabilitacdo uroginecoldgica o profisgional tem que
conhecer a fisiologia da micgdo uma vez gque o sgvaziamento
incompleto da bhexiga predispde o paciente & infeccdo
urinédria. Entdo, gquanto aog mecanismos de egvaziamento da
bexiga, é correto afirmar que:

(A) ndo existe uma via reflexa espinhal para miccdo.

(B) na fase de recuperacgio do chogue medular, a Dbexiga tem
um ténus muscular aumentado o que facilita o esvaziamen-
to.

(C) na micgdo reflexa, as fibras aferentes da Dbexiga
excitam o8 neurdnios que ge projetam para © Lronco
encefalicoe e ativam o centro de Barrington.

(D) o8 gquimiorreceptores da parede da bexiga sdc excitadoes
tanto pelo estiramento quanto pela contracdo dog mniscu-
los da parede vegical.

{E) os comandos chegam & medula espinhal sacral através de
uma via tecto-egpinhal.

29) Qual teste & realizado com ¢ paciente em supinc, flexionando
geu pegcoge até o tdérax para avaliar indicagdo de irritagdo
meningea?

Brudzingki.
Kernig.
Lhermitte.
Libman.
Magnuson.

HECEE

30} A posigdo dog olhos € controlada por diversos sistemas

neuraig. O meio pelo gqual o sgistema nervoso compensa
movimentos da cabega para manter um alvo visual estéavel
chama-ge:

(A) gistema de vergéncia.

{(B) reflexo vegtibulcoc-ccular.

() sistema sacéddico.

(D) perseguicdo visual.

(B) reflexo optocinético.

Prova : Amarela Concurse : CSM-5/2014
Profissdo : FISIOTERAPIA

9/15



31} A coagulagdc & um processo complexo que consiste da ativacgdo
gequencial de diversos fatores. Qual & o fator que cata-
lisa a clivagem da protrombina a trombina?

EEEE

32) Em

X
XI
VIII
VII
XII

relagdo ao conceito de wventilacg8o de alta frequéncia

(VAV}, assinale a opgaco INCORRETA.

(AY A convecgdo de Bulk e Pendeluft =do hipdteses sobre os
mecanismos de eliminagdo de CO2Z.

(B} A figtula broncopeural gevera e enfisema pulmonar in-
tergticial gdo indicagdes de seu uso.

{(C} A frequéncia respiratdria pode variar entre 40 e 2400
irpm dependendo do equipamento utilizado.

(D} A ventilagdo oscilatdria de alta frequéncia e a ventila-
gdc de alta frequéncia por interrupgdo de fluxo gdo mo-
dalidades de VAF.

(E) Uma das complicag¢des dessa modalidade € o aprisionamento
de giag, resultando em hiperexpansado pulmonar.

33) Como ge denomina o desequilibrio dos nilicleos da base gue re-

gulta de um defeito genético autossdémico dominante que leva
4 perda de neurdnios GABA&rgicos e colinérgicos do egtriado?

HY oWy

Hemibalismo.

Doencga de Parkingon.
Neuroma de Morton
Doenca de Huntington.
Doenca de Méniére.

34) A doenca granulomatosa sistemética que afeta principalimente

s

pulmdes e o gistema linféatico e apresenta epitelidides

como tumores sem causa ou granulomas dencmina-sge:

HU oWy

Prova

lGpusg eritematoso sistémico.
garcoidosge.

artrite reumatoide.

sindrome de Crest.

gindrome de Sjogren.

Amarela Concurso : C8M-S/2014
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35) ©

teste
de ruptura do tenddo do calcéneo,

ortopédico, que complementa a hipdtese diagndstica

é denominado teste de:

{A) Thomas.

(B) Thompson.

(C} Kleilger.

(D) Homans.

(E) Buerger.

36) Coloque ¥ (Falsc) ou V (Verdadeiro) nas afirmativas abaixo
em relagdo a urofisioterapia e assinale a seguir a opgdc que
apregenta a seqguéncia correta.

( Y A egtimulagdo elétrica do nervo tibial posterior € indi-
cada para o tratamento da bexiga hiperativa.

() A incontinéncia urinaria de esforgo € o tipo malg raro
de incontinéncia uriniria.

( ) No tratamento da incontinéncia urinaria de egforgo,
estdo indicados: exercicios do assoalhco pélvico, bioc-
feedback, cones vaginaisg e estimulacgdo elétrica neuromus-
cular.

{ ) A estimulacgdo elétrica do nervo cremagtéricoe & indicada
para o tratamento da incontinéncia urinéria.

() A sindrome da bexiga hiperativa caracteriza-se pela pre-
senga de urgéncia wmiccional, com ou sem incontinéncia
urinidria de urgéncia, Jgeralmente acompanhada de noctiria
e aumento da frequéncia urindria na auséncia de fatores
infecciosos, metabdlicos ou locais.

(a) {F) () (V) (F) (V)

(B) (V) (F) (V) (F) (V)

(Cy {v) (v) (F) (F) (F)

(D) (V) (F) (F) (V) (V)

(E) (F) (V) (V) (V) (F)

37) A alteracdo da curva de dissociacdc da oxi-hemoglobina re-
fletida no aumento da P50 pode significar:

{A} aumento da afinidade devido ac aumento do PCO2.

(B} redugdo da afinidade devido & redugidc do 2,3-Difcsfogli-
cerato.

() aumento da afinidade por elevagdc do PH.

(D) aumento da afinidade por queda da PCO2.

(E) reducdo da afinidade devido ao aumento da temperatura.

Prova Amarela Concurso C8M-5/2014
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38)

39)

40}

47

Prova
Profi

Como & denominado © nervo craniano regpongsavel pela sensibi-
lidade da face?

Trigémeo.
Acessdrio.
Troclear.
Abducente.
Facial.

IR

A medida da concentragdo arterial de lactato no paciente
grave &€ de grande relevancia clinica. Em relagdo aco lactato
gérico, & correto afirmar que:

(A) pode estar elevado guando hé aumento do trabalho da mus-
culatura respiratdria.

(B) em condicdes normais, gua concentracdo gérica varia de
5,5 a 8,5 mmol/L.

(C) sua concentragdo aumentada geralmente &€ atribuida & hi-
perperfusio tecidual.

(D) encontra-ge diminuido no chogque géptice pela redugdo da
capacidade de extragdo do oxigénio.

(E) encontra-se diminuido no cheogque cardiogénice pela hi-
poperfusdo generalizada.

Agssinale a opgdc gue indica o formato do acrdmioc gue mais
predigpde o ombro a impacto do manguito rotador.

Em gancho.
Achatado.
Convexo.

Em protracgdo.
Funicular.

(
(
(
(
(

HUOUom»

A escala de avaliag¢do que solicita ao paciente a realizagao
de tarefas funcionais que demandam habilidades de
equilibrio, originalmente desenvolvida para avaliar
rigco de queda em idosos é denominada de:

indice de Katz.

teste de Hamilton.

indice de Rarthel.

tegste de Tinetti.

medida de independéncia funcicnal.

(
(
(
(
(

BooE®
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42)

43)

44)

45)

Prova
Profi

Quanto a regposta ao exercicio, &€ correto afirmar que:

{A) o treino de coordenagidc como o levantamento de peso al-
tera a capacidade oxidativa em todas as unidades motoras
envelvidags com a hipertrcfia celular. :

(B) o treino de resisténcia como a corrida de maratcona leva
a malor velocidade e precigdce das habilidades motoras.

(C) o treino de forca como o levantamento de peso gera como
malor regposta adaptativa a precisio de habilidades mo-
toras.

(D) qualguer regime de exerciciocs ndc altera o fendtipo da
fibra mascular.

(B) o exercicio regular de forga induz um aumento da sintese
miofibrilas e portanto a hipotrcfia das células muscula-
reg ativas.

A fibrilac¢do atrial caracteriza-se por:

(A) QRS repetideos e bizarros.

(B) QRS precedides de onda P, mas nem toda onda P & seguida
de QRS.

) auséncia de ondas P.

(D} auséncia de cndas F.

(E) prolongamentce do intervalo P-R.

A doencga inflamatdria autoimune crfnica gque causa exocrino-
patia e epitelite, denomina-ge:

garcoidoge.

sindrome de Crest.
artrite reumatdide.
egolerodermia.
gindrome de Sjogren.

HOaw®®»

Quanto & organizacdo do sistema nervoso autdnome & correto
afirmar que og neurdnios:

(A} pré-ganglionares parassimpéticos sfc encontrados no
tronco encefalico e na medula espinhal sacral.

(B} pbs-ganglionares gimpdticeos sd8c encontrades no tronco
encefidlico e na medula espinhal sacral.

(C) pré-ganglionares parassimpdticos s&c encontrados nas pa-
redeg dog Orgdos-alvo.

(D) pés-ganglionares simpdticos sdo encontrados nos ganglios
simpidticos nas paredes do &rgidc-alvo.

{F) pré-ganglionares parassimpiticos sdo encontrados nes
ganglios paravertebrais.

Amarela Concurso : CSM-5/2014
2830 : FISIOTERAPIA
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46)

4'7)

48)

49}

Prova
Profi

A egpondilite anquilosante é uma doenga inflamatdria crdnica
gue afeta principalmente a articulagdo sacroiliaca e em
seguida a c¢oluna. Com o tempo, o enrijecimento e a
retificagdo da coluna causam:

restrigdo por aumento do trabalho muscular inspiratério.
aumento da pressdo transpulmonar.

aumento da resisténecia de via aérea.

diminuigdo da complacéncia da parede toracica.

aumento da elastlncia pulmonar.

(
(
(
(
(

H g0 oW

A ventilagdo proporcional agsistida {(modo PAV) tem como
vantagem:

(A) proporcionar presggdo fixa, independente do aumentc do
trabalho da respiragido.

(B) melhorar a interacdo paciente-ventilador por meio de
digparo elétrico e ndo pneumatico.

(C) garantir o volume inspirado através da pré-programagao
do volume corrente.

(D) aumentar ou reduzir a pressdo nas vias aéreas de acordo
com o esforgo do paciente.

(B) permitir coe volumes minuto e corrente constantes com ©
controle da pressio.

A amputacdo de Syme é realizada na articulacgdo do:

cotovelo.
joelho.
tornozelo.
ombro.
punho.

(
(
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(
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Na fratura do tergo medial da clavicula, © nervo mals acome-
tido & o:

supraclavicular.
radial.

ulnar,

medianc.

axilar.
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Prova

Como se denomina o exercicio regpiratdério gue consiste em

realizar ciclos intermitentes de inspiracgdes profundas,
intercaladas com expiragdes curtas, ou seja, Iinicia-ge
com uma inspiliragdo nasal lenta e profunda até a capacidade
pulmonar total, e em sgeguida executa-se a expiracgdo de

peguena quantidade de ar, em gue apds esta manobra,
realiza-ge novamente uma inspiragdc até a capacidade
pulmonar total, seguida de outra expiragdo curta, repetindo
egge ciclo por maig trés ou guatro vezes, para entdo ao
final, realizar uma expiragio completa?

Suspircs inspiratdriocs.
Inspiragdo sustentada méxima.
Inspiragdo fracicnada.
Expiragdo abreviada.
Expiracdo lenta prolongada.
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