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1)

Prova

Analige o trecho a seguir. ,
"Quando uma criang¢a chega ao hogpital, tem uma concepgdo de
g1 mesma determinada por disposigdes soclals mais ou menos
estdveis no seu mundo doméstico. Ao ser internada, passa,
entdo, a ser despida do apoio dado por essas disposicdes,
ocorrendc uma série de rebaixamentog, degradag¢deg e profana-
¢Bes do geu "eu", que é sistematicamente mortificado, embo-
ra, as vezes, ndo intencionalmente.”

No livro "A Psicoleogia no Hogpital' (2003), Heloisa Benevi-
des de C. Chiattone esgcreve sobre o8 fatores inerentes a
hogpitalizagdc de criancas, gque contribuem para as conse-
quénciag nocivag de sua permanéncia no hospital.

Agsinale a opgdo que apresenta o fator descrito no trecho
acima.

Degperscnalizacio.

Sensacidc de punicdo / culpa.
Aparecimento do sofrimento f£isico.
Limitagdo de atividades e estimulagdo.
Medo do desconhecido.

HOaw®

Heloisa Kaefer, no 1livro "Transtornos da Aprendizagem-
Abordagem Neurobioldgica e Multidisciplinar" (2006), afirma
gque atualmente define-se o Transtorno de Dé&ficit de Atengdo/
Hiperatividade (TDAH) como uma sindrome neuroccomportamental
com sintomas clasgificados em 3 categorias, dencominadas:

() dislexia, agnosia e hiperlexia.

(B) hiperatividade, agressividade e distracéo.
(C} impulsividade, distrac@o e hiperlexia.

(D) desatengdo, hiperatividade e impulsividade.
(E) hiperlexia, desatengdo e impulsividade.
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Segundo David E. Zimerman, no livro "Fundamentos Basicos das

Grupoterapiag™ (2000}, a grupoterapia para pacientes
deprimides constitui um excelente recursc de tratamento.
Coloque V {Verdadeiro) ou F (Falso) para as caracteristicas

destes grupos citadas pelc autor,
opgao correta.

agsinalando, a sgeguir, a

{ ) © grupo terapéutico, por si sd, comporta-se como um novo

e indispensével continente das anglstias e necessgidades
bésicas de cada um dos pacientes.

{ ) A homogeneidade de diagnéstice clinico & uma condigdo
irrelevante para a formagdo de grupog de pacientes de-
pressivos.

{ } Por sua natureza multipessoal, a grupoterapia ajuda a

reconstruir a familia internalizada destes pacientes,
gque costuma estar introjetada e representada em seu ego
de uma forma muito dissociada, desvalcrizada e ameagada
de desintegracgdo.

O circule viciogo formado por sentimentos de caréncia,
agressdo, culpa, descrenga nas capacidades reparadoras e
necessidade de castigo em pacientes depressivos dificul-
ta em muito o manejo da grupoterapia para estes pacien-
tes.

A natural evolugdo da grupoterapia permite a estruturan-

te e comovedora congtatacdo de gque o sentimento de amor
prevalece gobre o do &dio, e que os intentos reparatd-
rios sdo bem-sucedidos.
(A} (V) (V) (V) (F) (V)
(B)Y (V) (F) (F) (F) (V)
(cy (V) (F) (V) (F) (V)
(D} (F) (F) (V) (V) (F)
(E} (V) {F) (F) (F) (V)
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4)

Prova

A Resolugdo 007/2003 degscreve um tipo de documento
decorrente de avaliac3oc psicolégica (realizada dentro do
rigor técnico e ético gue subscreve a mesma Resolugdo), due
tem como uma de suas finalidades justificar se o requerente
esta apto ou ndo para atividades especificas. Qual & este
documento e qual a recomendagdo ao psicdlogo contida nesta
Resolucdo, acerca da emigsdo deste documento com tal fina-
lidade?

(A) Atestado. Guardar o relatdrio correspondente ao processo
de avaliagdo psicolégica realizado pelo prazo estipulado
no item V da mesma Resolugdo.

(B) Declaracido. Anexar o relatdrioc correspondente ao pro-
cesso de avaliac8o psicoldgica para ser entregue ao
reguerente.

(C) Relatdrio. CGuardar o documentc em seus arquivos profis-
gionals por tempo indeterminado.

(D) Parecer. Destruir o relatdrio correspondente tdo logo o
documento seja emitido.

(E) Laudo. Guardar o relatdric correspondente ac processo de
avaliac8o psicoldgica realizado pelo prazo estipulado no
item V da mesma Resolugdo.

Analise o trecho a seguir, do livro "Psicossomatica Hoje"
(2010), de Mauroc Diniz Moreira e JiGlio de Mello Filho.

"Cardter imprevisivel do curso da doenga. As frequentes e
imprevigiveis exacerbagdes da doenga fazem com que os paci-
entes tenham dificuldade em planejar o futuro. Como protegdo
vivem o gseu "dia a dia"', nic se degenvolvendo pessoal ou
profissionalmente, afastando-se socialmente, as vezes em
graus desproporcionais 3 severidade da doenga. Criam meca-
nismos de defesa para lidar com essa imprevisibilidade, como
pensamentos magicos e obsessivos que os afastam de pessoas
ou lugares que julgam "causar" os episddiocs agudos."

O trecho acima se refere & caracteristica de qual doenga
autoimune?

Escleroge Sistémica Progressiva.
Dermatomicsite.

Lupus Eritematoso Sistémico (LES).
Colite Ulcerativa.

Artrite Reumatoide.

HOnWk
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6) Segundo dJosé Schavelson, no livro "Psicossgomdtica Hoje"
(2010), de Jilio de Mello Filho e colaboradores, assinale a
opgdo correta em relagdo a situagdo emocional dos pacientes
que sdo submetidos & cirurgia do céncer.

(A) Do ponto de vista do paciente, nem toda alteragdc anatd-
mica ou funcional contribui para diferentes sentimentos
de culpa, depressdegs reativas, pensamentog ominosos ou,
ainda, de agressdo, em busca de culpados.

(B) A forma, intensidade e duragdo da resposta do paciente a
cirurgia de cancer estéd relacionada apenas com sua per-
gonalidade, o gue determina sua desadaptagdo afetiva e
luto corporal.

(C} A integridade da imagem e do esguema corporal ndo garan-
tem que ge posgsa enfrentar as contingéncias individuais
e socilais, as relagdes com o0 exterior e a manutengdo de
um equilibrio homeostatico, interno e externo.

(D) A mama, o estdmago, uma perna, o esfincter retal ou ve-
gicular, o pulmio, etc, ndo integram o esguema e a ima-
gem corporal gue, sio imagens mentais.

(E) Se pelo clncer ou seu tratamento for afetado ou perdido
um Srgdo, uma fungdo ou o aspecto exterior, produz-se
uma "fratura" da capacidade de adaptag¢do fisicoemocio-
nal, que & temida especialmente diante das exigéncias
gsocioculturaig, reais e/ou supostas.

7} Hélia Gouveia, no livro "O Futuro da Integragdo: Desenvol-
vimentos em Psgicoterapia Breve' (2000), de Vera Lemgruber,
cita um trecho de Pinsgker, Rosenthal e Mc Cullough,  em gque
os autores indicam um tipo de psicoterapia adequado para
"og pacienteg gque utilizam defesas primitivas e com relagdes
objetais prejudicadas, caracterizadas pela auséncia da
capacidade de dar e receber e, em casos mals extremos, a
inabilidade de reconhecer os objetos como separados do
gelf; a falha na modulagdo do afeto, particularmente a
agressividade e a ansiedade esmagadora em relagdo ao proces-
so de separagdo e individuag¢do." Este tipo de psicoterapia é
denominado de '

(A) exploratdria.

(B) breve integrada.

(C} breve de apoio.

(D} psicodinamica.

(B} cognitivo-comportamental.
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8) Lygia OhlWeiler, no 1livro "Transtornos da Aprendizagem-
Abordagem Neurobioldgica e Multidisciplinar" (2006), afirma
gue a base da aprendizagem se localiza nas modificagdes
egtruturais e funcionais do neurdnioc e suas conexdeg. As
fungdes cerebrais s3o estruturadas por um conjunto de neurd-
nios formando sigtemas funcionais. Luria, em 1976, dividiu
os sistemas funcionais em quantas unidades?

Mo nNnww
oYU W

9) Erik H. Erikeon, no livro "Teorias da Personalidade" (2000),
em sua teoria peicossocial do desenvolvimento, descreve oito
egtagios de degenvolvimento gque nac seguem um esguema Cronc-
16gico rigido. O estagio epigenético descrito pelo autor, em
que a crianga precisa controlar sua imaginag¢do exuberante e
dedicar-se & educacgdo formal, que coincide com o periodo de
laténcia de Freud, & dencominado de

(A) identidade versus confusido de identidade.
(B) intimidade versus igolamento.

(C} confianca bésica versus desconfianga basica.
(D} iniciativa wversus culpa.

(E) diligéncia versus inferioridade.
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10)

11)

Prova
Profi

Analise o trecho a seguir.

"Estes pacientes tendem a negar a realidade e podem adotar
uma atitude arrogante, ou de desprezo e indiferenga com re-
lagdo a sua enfermidade e aos cuidados wmédicos. Estas rea-
¢Bes podem ger trabalhadas dentro da prdpria relagdo cli-
nico-paciente. Entretantc, com certa frequéncia, somente a
intervengdo psiquiidtrica consegue reverter esse guadro."

Amaury Queiroz, no livro "Psicossomatica Hoje" (2010), de
Jilio de Mello Filho, Miriam Burd e colaboradores, discorre
sobre a sistematizag@o assistencial para o paciente infecta-
do pelo virus da AIDS e sobre as reagdesg psicoldgicas e/fou
peiguidtricas determinadas pelo quadro clinico de ansiedade
aguda, acrescido de ansiedade ou anglistia. O trecho acima se
refere as reacgles

(A) paranoides.
{B) maniformes.
{C) histeriformes.
(D) depressivas.
{(E) de barganha.

De acordo com Heloisa Kaefer, no 1livro Transtornos da
Aprendizagem - Abordagem Neurobioldégica e Multidisciplinar
{(2006), a escala Wechsler de Inteligéncia para Criangas e
Adolegcentes (WISC- III) permite identificar o funcionamento
intelectual do individuo como um todo, as habilidades cogni-
tivas egpecificas e a potencialidade para formular racioci-
nios abstratogs e planejar estratégias mentais de ag8o. As
funcgdes cognitivas avaliadas distribuem-se em 15 subtestes,
divididos em duas &reas: adrea verbal e adrea de performance
ou de execucgdo. Qual das funcgdes cognitivas abaixoc & avalia-
da pelos subtestes verbais?

Orientacgdo e mapeamento espacial.

Raciocinio aritmético.

Sintese ou integragdo perceptiva.

Ritmo de execuc3o visomotora associado & concentracido
visual.

(E) Percepcdo de detalhes comuns ou andlise perceptiva.

A
B
c
D

R N .
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12)

13)

Prova

Analise o trecho a geguir.

"Pode ser necessaria com familias muito rigidas. Nela se re-
comenda a continuidade do sintoma, com a expectativa de gue
ele venha a se tornar egodistdnico e indesejavel.. .M

0 trecho acima de Olga Garcia Falceto, no Livro '"Psicotera-
pias-abordagens atuais" (2008), de Aristides Volpato Cor-
dioli, se refere a qual Técnica diretiva utilizada na tera-
pia de familia?

A delimitacdo de fronteiras.

A prescrigdo paradoxal.

O reforgo positivo.

A identificagdo das sequéncias interacionais.
A psicoeducagdo.

(
(
(
(
(

HYOow»

Agsinale a afirmativa correta em relagdo as particularida-
des da sintomatologia depressiva na inféncia, adolescéncia e
no adulto descritas por Evelyn Kuczynski e Francisco B.
Agsumpgdo Jr., no livro Psicopatologia-Agpectos Clinicos
(2009) .

{B) Ao exame da crianga, sempre encontramog sintomas que

descrevem seu estado internco, uma vez gue multos
pacientes relatam tristeza ou solidio, de modo bastante
egpecifico.

(B) Na crianga depressiva, gintomas psicdticos podem ger

reconhecidos, com o aparecimento de ideias delirantes e
alucinagdes predominantemente auditivas, muitas vezes de
carater persecutdrio ou religioso. As alucinagdes visgu-
aigs ou tateis, embora mwals raras, também podem estar
presentes.

{C) Os sintomas do tipo vegetativo ocorrem somente e de modo
intenso ne adulto deprimido, ficando estes sgintomas ex-
cluidog na crianga depressiva.

(D) As ideias suicidas s&o raras, embora ocorram com malor
predomindncia antes dog 10 anos. No adolescente, a
freguéncia do fendmeno depregsdo-sgsuicidioco € muito mais
gignificativa.

(E) Nog adolescentes deprimidos, a preponderincia de sinto-
matologia é caracterizada pela sensagdo de infelicidade,
mudangas de peso e hipersonia e menor frequéncia de
ideagido suicida.
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14)

15)

Prova

De acordo com o Cddigo de ftica Profissional do Psicdlogo,
aprovado pelo XIII Plendric do Conselho Federal de Pgicole-

-

gia, em agosto de 2005, é correto afirmar que o psicdlogo

(A) baseard o seu trabalho no respeito e na promogdo da 1li-
berdade, da desigualdade e da integridade do ser humano,
apoiado nos valores que embasam a Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos.

(B) zelarad para gque o exercicio profissional seja efetuado
com dignidade, aceitando situa¢des em que a Psicologia
esteja sendo aviltada.

(C) atuard com regpongabilidade social, analisando critica e
historicamente apenas a realidade politica e social.

(D) trabalharid visando promover a salide e a qualidade de
vida das pesscas e das coletividades e contribuird para
a disseminagdo de guaisquer formas de mnegligéncia, dis-
criminag¢do, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo.

(E) atuarid com respongabilidade, por meio do continuo apri-
moramentoe profissional, contribuindo para o desenvolvi-
mento da Psgicologia como campo cientifico de conheci-
mento e de pratica.

Analise o trecho a seguir.

E um tipo de reagdc a "alguma perda ou dano menos tangivel
envolvendo os desejos, ideals, crengas ou esgperangas de um
individuo, osg quais contribuem para a nogdo de self.... O
gself é experimentado como estando reduzido e empobrecido...
Existe um nivel mais elevado de raiva e destrutividade, que
pode transformar perigosamente o self, conduzindo-o até o
guicidio."

Q0 trecho acima de David Taylor e Phil Richardson, no 1livro
"Compéndio de Psicoterapia de Oxford" (2007), de Gabbard;
Beck e Holmes, se refere a qual tema dos enfogues psicanali-
ticos e psicodinfmicos sobre a natureza e a origem da de-
pressao?

(A) Melancolia.

(B) Isclamento afetivo.
(C} Luto.

(D) Julgamento maduro.
(E) Asgcetismo.
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16)

Prova

Robert L. Leahy; Lata K. MeGin; Fredric N. Busch e Barbara
L. Milred no 1livre Compéndico de Pgicoterapia de OCxford
{2007), de Gabbard; Beck e Holmes, descrevem o8 Transtornos
de Ansiedade e o modelo e tratamento psicodinémicos dos mes-
mos. Em relagdo a essges transtornos, analise as afirmativas
abaixo.

I - No tratamento psicodindmico do transtorno de ansiedade
generalizada, os vrelacionamentos e as experiéncias
traumdticas recentes da vida sdoc investigadas para
determinar por que o paciente encara as ligagdes como
dificilmente destrutiveis e o mundo como inseguro.

IT - No modelo psicodindmico da fobia social, a raiva € ©
desdém pelos outrog sdo tipicamente negados e projeta-
dos nos outros para evitar o reconhecimento de tais
gentimentog. No entanto, com essa projegdo, o paciente
acha gque og outrosg o criticam e rejeitam, o que desen-
cadeia a ansiedade social.

III- Na terapia psicodindmica de todos os transtornos de an-
siedade, mag particularmente no Transtorno de Estresse
Pés-Traumatico, é essgencial a exploragdo da necessidade
do paciente de ser punido pelos prdprios sintomas como
um resultado de culpa intensa.

IV - Do ponto de vista pgicodinfmico, as fobias especificas
desenvolvem-gse a partir da reagdo do superego a emer-
génceia ameacgada de desejos agressivos ou sexuals proi-
bidos.

V - No tratamento psgicodin@mico do transtorno de panico, os
terapeutas se concentram nos conflitos que envolvem a
separagdo e a raiva quando elas emergem em acontecimen-
tog precipitantes, relacionamentos interpessoais e na
transferéncia.

Assinale a opgdo correta.

Apenas as afirmativas I e V 830 verdadeiras.
Apenas as afirmativas I, III e IV s3c verdadeiras.
Apenas as afirmativas II, III e V sdo verdadeiras.
Apenas a afirmativa IV é verdadeira.

Apenag ag afirmativas II, III e IV sdo verdadeiras.

CEREE
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17)

18)

Prova

Segundo Olga Garcia Falceto, no Livro Psicoterapias-aborda-

geng atuais (2008), de Aristides Volpato Cordioli, alguns

agpectos devem ser considerados ao formular o diagndstico da
familia. Em relacdo a esses aspectos, assinale a opgao
correta.

(A) Familias muito pobres frequentemente chegam & consulta
inibidas, com postura submissa e com poucas condigdes de
verbalizar suas necessidades.

(B) A familia passa necessariamente por varias crises vitais
no decorrer da vida, sendo que sua organizacgdo e funcio-
namento ndo mudam com o decorrer do tempo.

(C} Na familia nuclear funcional, o subsistema do casal {com
fungdes conjugais e parentais) & impermeidvel as solici-
tagdes dos filhos, e para gue haja um bom funcionamento,
a alianc¢a principal e hierarquicamente mais l1lmportante
deve ser entre os c¢dnjuges.

(D) A disfuncio depende menosg da dindmica relacional do que
da composigdo familiar e ocorre quando hd desorganizagao
duradoura da familia.

(E) Nem todas as familias apresentam problemas. O que dife-
rencia aquelas que funcionam bem & o fato de serem capa-
zes de resolver seus problemas, porém sua comunicagio
verbal e nido-verbal nem sempre & clara.

José Alexandre Bastos, no livro "Transtornos da Aprendiza-
gem-Abordagem Neurobioldégica e Multidisciplinar" (2006),
descreve que sintomas do tipo erro na formagdo de nlmeros,
inabilidade para efetuar somas simples, inabilidade para
reconhecer sinais operacionais e para usar separagdes linea-
res, dificuldade para ler corretamente o valor dos ntmeros
com multidigitos, e memdria pobre para fatos numéricos sio
encontradog com maior freguencia na

(A) dispraxia construtiva.
(B) discinesia espacial.
(C) disortografia.

(D) disgrafia.

(B) digcalculia.
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19)

Helen Bee, no livro "0 Ciclo vital®" (1997), afirma que as
novasg habilidades que encontramos por volta dos 5, &6, ou 7
anos ja4 egtdo gendo construidas nas pequenas mudangas Ja
vistas no pré-escolar, embora na perspectiva de Piaget ocor-
ra um grande salto para frente, quando a crianga descobre ou
elabora um conjunto de "regras" ou "egtratégias" gerais para
o exame do mundo e sua interagdoc com ele. Egse novo conjunto
de habilidades Piaget dencmina de

{3) simbolos.

(B) pré-operagdes.

{C) intuigdo.

{D) operagdesgs concretas.
{E) operagdes formais.

20) Segundo Neander Abreu e Paulc Mattos, no livro "Avaliagdo
Neuropsicoldgica" (2010), assinale a opg¢do correta em rela-
c8o &4 membria.

(A) A memdria declarativa ou implicita &€ a habilidade para
realizar algum atc gue originalmente exigiu algum esfor-
¢o congciente,mas que ndoc requer reggate consciente ou
intencional da experiéncia.

(B) A memdria comporta processos simples pelos guais o
individuo codifica,armazena e reggata informagdes.

(C} A codificagdo é o processo que envolve o fortalecimento
das representagdes engquanto egtio sendo regigtradas.

(D} O sistema de memdria declarativa envolve dois subsiste-
mas: memdria episddica e memdria semidntica.

(E) O gistema episddico ndo é guscetivel a perda de informa-
cao.

21) Ana Cecilia ©P. Marques, no livro "Diretrizes Gerais para o
Tratamento da Dependéncia Quimica" (2010), de Analice
Gigliotti, conclui gque o tratamento do dependente quimico
depende de alguns fatores. Assinale a opgdo gque NAO
corregponde a um dos fatores mencionados pela autora.

(A) Conceito de dependéncia adotado.

(B) Assimilacdo pela cultura e da politica de cada local.

(C) Avaliacgdo inicilal de cada caso.

(D) Tipo de substincia mais prevalente utilizada pela popu-
lagdo gue se gquer cuidar.

(E) Personalidade do paciente.

Prova : Amarela Concurso : PS-CSM/11
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22)

23)

Prova

Kaplan e Sadock, no livro "Compéndic de psigquiatria™ (2007),
descrevem og transtornos de adaptagdo, como sendo precipita-
dog por um ou maisg estregsores. Em relagdo a esgeg transtor-
nos,assinale a opgdo correta.

(A) Com maior frequéncia, os estressores sdo eventos raros e
catastréficos{ por ex. crimes wviolentos), mais do que
eventos da vida cotidianal(p.ex. mudanga de emprego ou
gituagdo financeira).

(B) Og sintomas comegam cedo, sendo que poucos dias podem se
passar entre o egtressor e o desenvolvimento dos sinto-
mas.

(C) Trés fatores =s8c essenciais para a compreensdo dos
Transtornos de adaptacgdo: a natureza do estressor, o
gentido congciente e inconsciente deste e a vulnerabili-
dade preexistente do paciente.

{D) O transtorno de adaptagdo pode ocorrer em qualquer ida-
de, e seus sintomas variam de forma consideravel, sendo
que caracteristicas depressivas, ansiosas e mistas sao
mais comuns em criangas e adolescentes.

(E) As manifestagdes dos sintomas excluem comportamento
agressivo, direcdo imprudente, beber em excesso, nao
cumprimento de responsabilidades legais, retraimento,
ginaig vegetativos, insdnia e comportamento suicida.

Analise o trecho a seguir.

"Um paciente pode tratar sua terapeuta como mde critica, uma
irmd estimada ou um pail gedutor, essas sdo projegdes de
objetog internos digcretos com cos quals o self do pacilente
ge relaciona. Além disso, também, pode lidar com seu
terapeuta como uma crian¢a ignorante, um bebé& avido ou um
adolescente irresponsavel- partes detesgtaveig ou ansiosas de
seu self gue ele coloca no terapeuta."

No trecho acima David E. Scharff e Jill Savege Scharff, no
livre "Compéndico de Psgicoterapia de Oxford" (2007), de
Gabbard; Beck e Holmes, descrevem qual base tedrica referen-
te 4 transferéncia e a contransferéncia na terapia de casal?

(A} Transferéncia Contextual apenas.

(B} Transferéncia Concentrada apenas.

(C}) Contratransferéncia Concentrada apenas.
(D) Contratransferéncia Contextual apenas.
(E) Transferéncia Contextual-concentrada.
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24)

25)

Prova
Profi

Analise o trecho a seguir.

"Individuos com esse tipo de transtorno gsdo, geralmente,
"egquigitos". Muitas vezes possuem idéias de referéncia ou
sd3o0 muito supersticiososg, preocupados com fendmenos paranor-
mais, além do normalmente aceito para sua subcultura. Podem
pensar gue tem podereg especiais ou um controle migico sobre
o8 outros.”

Susan Mondoni, no livro "Psicopatoleogia - Aspectos Clinicos™
(2009), de Francisco Baptista Assumpgdo Junior, descreve os
transtornog da personalidade. O trecho acima se refere a
qual tipo de transtorno de personalidade?

(A) Narcisista.
(B) Esqguizotipica.
{C) Paranoide.

(D) Histridnica.
{E) Esguizoide.

As unidades funcionais do cérebro estdo organizadas de forma
hierdrquica. A teoria do desenvolvimento neuroldgico sequen-
cial leva em conta as modificagdes anatdmicas, funcionais e
as habilidades intelectuais de adaptagdoc da crianga.

De acordo com Lygia OhlWeiler, no livro "Transtornos da
Aprendizagem - Abordagem Neurobioldgica e Multidisciplinaxn"
(2006), assinale a opcio correta em relagdo as etapas do
degenvolvimento neuroldgico.

(A} A primeira etapa se relaciona com © desenvolvimento da
drea motora primdria e das Areas sensitivas primarias.

(B) A segunda etapa corresponde ao desenvolvimento da subs-
t8ncia reticular ascendente.

(C) A gquinta etapa corresgponde ac desenvolvimento das &areas
da terceira unidade funcional, portanto da regido pré-
frontal, gque do ponto de vista ontogenético e filogené-
tico & a tltima que se desenvolve.

(D) A quarta etapa corresponde & maturagdo funcional das
areas secundérias.

(E) A terceira etapa ocorre com o degenvolvimento das A&reas
tercidrias da Segunda unidade funcional, localizadas na
regido parietal, permitindo a produgdoc de atividades
mentais complexas e relacionadas com o nivel simbélico e
conceitual.
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26)

27)

Prova

De acordo com o livro "Diretrizes Gexralis para o Tratamento
da Dependéncia Quimica" (2010), de BAnalice Gigliotti, o
craving {(ou fissura) & a manifestag8o de um desejo ou ne-
cegsidade intensa por uma droga, que pode ser desencadeado
pela falta da substincia e também por uma série de fatores
condicionantes ambientais, sejam estimulos visuais, olfati-
VoS, ou mesmo o estresge. EBsses fatores est3oc condicionados:

(A} & resposgta fisica relacionada com o uso da substancia.

(B) & duragdo do pericodo de abstinéncia da droga.

(C} & resposta emocional relacionada com o uso da substén-
cia.

(D} &g diferentes vivéncias proporcicnadas em terapias de
apoio.

(E) ao padrdo de uso da substincia.

De acordo com Jogé (Ovidio C. Waldemar, no Livro Psicotera-
pias-abordagens atuais (2008), de Aristides Volpato Cordi-
0li, & correto afirmar que a Terapia de Casal serd indicada
guando

(A) um dos cdnjuges tem tragos fortes parancides e nido tole-
ra a postura de neutralidade do terapeuta.

(B} um cénjuge ndo consegue mudar significativamente na te-
rapia individual, desencadeando um estresse importante
na relacédo.

(C} um parceliro estd agudamente fragil e sente-se ameagado
pela terapia individual.

(D} um dos cdnjuges ndo tem psicopatologia severa.

(E}) o casal estd em crise aguda, com envolvimento dos filhos
no conflito.
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28) Forma de transtorno em gue ha ou houve tigues motores
miltiplos e um ou mais tiques vocals, que ndoc precisam ter
ocorride simultaneamente. O inicio de tal transtorno se da
quase sempre na infdncia ou adolescéncia. Histdria de tiques
motores antes do desenvolvimento dos tigues vocails & comum e
os sintomasg piloram frequentemente durante a adolescéncia,
podendo pergistir na wvida adulta. De accordo com a CID-10,
como & denominado o transtorno de tigque definide no trecho
acima?

Transtorno de tique transitdrio.

Transtorno crdnico de tigque motor ou wvocal.
Sindrome de Gilleg de la Tourette.

Sindrome de Kleine-Levin.

Sindrome de Munchhausen.

EEREE

29) Analise o trecho a seguir.

"Surge de forma gradual com a também gradual aceitagdo, pelo
paciente, de suas limitagdes, deficiéncias e complicagdes
inerentes 4 hemodidlige. Esse estdgio & marcado por flutua-
¢Bes no estado emocicnal e fisico. Todos os pacientes viven-
ciam prolongados periodos de contentamento, alternados com
episddios variados de depressao.”

No livro "A Psicologia no Hospital" (2003), Marli Rosani
Meleti escreve sobre o paciente em hemodidlise e cita
Reichsman e Levy, que desgcreveram os estdgics de adaptagdo
para a manutengdo da hemodidlise pelos guais passam alguns
pacientes. Esges estagios foram denominados de periodos. O
trecho acima se refere ao periocdo

de lua-de-mel.

da desconfiancga e da desesperanga.
de adaptagio.

de desperscnalizacgdo.

de desencanto e desencorajamento.

EEREE
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30)

31)

Prova

De acordo com Helen Bee, no livro "O Ciclo Vital" (19%7), as-
ginale a opgdo correta em relagdc ac desenvolvimento £fisico
e cognitivo na adolescéncia.

(A) A adolescéncia & definida apenas como um periodo de
nmudangas da puberdade.

(B} As mudangas fisicas da adolescéncia sdo desencadeadas
por um conjunto complexo de mudangas hormonaig, inicia-
das por volta dos 14 ou 15 anos.

(C} Piaget propds um quarto nivel importante de desenvolvi-
mento cognitivo na adolescéncia: o pensamento operacio-
nal concreto. Ele ge caracteriza pela habilidade de
aplicagdo de operagdes basicas a ideias e possibilida-
des, além de objetos reais.

(D} A bulimia e a anorexia ndo parecem constituilr uma reagdo
4 énfase cultural na beleza e ao juizo gue um jovem tem
da discrepéncia entre o corpo ideal e o real.

(E) Diferencas no QI e na performance escolar, durante a
adolescéncia, constituem fatores de previgdo Dbastante
forteg, tanto de QI do adulto quanto do seu sucesso
profissional.

De acordo com David E. Zimermam, no livroe "Fundamentos
Basicos Das Grupoterapias" (2000), em relagdo aos grupos
terapéuticos com criangas, & correto afirmar que

(A) a fung8o de holding e de empatia por parte do grupote-
rapeuta é condigdo sine gua non.

(B) é dispensdvel gue haja um acompanhamento paralelo dos
pais dag criangas.

(C) o principal e Gnico canal de comunicagdo das criangas em
um grupo é& através de uma linguagem motora.

(D) & irrelevante a transferéncia feita pelos pais, em rela-
¢do ao grupoterapeuta.

(BE) a estrutura do grupo de pals, em sua esséncia, difere da
dos filhos.

Amarela Concursgo : PS-CSM/11

Profissdo : PSICOLOGIA

16/27




32)

33)

Prova

Segundo ClatGdio Laks Eizirik e Simone Hauck, no 1livro
"Pgicoterapias: Abordagens Atuais" (2008), de Aristides
Volpato Cordioli, no processo analitico, a reedigdo com o©
analigta das relagdes com objetos do passado, cu a reen-
cenagdo das relagdes entre os objetos do mundo interrno e o
self & denominada de

(A) livre associacgdo.
(B) transferéncia.
(C) resisténcia.

(D) interpretacédo.

{E) neutralidade.

Segundo Raguel Schlindwein-Zanini no 1ivro '"Avaliacgdo
Neuropsicoldgica" (2010), gqual instrumento neuropsicoldgico
€ composto pelas partes A e B e apresenta estimulos
ndo-verbais como nGmeros em ordem ascendente e letras em
ordem alfabética a serem ligados com um lapis no papel pelo
paciente?

(A) Teste de Trilhas (TRAIL MAKING TEST).

{(B) Teste Wisconsin de classificacdo de Cartags (WISCONSIN
CARD SORTING TEST - WCS).

{C) Subteste Digitos - Direto e Inverso (WAIS-III).

(D) Teste de Stroop (STROOP TEST) .

{E) Teste Atencdo Concentrada (AC).
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34)

35)

Prova

Segundo Gisele Aleluia no livro "Diretrizes Gerais para
Tratamento da Dependéncia Quimica" (2010), de Analice
Gigliotti, o desenvolvimento da dependéncia proporciona ©
estabelecimento de padrdes transacionais rigidos e estereo-
tipados gue sge perpetuam nas familias. Sobre as estratégias
basicas gerais para tratar a dependéncia quimica por meio da
familia, & correto afirmar que

(A) aumentar a tensdo dag familias gue procuram ajuda para
um dependente & tarefa inicial do terapeuta de familia,
j& que a culpa raramente aparece nog familiares gue
procuram ajuda, pois estes a atribuem ao descontrole do
dependente.

(B) a autodesqualificacdo & compreensivel no discurso fami-
liar do dependente gquimico, j& que as tentativas da
familia falharam, o gque Jjustifica que o sgistema tera-
péutico agsuma inteiramente a capacitacgdo sobre a abor-
dagem do caso.

{(C) na fase de prevencdo de recaidas, mesmo detectadas as
dificuldades individuaig, como problemas de auto-estima
e outras compulsdes, o trabalho com outros subsistemas
dentro da familia, como o conjugal, parental, fraterno,
dentre outros, €& prioridade.

(D) o entendimento de todog da familia acerca do mecanismo
da dependéncia e de como esse mecanismo € mantido
através das relagdes no sgistema familiar €& um dos
objetivos terap&uticos a alcangar.

(E) se a fasge inicial do tratamento correr de forma tran-
quila, é esperado gue na fase de manutengdo, sem o© uso
da substé8ncia, as relagdesg familiares tendam a uma esta-
bilizag¢8o, sem maiores turbuléncias.

Hall e cols (2000), no livro "Teorias de Personalidade", ao
discorrerem sobre a Teoria Psicanalitica de Freud, escreve-
ram: "Se a fonte de ansiedade pode ser atribuida ac wmundo
externo em vez de aos impulsos primitiveos do individuo ou as
ameacas da consciéncia, a pessoa provavelmente obterid maior
alivio para a condigdo ansiosa." O mecanismo de defesa pelo
qual a ansiedade neurdtica ou moral & convertida em um medo
objetivo & denominado de:

projegéo.
fixacao.
regressio.
repressao.

A
B
C
D
E) formagdo reativa.

. am— —n —— ——
L .
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36)

De acordo com Oly Lobato, no "livro Psicossomatica Hoje"
(2010}, de JGlio de Mello Filho e colaboradores, cologque
F(falso) ou Vi{verdadeiro) nasg afirmativas abaixo, em relacgdo

ao problema da dor,

()

-

()
()

HOAQAW®

assgsinalando a segulr a opgdo correta.

A resposta emocional basica do individuo a& dor aguda, na
medida em que ela representa um evento ameagador (ou como
tal foi interpretado), & a depressdo e todas as reagdes
figicas gue a acompanham.

No tratamento do paciente com dor orgdnica crdnica, &
importante, sob o ponto de vista emocicnal, obter dados
que permitam avaliar se hé depressio, transtorno de an-
giedade, abuso ou dependéncia de drogas e/ou problemas
familiares, conjugais ou sexuails.

Estudos indicam que hé& uma menor prevalé&ncia de alexiti-
mia em pacienteg com dor crdnica.

Segundo Sandra Forteg (2002), uma das caracteristicas
comportamento normal da dor &€ o isclamento social,
tificando-se pela dor.

A simulacdo da dor pode incluir a produgdo da doenga ou
o exagero, elaboragdo ou falso relato de sintomas, e a
guestio diagndstica fundamental & a de que o simulador
possul um propdsito definitivo: obter algum ganho mone-
tdrio, privilégios ou evitagdo de um dever desagradével.

do
jus-

(V) (V) (v} (V) (F)
(V) (F) (V) (V) (F)
(F) (V) (F} (F) (V)
(V) (F) (V) (F) (V)
(F) (F) (F) (V) (V)

37) Analise o trecho a seguir.
"Tanto melhor trabalhard um coordenador de grupo quanto
melhor ele conhece a si prdprio, aos seus valores,
idiossincrasias e caracterologia predominante...™
Zimerman, no livro "Fundamentos Béasicos das Grupoterapias"”
(2000), descreve os principals requigitos gue, em termos
ideais, g83c indispensadveis na formagdo e préatica de um
grupoterapeuta. O trecho acima se refere a qual desses
requigitos?
(A) Coeréncia.
(B) Capacidade de Discriminacéo.
(C} Fungao de Pensar.
(D} Tracgos Caracteroldgicos.
(E) Capacidade Negativa.
Prova Amarela Concursgo PS-CsM/11
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38)

Prova

Marcelo Tavares, no livro "Psicodiagndstico-V"™ (2000), de
Jurema A. Cunha, classgifica a entrevista clinica guanto ao
aspecto formal e quanto aos seus objetivos. Como se deno-
mina a entrevista que tem como objetivo comunicar ao sujeito
o resultado da avaliacgdo, além de permitir ao mesmo expres-
gar seus pensamentos e sentimentos em relagdo as conclusdes
e recomendagdes do entrevistador?

(A) Anamnese.

(B) Triagem.

(C) Sistémica.
(D) Diagndstica.
(E) De devolugédo.
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39) Jure
tico
liza
a ca
tivo
este

tivas abaixo,

()

CEREE

Prova
Profigsdo

ma Alcides Cunha (2000), em sgeu livro "Psicodiagnds-
-V", apresenta og fundamentos do psicodiagnéstico, rea-
ndo um levantamento histdérico de sua construgdo e toda
racterizacdo do seu processo, incluindo definigdo, obje-
g, respongabilidade e operacionalizagdo. Em relagdo a
tema, cologue V (Verdadeiro) ou F (Falso) nas afirma-
agginalandc a seguir a opgdo correta.

Enguanto o psicometrista tende a valorizar os aspectos
técnicog da testagem, o psgicdlogo clinico, no psico-
diagndéstico, utiliza testes e outras estratégias para
avaliar um sujeito de forma sistemdtica, cientifica,
orientada para a resolugdo de problemas.

A aceitac8o técita, por parte do psicdlogo,
encaminhamento vago de outro profissional para a reali-
zagdo de um psicodiagndéstico € aceitavel, pois mesmo
desconhecendo as necessidades da fonte de golicitacgdo,
ele pode apresentar resultados pertinentes na decisdo a
ser tomada.

Na classificagdo nosoldgica, sdo investigadas irregula-
ridades ou incongisténcias do quadro sintomi&tico, para
diferenciar alternativas diagnésticas, niveis de funcio-
namento ou a natureza da patologia.

0 entendimento dinfmico pode ser considerado uma forma
de avaliagdo compreensiva, j& que enfoca a personalidade
de modo global, procurando entender a problemdtica do
gujeito com uma dimensdo mais profunda, chegando & com-
preensdo do cagso com base em um referencial tedrico.

O diagndstico psicoldgico pode ser realizado por psi-
cdlogos, psiquiatras, neurologistas, psicanalistas e por
equipe multiprofissional com varios objetivos, desde que
cada profigsional utilize o seu modelo préprio de avali-
agdo. Somente o pgicdlogo clinico utiliza o modelo psi-

de um

colébgico (psicodiagnéstico), que inclui técnicas e

tegtes privativos deste Gltimo.

(F) {(F) (V) (V) (F)

(V) (v) (F) (V) (V)

(V) (F) (V) (F) (F)

(F) (V) (F) (V) (F)

(V) (F) (F) (v} (V}
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40)

41}

Prova
Profi

Vera Braga Lemgruber no livro "Psicoterapias: Abordagens
atuais" (2008), de Aristides Volpato Cordioli, descreve os
principais conceitog relacionados as psicoterapias breves
psicodinf@micas. Em relacdo a estes conceitos, assinale a
opgdo correta.

() Importéncia maior dos fatos da inféncia do paciente em
relacgZo aog da vida atual.

(B) Importéncia de ndo fixar uma data para término do trata-
mento, a fim de criar a possibilidade de trabalhar as
questdes ligadas a separagdo.

(C) Nivel de motivagdo do paciente para mudanga como ele-
mento secundadrio para o tratamento.

(D} Possibilidade do paciente experimentar situagdes trau-
miticas do passado penosamente reprimidas, revivendo-as
na relagdo com o terapeuta, a fim de que uma nova expe-
riéncia emocional possa ocorrer na relacgdo terapéutica.

(E) Experiéncias de reaprendizagem emocional ndo promovem
conexdes neuronais mais satisfatdrias em zrelagdo A&
problemética do paciente.

Segundo Eugénic Paes Camposg, no livro "Psicossomadtica Hoje"
{2010), de Jdlio de Mello Filho e colaboradores, asslinale a
opgdo INCORRETA em relagdo aos aspectos psicossométicos em
cardiologia e aos mecanismos de somatizagdoc e meics de rea-
gir ao egtresse.

(A) Em algumas ocasides, a gomatizagdo parece depender do
excesso de estimulos ambientais estressores, superando a
capacidade de o individuo absorvé-los psiguicamente
(pensando, falando ou tomando atitudes).

(B) O uso constante da expressaoc corporal (socmatizacgdo} pa-
rece depender de alguma predisposigdo constitucional a
reagir somaticamente, por certo associada ao grau de
invegtimento afetivo "coferecido" pela mie, ante ag rea-
¢Bes figicas da crianga.

(C) No caso de reacdo aco estresse, o montante de situagdes
egstregssantes gerd fator relevante. Quanto maior a gquan-
tidade e intensidade dos agentes estressantes, maior se-
ra a possibilidade de o individuo responder somatica-
mente,

(D) A somatizagdo é provocada indiretamente por fatores
psiguicos, tendo obrigatoriamente substrato orgdnico.

(E} A expressdo corporal {somatizagdo) constitui o primeiro e
0 maig primitivo meio de comunicagio e de defesa de que
o ser humano dispde.
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42)

43)

44)

Prova

As transgressdes dos preceitos do Cédige de Etica Profissi-
onal do Psicdlogo consgtituem infragdo disciplinar com a
aplicagdo de penalidades. Em relagdo a egsas penalidades,
agssinale a opgdoc INCORRETA, de acoxrde com a forma de
dispesitivo legal ou regimental.

(A} Adverténcia.

(B} Censura pGblica.

(C) Multa.

(D} Cassacdo do exercicio profissional, ed referendum do
Conselho Federal de Psicologia.

(B} Suspensio do exercicio profigsional, por até 90 (noven-
ta) dias, ed referendum do Conselho Federal de Psico-

logia.
David. E. Zimerman, no livro "Fundamentos Bésicos das
Grupoterapias" (2000), discorre gobre o8 requigitos que

caracterizam um Jgrupo, dquer seja ele de natureza operativa
ou terapéutica. Assinale a opgdo correta com relacgdo a um
destes reguisitos.

(A} Nao hd limite para o tamanho do grupo, Jja gque esta
caracterigtica nidc interfere na comunicagdce wvisual,
auditiva, verbal e conceitual do mesmo.

(B) Por configurar-se como uma nova entidade, com identidade
grupal genuina, ndoc & necessario preservar as identida-
deg individuais de seus membros.

(C) Os sentimentos de '"pertinéncia" e ‘'"pertencéncia" do
grupo referem-se & forga tendente & sua desintegracgdo.

(D) A interagdo afetiva entre os membros do grupo costuma
ger de natureza UGnica e restrita.

(E) Deve haver a instituigdo de um enquadre (setting) e o
cumprimento das combinagdes nele feitas, bem como ter os
objetivos claramente definidos.

A transcrigdo do objetivo da consulta e dos guesitos ou a
apresentacdo de dtvidas levantadas pelo solicitante, sem
necessidade da descrigido detalhada dogs procedimentos, como
og dadogs colhidos ou o nome dos envolvidos, & um item que
compbe qual tipo de documento escrito, elaborade pelo
peicdlogo, sequndo a Resolugdo CFP 007/2003, que nd3o decorre
da avaliag3o psicoldgica?

(A) Relatdrio.
(B} Atestado.
(C} Declaracgio,
(D} Parecer.
{E)} Laudo.
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45)

46)

Prova
Profi

De acordo com a CID-19, a categoria gque agrupa o transtorno
mental caracterizado por QI abaixo de 20 {em adultos de
idade mental inferior a 3 anos) e onde devem ocorrer
limitagdes graves gquanto aos cuidados pessoails, continéncia,
comunicagdo e mobilidade é definida como retardo mental

leve.

moderado.

grave.

ndo egpecificado.
profundo.

(
(
(
(
(

Mmoo

Segundo Angela Guimardes, no livro "Diretrizes Gerais para o
Tratamento da Dependéncia Quimica" (2010}, de Analice
Giglioti, o8 grupos psicoterapéuticos desempenham importante
funcdo em toda a transversalidade do processo de recuperagao
do dependente de dlcool e outras drogas. Dentre as aborda-
gens em grupc descritas pela autora, gqual delas bageia-ge na
andlise dos pensamentos e comportamentos relacionados com o
uso de gubstfncias, bem come nce treinamento em habilidades
socials e na prevencdo de recaidas?

(A) Terapia familiar.

(B) Terapia cognitivo-comportamental.,
(C) Entrevista motivacional.

(D) Sociodrama e psicodrama.

{E) Pgicandlise.
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47) De acordo com JGlio de Mello Filho, no Livro "Concepgao
Psicossomitica: vigdo atual (2002)", assinale a opgdo corre-
ta sobre a relagdo entre equilibrio e desequilibrio fami-
liar e a eclosdo de patologias varias, em particular as de
manifestagdes somaticas.

(A) O processo de a mide "atingir" a crianga, projetando nela
guag dificuldades, podendo evoluir para formas mais
claras de agressdo, presentes na relagdo mde-filho,
principalmente gse esta atribui seus problemas ao fato de
ger mie, € denominado "bode expiatdrio".

(B} A doenca & funcio de configuragdes feitas pelo paciente
nos seus varics relacicnamentos e, ao mesmo tempo, de
configuracdes ainda mais amplas, como as esgtruturas so-
ciocecondmicas-culturais, dentro das quais ge desenvolve.

(C) As crises familiares, complementares das crises existen-
ciais desencadeantes dasgs enfermidades, "fazem adoecer',
sempre, um Unico membro.

(D) O modo da familia adoecer pode comportar diferentes ex-
teriorizagdeg e, as vezes, € mais homogéneo, principal-
mente, quando um acontecimento traumdtico marcou a
gestalt familiar que, por projegdc patoldgica, passa a
ser repetido.

(E) O fendmeno em que mieg que estdo passando por Vvarios
prceblemas emocionais voltam-se, frequentemente, para a
galide dos filhos, e descobrem que estes "ndo estdo co-
mendo bem", "estdo magros" e apegam-se a pegquenos proble-
mas, reais ou fantasiosos, para leva-los ao médico, é
denominado Formagdo Reativa.

48) Segundo Pedro F. Zuccolo, Patricia Rzezak e Juliana de O.
Gois, no livro "Avaliagdo Neuropsicoldgica" (2010), a
capacidade de executar movimentos ou gestos de maneira
precisa, intencional, coordenada e organizada com vistas a
obtengdo de um f£im ou resultado especifico, refere-ge a
(A} praxia.

{B) atencgao.

{C) memdria.

(D) funcac executiva.

(E) habilidade visuoconstrutiva.
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49)

Prova
Profi

Maria de Fatima Praga de Oliveira e Protasio Lemos da Luz,
no livro "Psicossomatica Hoje" (2010), de Jilio de Mello
Filho, Miriam Burd e colaboradores, discorrem sobre o i1m-
pacto emocional da cirurgia cardiaca, e citam algumas preo-
cupagbes imediatas, fantasias e medos presentes na grande
maioria dos pacientes.

Em relagdo a essas informagdes, assinale a opgdo INCORRETA.

(A) Com a anestesgia, o paciente tem receio de nao acordar
mais, além de saber que sera manipulado sem que possa
participar ou opinar, © gue contribui para o seu temor.

(B) No pds-cperatérioc imediato, quando o paciente gsai do so-
no anestésico,pode ter alteragdes mais gravesg, como gua-
dros psicéticos exbgencg ou mesmo psicoges relacionadas
d inadequada oxigenagdc cerebral.

(C) O periodo pré-operatdric forgosamente oferece alguns
dias aoc paciente para pensar. Crises de choro e periodos
de profunda tristeza sdo comuns. A emotividade continua,
muitas vezes, no pds-operatdrio, durante meses.

(D) Os pacientes apresentam preocupag¢des a longo prazo, e
muitos deles ndo comparam seu estado pds-operatdrio ao
da doenca no pré-operatdrioc, e sim ao estado normal. E
preciso, entdo, esclarecer o paciente a este regpeito.

(E) A possibilidade da morte nunca deve sger mencionada entre
ags possiveis consequéncias da cirurgia, para ndo assus-
tar o doente e para ndo deixd-lo ansioso.
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50)

Prova

Analise o trecho a seguir.

"A analise do nivel formal das respostas sugere gue, de um
modo geral, lida com a realidade de uma forma cuidadosamente
controlada, o que denota tragos compulsivog na estrutura de
caradter. {...) Ha também indicios que permitem supor um cer-
to enfraquecimento na capacidade de testar e de discriminar
estimulos internos e externos, como, alids, a histdria do
paciente parece pressupor (...)".

No trecho acima, referente &4 analise de dados dentroe de um
processo psicodiagndstico com base psicodinémica, descrito
por CUNHA (2000), no livro "Pgicodiagndstico-V", quais as
fungdes de ego analisadas acima pela autora?

Organizagdo afetiva e das defesas.

Inteligéncia e fungdes cognitivas em geral.
Pensamento e Linguagem.

Teste de realidade e sgentido de realidade.
Estrutura do mundo dos objetos e auto-percepgdo.

HOaowp
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