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1) De

acorde com Beck (1897), a técnica dos experimentos

comportamentais & utilizada

(A} na redugdc da ansiedade.

(B) no auxilio das situagdes gue demandem concentragao

()Y na coleta de dados relevantes.

(D) no teste da validade dos pensamentos e das suposiqdes.

(E) na identificac8o de pensamentos autométicos.

2) Agsinale a opgdo correta em relagdo ac fenbmeno da
aprendizagem.

(A) A teoria do desenvolvimento neurcldgico sequencial leva
em conta as modificacdes anatdmicas, funcionais e as
habilidades intelectuais de adaptagdc da crianga.

(B) E errado localizar a base da aprendizagem nas wmodifica-
cdes estruturais e funcionaig do neurdnio e suas cone-
xBes.

(C) A neurobiologia parte da premissa de que a aprendizagen
pressupde uma base vincular, isto &, pressupde uma capa-
cidade de vinculagdo e de consténcia objetal.

(D) A partir dos brilhantes estudos de Minkowski, em 1938,
sobre o sgisgtema nervoso intra e extraltero, sabe-se que
sua evolugdo comecga na concepgdo e termina na segunda
infancia.

(E) A afirmativa de que o ambiente, onde o individuo esta
inserido, pode favorecer ou prejudicar a formagdo de
conexdes cerebrais, melhorando ou picrando o desempenho
final de tal individuo, & falaciosa.
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Prova
Profi

A resolucio CFP N° 007/2003 institui o Manual de Elaboragao
de Documentos Escritos, produzidos pelo psicélogo, decorren-
tes de avaliagdo psicoldgica.

Com relacgdo ao Parecer Pgicoldgico, pode-se afirmar que:

(A) & um documento que visa a informar a ocorréncia de fatos
ou situagdes objetivas relacionadas ac atendimento psi-
colégico.

(B) & um documento fundamentado e resumido sobre uma questdo
focal do campo psicoldgico cujo resultado pode ser indi-
cativo ocu conclusivo.

(¢) independente das finalidades a que se destina, é uma pe-
ga de natureza e valor c¢ilentifices, devendo conter
narrativa detalhada e didatica, com clareza, precisdo e
harmonia, tornandc-se acessivel e compreensivel ac des-
tinatario.

(D) & um documento gque deve conter, no minimo, 03{trés)
etapas: introdugdoc ou higtdrico, descrigido ou desenvol-
vimento e conclusio, além do cabegalho.

(E) tem como objetivo subsidiar wuma tomada de decisdo, por
realizar uma extensa pesqguisa cujas observagdes e dados
colhidos deverio ser relacionados as questdes e situa-
¢des levantadas pela decisdo a ser tomada.

Otelo Corréa dos Santos Filho, no livro "Psicossomdtica
Hoje" de Mello Filho (2010), cita Pierre Marty gue descreve
as possibilidades de organizagdo do processo de somatizagdo.
Assinale a opgdo gue NAO apresenta uma destas possibilida-
des.

(A) A inadaptacBo de respostas somdticas as excitagdes do
incongciente pela intermediagdo de uma inibig¢do ou de
uma supressdo prolongada de representag¢des de diversas
ordens.

(B} Pensamento caracterizado por uma riqueza da vida da fan-
tasia, da vida imaginativa e do devaneio.

(C} As mas formacdes do pré-consciente nas neurcses do com-
portamento.

(D) As falhas pds-traumdticas do ego e do pré-consciente nas
neuroges de cariter.

(E) As regressdes psilcogsomaticas.
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5)

7)

Prova
Profi

Durante uma entrevista de anamnese, um psicdlogo constatou
no paciente ag seguinte caracteristicas: cooperagao; luci-
dez; inteligéncia preservada; pensamento sem alteragdo de
curso, de forma e de conteldo; linguagem sem alteragdo;
humor oscilante; e nexo afetivo prejudicado. Estas observa-
¢Bes obtidas durante a entrevista deverdo constar

na stmula psicopatoldgica.

na hipdtese diagndstica noscldgica.

no exame psiquico.

na hipdtese diagnéstica psgicedindmica.
no diagndéstico principal.

Hdaow®

Sequndo Cordioli (2008} assinale a opgdo gue apresenta um
dos pogsivels objetivos a serem atingidos na psicoterapia
com ideosos.

(A) A resignagdo com ag perdas dos cobjetos externos, ja que
esgtas s3c devastadoras na velhice, enguantc em etapas
evolutivag precedentes as principais perdas tendem a se
centrar no prdprio individuo.

(B) O treinamento especifico para a melhora dasg habilidades
cognitivas, ja que estas sdo fundawmentais para a inser-
¢80 social do individuo.

(C) A total reconquisgta das habilidades operacicnais, as
guais produzem a manutengido de capacidade egdica.

(D) A reinstalacdo de um nivel 6timo de funcionamento do pa-
ciente, o gue, mesmo gque =6 em parte atingido, leva a um
aumento da auto-estima e do senso de dignidade.

(E) a evitacdo da tendéncia &s reminiscéncias sobre o passa-
do, as guails levam & depressdo.

Segundo a CID-10, o Transtorno de Personalidade Anancéastica
& caracterizado por

(A) uma sedugdo inapropriada em aparéncia ou comportamento.

{(B) uma incapacidade de manter relacionamentos, embora ndo
haja dificuldade de estabelecé-los.

(C) uma preocupagdo excessiva com fantasia e introspecgdo.

{D) um combativo e obstinado gensgo de direltos pessoais, enm
desacordo com a situagdo real.

(E) uma preocupacgdo com detalhes, regras, listas, ordem,
organizagao ou esquemas.
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8) Antes de se firmar como uma abordagem psicoterdpica eficaz e
de grande potencial, a Psicoterapia Breve sofreu forte re-
sisténcia de profissionais da area de psicologila, como expde
Lemgruber em seu livro O Futuro da Integrag¢do: desenvolvi-
mentos em psicoterapia breve.

Sobre esta Psicoterapia, & correto afirmar que:

(A} a possibilidade de integragdo das técnicas sociodramé-
ticas com uma abordagem psicoterapéutica breve, gque uti-
liza o raciocinio psicodindmico na compreensido do paci-
ente, denomina-se Psicoterapia Breve Integrada.

(R) o conceito de foco, tanto como &rea central a ser traba-
lhada no paciente guanto como expressdo atual dos con-
flitos primarios que se manifestam sob a forma de sinto-
mas, foi primordial na teoria da Psicoterapia Breve,
constituindo-se como uma de suas caracteristicas basi-
cas.

(C) em Psicoterapia Breve, o diagndstico nosoldgico assume
um grau de importé@ncia secundirio.

(D) todo paciente pode ger indicado para Psicoterapia Breve,
devendo-ge evitar, portanto, preconceitos e divergéncias
tebricas.

(E) as propostas técnicas da Psicoterapia Breve ndo gao
antagfnicas ds puramente psicanaliticas, uma vez que
aquelas também operam com constructos psicodinlmicos.

9} Segundo Mellc Filho (2010), no livro Psicossomdtica Hoje, em
relagdo & formagdo da Imagem Corporal, & correto afirmar
que:

(A} no psicdtico, encontra-se a nogdc mals primitiva da
imagem corporal.

(B} no neurdtico, a imagem corporal permanece inalterada na
passagem da pré-genitalidade para a genitalidade.

(C) a imagem corporal se estabelece, a priori, independente
da percepgao.

(D) a imagem cocrporal & estruturalizada no contato do indi-
viduo consigo mesmo.

(B} a imagem corporal permanece a mesma em situagdes de dor,
doenga e mutilagdo.
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10) Que abordagem psicoterapéutica afirma que a pessoa deve ser
vigta como um todo, e o sgeu comportamento g& se torna
compreensivel a partir de sua visdo dentro de um determinado
campo, com o gual ela estabelece uma relagao?

(A) Cognitivo-Comportamental.
(B} Behaviorista.

{(C) Psicodinimica.

(D) Sistémica,

(E)

Gestalt-Terapia.

11} Quanto ao sgigilo profigsional, assinale a opg¢do gue consta
no Cédigo de Etica Profissional dos Psicdlogos do Brasil.

(A) Cabe ao psicdlogo decidir a gquem informar sobre os re-
gultados dos exames realizadog, gquando tais exames tive-
rem sido solicitados pelo cliente.

(B) E admissivel a guebra do sigilo profissional guando o
cliente for menor e tiver sido encaminhado por seus
pals, tutcres ou responsaveils, aos guais unicamente cabe
prestar as informacgdes.

(C) 0 sigilo, imperativo da ética profissional, protege par-
cialmente o examinando no que o psicdlogo ouve, V&, ou
tem conhecimento como decorréncia do exercicio de sua
atividade profigsional.

(D) Cuando uma pessoa é examinada a pedido de terceiros, o8
resultadeog devem ser dados a gquem fez a golicitagdo,
estando implicita, neste caso, a anuéncia do examinando,
o que ilsenta o psgicdlogo da necessidade de consultar o
cliente.

(E) Em razio da imposgsgibilidade de guebrar o sigilo profis-
gicnal, o psicélecgo se limitard a interrocmper o trata-
mento do paciente que relatar fato grave ou delituoso.

12) Segundo Cunha (2002), no processo psicodiagndstico, gual & o
objetivo do ingquérito no exame Rorschach?

(A) Averiguar aspectog percepto-cognitivos subjacentes as
respostas.

{(B) Esclarecer problemas de escore.

(C) Registrar o comportamento verbal e naoc verbal do sujei-
to.

(D) Testar hipéteses do examinador.

(E) Obter uma amostra do comportamento do sujeito.
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13)

14)

15)

0O psicodiagnéstico é uma tarefa do psicdlogo clinico e a
Gnica que lhe é privativa, como afirma Cunha, no livro
Peicodiagnéstico-V.

Segundo egta autora, pode-se afirmar gue:

(A} a técnica é a principal aliada do entrevistador, sendo a
nica responsavel pelo sucesso da entrevigta.

(B) diante de coloca¢des vagas ou 1ncompletas, o clinico
experiente deixa passar esse momento, compreendendo gue
o entrevistado necessita se esquivar daquele tema.

(¢} um dos recursos mails importantes do clinico &, possi-
velmente, a capacidade de compreender seus processgsos de
contratransferéncia.

() em momentosg de impasse, no lugar de assumir a iniciati-
va, o entrevistador deve tolerar a prépria ansiedade.

(E) confrontar esquivas ou contradi¢des, ainda que gentil-
mente, ndo é adequado na conducgdo de uma entrevista.

No gue diz respeito ao funcionamento cognitivo e aos métodos
para avalid-lo, assinale a opgdo correta.

(a) A avaliacdo neuropsgicoldgica em idade pré-escolar & in-
dicada para crian¢as que apresentam dificuldades nas ha-
bilidades cognitivas, mas n&o para aquelas com atraso no
degenvolvimento psicomotor.

(B) O teste gestdltico de Bender é um dos instrumentos wuti-
lizados para avaliar a fungdo visuo-construtiva.

(C) As Matrizesg progresgsivas de Raven sao testes que compdem
uma bateria destinada tanto a avaliar o mnivel inte-
lectual quanto a tragar o perfil psicoldgico do exami-
nando.

(D) A memdria é uma fungdo cognitiva fundamental para o
aprendizado na &rea académica, mas ndo apresenta maior
relevidncia no aprendizado na &rea social.

(E} Dentre os diferentes tipos de memdria, sabe-se que aque-
la gue tem a menor preponderancia no desempenho cogniti-
vo é a memdria operacional.

No teste Zulliger, o determinante sombreade radiolégico,
gubclassificado em Fk, kF e k, representa:

conflito intrapsiquico.
afetividade.
criatividade.
agressividade.
ansiedade situvacional.

G
® oo
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16)

17)

18)

Prova
Profi

De acordo com Lemgruber (2000), a Psicoterapia Breve de
Apoio é uma modalidade terapéutica adequada para pacientes
com algum grau de deficiéncia egdica. S8o exemplos de
deficiéncias egdicas:

alexitimia, introspecgio e gomatizagdo.

incapacidade de somatizar, dislexia e introspecgdo.
incapacidade de introspecgdo, alexitimia e somatizagdo.
distimia, incapacidade de introspecgédo e incapacidade de
somatizar.

(E) somatizacgdo, diglexia e incapacidade de introspeccgéo.

A
B
C
D

—— e e e

No tratamento da Dependéncia Quimica, em relagdao aos padci-
entes resistentes, pode-ge dizer que a Entrevista Motivacio-
nal

{A) & um modelo de entrevista e ndo uma abordagem terapéuti-
ca.

envolve egtratégias interpretativas.

&€ uma técnica ndo diretiva.

ndc depende dog processos de aprendizado.

enfatiza a prontiddoc para a mudanga.

moaow

De acordo com Zimerman {2000), em seu livro Fundamentos
Bidsicos das Grupoterapias, assinale a opgdoc correta em
relagdo aos temas grupais.

(3) Ansiedades, defesas e identificaq¢des sdo trés aspectos
gue se constituem como a coluna mestra na formagdo dos
processos inconscientes gque gravitam no campo grupal.

(B} A ansiedade se forma no Id, com a finalidade de ginali-
zar o perigo, e se traduz por sintomas de anglstia 1i-
vre.

(C) Os principaig aliados da estruturagdo do ego sdc os seus
mecanismos de defesa, independente da forma com gue sdo
utilizados.

(D) Proto-identificag¢des g83c processos de ldentificagdes
patégenas, também chamadas de "identificagSes multiplas
e cruzadas" ou "galeria de espelhos".

(E) C Grupc de Reflex3o é um instrumento multo aplicadce na
area de ensgino-aprendizagem, ndo devende ser confundido
com ¢ Grupc Operativo.

Amarela Concursc : CP-CSM/12
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19}

Prova
Profi

Malloy-Diniz JGnior e colaboradoreg publicaram o livro
Avaliacdo neuropsicoldgica, gque & uma referéncia para os
profissicnais que lidam com esta pratica.

Analise as afirmativas abaixo em relacdo ao exame neuropsi-
colégico.

I

A avaliacgZo neurcopsicoldgica compreende tanto técnicas

de entrevista gquanto exames guantitativos e gqualitati-

vos, sendo a ordem em que sdo aplicados, particular a

a cada caso.

II - Ao se tragar conclusdes gobre um possivel declinioc ou

alteragdo cognitiva, a estimativa do nivel de desen-

vimento pré-mérbidc pode ser considerada ou ndo.

O treinamento do profigsional esgstd calcado no dominio

de seus instrumentos, poisg o trabalho da Neuropsicclo-

gia consiste em interpretar comportamentos e resulta-
dos dos testes dentrc de um contexto clinico.

IV - O primeiro passgso em um processo de avaliacdo Neuropsi-
colédgica é a entrevista c¢linica, na qual o histérico
do paciente & investigado.

V - O neuropsicdlogo trabalha com enfoque diagnéstico,

gseja para a descrigdo das alteragdes cognitivas em

determinada doenca, seja para o diagndstico diferen-
cial.

111

Agginale a opgdo correta.

Apenas as afirmativas II, III, IV e V gdo verdadeiras.
Apenas a afirmativa V & verdadeira.

Apenas as afirmativas II, IV e V sdo verdadeiras.
Apenas as afirmativas IIT e IV sdo verdadeiras.

Apenas as afirmativas III, IV e V sdo verdadeiras.

HoawWw®
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20)

21)

22}

Prova
Profi

Das responsabilidades do psicdlogo, consta no Coddigo de
Etica Profissional dos Psicédlogos do Brasil que:

(A) & dever do psicdlogo, assumir a responsabilidade por to-
das as tarefas para as qguais for demandado.

(B) é& facultado ao psicdlogo desviar para atendimento parti-
cular proprio clientes gue tenha atendido em virtude de
sua fungdo em institulqlo especializada.

(C) ainda gue esclarega ¢ cliente sobre os prejuizos de uma
pogsivel interrupgdo da assisténeia que vem recebendo, o©
pgicdlogo nido fica isento de qualquer responsabilidade
cago ele se mantenha em gseus propdsitos.

(D) & dever do psicdlogo recorrer a outros especialistas,
sempre que for necesséario.

(E) & wvedado ao pgicélcogo oferecer aco cliente servigos de
outrog colegas guando ele préprioc ndc puder dar conti-
nuidade ac tratamento.

As organizagbes Pré-Genitais, para Freud, s8o as organiza-
¢desg da vida sexual em que as zconas genitais ainda nd3o assu-
miram geu papel predominante. Como sdo denominadas as duas
organizagdesg Pré-Genitais?

(A) Oral e gadica.

(B) Oral e anal.

(C) Oral e sadico-anal.

(D) Oral e falica.

(E) Anal e falica.

Fm relagdo ao tratamento da Dependéncia Quimica, segundo

Gigliotti (2010), assinale a opgdo correta.

{(A) O tratamento nfoc necesgsita ser veluntdrio para ser efe-
tivo.

{(B) Caso haja presenca de comorbidades, estas devem ser tra-
tadag postericormente.

(C) A desgintoxicagdo € o principal cobjetivo do tratamento.

(D) A recuperagdo & um processo breve, porém pode requerer
varios episddios de tratamento.

(E) O tratamentoc deve enfocar somente o uso de drogas.

Amarela Concurso : CP-CSM/12
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23) ANGERAMI (2009}, em A Psicologia no Hospital, aborda a
situagdoc da c¢irurgia em criancgas. Diante desta situagdo, é
correto afirmar que:

(A) og psicdlogos sdo og responsavels pela preparagdo de uma
crianga para c¢ilrurgia.

(B} preparar uma crianga para uma cirurgia & tarefa impres-
cindivel.

(¢} a atuacdo do psicdlogo se da somente durante o pré-ope-
ratdrio.

(D) a crianca deve ger preparada com muita antecedéncia para
a cirurgia, a fim de diminuir seus medos e fantasias.

(B} a atuac8o do psicdlogo se da somente no pds operatdrio.

24) Segundo Gigliotti (2010), wum paciente em sindrome de
abstinéncia do &lcocl deve apresentar, dentre ocutros, os
geguintes sinais:

cefaleia, agitacgdo pgsicomotora e fissura.

ingénia, CRAVING e sudorese.

agitacgdo psicomotora, redugfo do apetite e cefaleia.
ingdnia, cefaleia e agitagio psicomotora.

figesura, redugdo do apetite e insdnia.

Ho QW

25} Quanto acg transtornos de humor, descritos por Assumpgdo
Jdnior (2009), € correto afirmar que:

(A} depressdes unipolares sdo caracterizadas pela auséncia
de distlirbios somaticos ou neurovegetativos c¢oncomitan-
tes.

(B) pesquisag mostram que ndo ha diferenga no quadro de
depressdo entre criangas, adolescentes e adultos.

() o diagnéstico de depressdo primaria & realizado gquando
nioc existe histdria concomitante de outras doengas psi-
gquidtricas ou gomaticas.

(D) disforias =sdo episddios de hipomania gue se intercalam
com episddics de depressdo, no chamado transtorne bipo-
lar.

(B) a depressio entendida como enddgena € aquela com quadros
de origem reativa.

Prova : Amarela Concurso : Cp-CSM/12
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26) Segundo S8pitz, citado por Angerami (2003), Hospitalismo
ocorre devido a ausgéncia da mie ou de um gubstituto efetive
da mesma e congiste em

(A) um guadro determinadce por choro e exigénecias no 1° més
de vida.

(B) gritos, perda de pesc e parada de desenvelvimento no 2°
még de vida.

(C) um conjunto de regressdes graves no 2° semestre de vida.

(D) apresentacgdo de posgigdoc patognoménica em declbito ven-
tral e recusa de contato no 3° més de vida.

(E} insdnia, perda de pesoc e expressdo facial rigida no 3°
még de vida.

27) Segqundo Beck (1%97), em relagdo ao Transtorno de Ansiedade

Generalizada, a Terapia Cognitiva tem como objetivo

(A)

(B)

Prova
Profissio

a reestruturacfo cognitiva, o emprego das técnicas de
manejo de ansiedade e a exposigdo orientada.

ensinar o paciente a avaliar mals realisticamente a
ameaca de perigo entre as situagdes e fortalecer a sua
capacidade de enfrentar situagdes ameagadoras.
identificar e modificar o sentido que o paciente atri-
buiu a um eventc traumdtico.

a avaliacBo e a testagem da interpretagdo catastrdfica
errdnea do paciente de que um sintoma benigno sugere que
uma catéstrofe figica ou mental especifica estéd aconte-
cendo ou estéd prestes a acontecer.

a exposicgdo e a prevengdo de resposta e a orientagio do
paciente para descobrir experimentalmente que seu pro-
blema estd nos seus pensamentos e ndo numa possivel
ocorréncia de um problema no mundo real.

Amarela Concurso : CP-CSM/12
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28) Em relagdo & Terapia Familiar Sistémica, & correto afirmar

que:

(A)

()

29) Assi

a linha de trigeracionalidade revela a interdependéncia
de 3 geragdes: a nogga; a gue nos gercu; e a dos nossos
filhos.

mitos, aliancas, lealdades, e acordog geracionais sdo
algung dos conceitos utilizados em Terapia Familiar Sis-
témica.

exerciciog dramiticosg, que compdem o SETTING de Terapia
Familiar Sistémica, =8oc utilizados como tGltimo recurso,
pois provocam forte impacto emocional no paciente iden-
tificado.

na Terapia Familiar Sisté&mica, um dos membros da familia
contata o terapeuta por telefone e, neste contato, o 4l-
timo limita-se a fazer a marcagdo, nic devendo ainda se
pogiciconar scbre a sua forma de abordagem.

quando o terapeuta familiar redefine o problema que foi
apresentado e definido pela familia, o paciente identi-
ficado pode e deve ser deixado de lado.

nale a opgdo correta em relagdo aos principios da

Terapia Cognitiva, segundo Beck (1997).

{A)
{B)

{c)
(D)

(E)

Prova
Profissic

As sessdes de terapila cognitiva sd3o semiestruturadas.

A terapia cognitiva evita predeterminar um tempo limita-
do de sessdes.

A terapia cognitiva é orientada em meta e ndo focaliza
cg preblemas.

A terapia cognitiva é educativa e visa ensinar o pacien-
te a ser geu propric terapeuta.

A terapia cognitiva inicialmente enfatiza o passado.

Amarela Concurso : CP-CSM/12
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30)

Prova

De acordo com Assump¢do Jlnioxr (2009), correlacione os
transtornos mentais A&s suas respectivas caracteristicas e

assinale, a geguir, a opgio gque apresenta a sequéncia
correta.
TRANSTORNOS MENTAIS CARACTERISTICAS
I - Bulimia Nervosa ( } Amenorréia e atrasoc do desenvoel-
II - Deméncia do tipo vimento puberal.

Al zheimer { } A diminuig8o da atengio e da con-
IIT- Depressao malor centragdo sdo sintomas comuns.
IV - Anorexia Nervosa ( } Inicioc gradual e declinio cogni-
Vv - Transtorno de tivo continuo.

Personalidade ( ) Episédicos de hiperfagia {2 vezes

por semana durante 3 meses) .
{ ) Inicio na adolescéncia ou no co-
meco da vida adulta.

(A) (I)(rII) (IT) (V) {IV)
(B) (Iv) (V) (I1) (1) (ITII)
(C) (Iv) (IT1) (V) (III) (I)
(D) (IV) (IIT) (II) (V) (T)
(B) (IV) (ITI) (II) (L) (V)
Amarela Concurso : CP-CSM/12
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3L)

32)

Prova

Segundo Rotta (2006), o termo "autismo" foi utilizado pela
primeira vez por Bleuler, em 1911. Hoje, sabe-se gue:

(A)

os comportamentos que definem o autismo incluem déficits
gualitativos na interagdo social e na comunicagdo, pa-
drdes de comportamento repetitivos e estereotipados, e
um repertbdrio regtrito de interesses e atividades.

o autismo & um transtorno genético que ainda deve ser
melhor esclarecido, pois estudos tém demonstrado que ndo
hid risco de recorréncia em familia gue possul uma crian-
¢a autista, e em caso de g8meos monozigdticos.

ge forem utilizados os critérics aceitos atualmente para
definir autismo, este certamente serd definidoc como um
distidrbio raro, ndo podendo ser consideradc come um dis-
tdrbio de desenvolvimento.

na crianga autista, & esperado gue as fungdes gque reque-
rem malores habilidades verbais sejam levemente afeta-
das, enguanto que asg capacidades ndo verbais sejam as
mais comprometidag.

a dificuldade de avaliacido de individuos autistas deve-
se a4 auséneia de técnicas estruturadas e de escalas
objetivas que permitam, ac mencs, classificar formas le-
ves, moderadas ou gravesg do distirbio.

Segundo Hamilton (2002), & correto afirmar que o processc de
envelhecimento

(A)
(B)
(C)

depende principalmente da heranga genética.

independe do comportamento durante a vida.

gera mudangas intelectuais que podem ser totalmente con-
troladas.

ocasiona o declinioc intelectual, o gual serd suficiente
para impedir uma velhice produtiva.

envolve uma perspectiva de envelhecer relacionada a
aspectos fisicos.

Amarela Concurso : (Cp-CSM/12
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33) No que diz respeito & avaliaglo neuropsicoldgica de idosos,
correlacilone o8 tipos de exames as suas respectivas
caracteristicas e assinale, a segulr, a opgaoc correta.

TIPOS5 DE EXAMES CARACTERISTICAS

I - TDR (Teste do ( ) Avaliacgdo da funcionalidade.

reldgio) ( ) Acurdcia reduzida para a popula-

II - Vocabulario da cdo de baixa escolaridade.

bateria WAIS ( ) Amplo emprego para rastreio das

IIT- MEEM (mini exame dem&ncias.

do Estado Mental) ( ) Uso freguente para a avaliacgdo

IV - medidas de AVDs da linguagemn.

(atividades da ( ) Avaliacdo das fungdeg executi-
vida diaria} vas.

V -~ Trilhas B

(A) ) (V) (II) (IV) (II1)

(B) (IV) (¥) (v) (II) (1I11)

(C) (IV) (I) (III) (I1) (V)

(DY (TII) (1) (V) (II) (IV)

(E) (V) (I1)(I1I) (IV) (I)

34) Analige ag afirmativas abaixc sobre Transferéncia, descritas
por Freud (1912), em A Dindmica da Transferémcia.

I -~ A transferéncia positiva reduz-se & transferéncia dos
sentimentos amistosos ou afetucsos que sdo admissiveis
& consciéncia.

II - A ambivaléncia nas tendéncias emocionaig dos neurdti-
cos € a melhor explicagdo para sua habilidade de colo-
car as transferéncias a servigo da resisténcia.

III- Sob o dominio da resisténcia, o paciente, em andlise,
ndo paralisa guas assoclagdes.

IV - Ao mesmo tempo gue a transferéncia & o mais eficaz dos
fatores de sucesso do tratamento, ela & o mals podero-
go meio de resisténcia.

V - A transferéncia negativa é a transferéncia dos senti-
mentos hostis.

Assinale a opgdo correta.

(A) Apenas ag afirmativas IV e V sdo verdadeiras.

(B} Apenas asg afirmativas I e IV sdo verdadeiras.

(C) Apenas a afirmativa IV & verdadeira.

(D) Apenas as afirmativas I, II, IV, e V gdo verdadeiras.

(E) Apenas as afirmativas II,IV e V sfo verdadeiras.

Prova : Amarela Concurso : (Cp-CSM/12
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35)

36)

37)

Prova

Segundo a CID-10, entre os Transtornos Invasivos do Desen-
volvimento estio o autisgmo infantil e o autismo atipico.
Neste contexto, & INCORRETO afirmar que:

(A) o autismo atipico surge malg frequentemente em indivi-
duos profundamente retardados.

(B) no autismo atipico, o desenvolvimento anormal e/ou com-
prometido se manifesta pela primeira vez depois da idade
de tré&g anos.

(C) no autismo infantil, hé& sempre comprometimentos qualita-
tivog na interagfo sccial reciproca.

(D) no autisme infantil, & raro a crianga mostrar outros
problemas n&o especificos, tais como: medo, perturbacdes
de sono e alimentagfo, atagues de birra e agressdo.

(E) o autismo infantil & caracterizado por padrdes regtri-
tog, repetitivos e estereotipados de comportamento, in-
teresses e atividades.

Na teoria de Vigotsky, a gama de tarefas que s3o muito
dificeig para uma crianca fazer sozinha, mas que podem ser
realizadas com sucesso por meio da orientagdoc de um adulto
ou de uma crianga mals experiente, chama-se:

andaimagem.

modelagdo.

zona de degenvolvimento proximal.
asgimilagdo.

condicionamento operante.

HOOW >

Freud, em Trés ensaios gobre a Sexualidade, descreve as trés
caracterigbticas essenciais de uma manifestacio sexual infan-
til. Assinale a opc8o que apresenta corretamente estas trés
caracteristicas.

(A) Origem em uma das func¢des gomdticas vitais / tem objeto
sexual / objetive sexual dominado por uma zona erdgena.

{B) Origem em uma das fun¢des somdticas vitais / n3o tem
objeto sexual / ndo tem objetivo sexual dominado por uma
zona erdgena.

{C) Origem em uma zona erdgena / ndo tem objeto sexual /
objetivo sexual dominado por uma zona erdgena.

(D) Origem em uma zona erdgena / & auto-erdtica / objetivo
sexual dominado por uma zcona erdgena.

(E) Origem em uma das fun¢gdes somdticas vitais / é auto-
erdtica/ objetivo sexual dominado por uma zona erdgena.

Amarela Concurso : CP-CSM/12
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38)

39)

40)

Prova

A Teoria Sdéciccognitiva de Bandura afirma que existe um
tipo de aprendizagem denominado Modelagdo. Em relagdo a
este tipo de aprendizagem, assinale a opgdo correta.

(A) Os reforcges extringecos gdo fundamentais no campo da
aprendizagem observacional ou modelagio.

(B) Na modelacgdo abstrata, o observador deduz uma regra gue
pode ser a base do compcrtamento do modelo e, entdo,
aprende a regra e o comportamento especifico.

(C) A modelacioc envolve a remogdo ou cessacgdo de um estimulo
desagradavel através do fortalecimento de um comporta-
mento.

(D) N&o existe modelagdo sem a presenga do reforgo positivo.

(E) Na modelacdo estd sempre presente o condicionamento ope-
rante.

Margques, Laranijeira e Zalesky, em Diretrizes Gerais da
Dependéncia Quimica, de Gigliotti (2010), afirmam que existe
uma Sindrome de Abstinéncia da Cocaina definida por trés
fases.

Em relacdo & primeira fase, CRASH, &€ correto afirmar que:

(A) h& pouca reducgdo no humor e na energia.

(B) instala-se cerca de uma hora apds cessado o uso da dro-
ga.

(C) instala-ge a insbnia.

(D) o8 sintomag digfdricog diminuem ou cessam por completo.

(E) o usudrio pode degpertar para ingerir alimentos em
grande quantidade.

Segundo a Classificagdo de Transtornos Mentais e do Compor-
tamento da CID-10, & INCORRETO afirmar sobre a dem@&ncia que:

(A) €& uma sindrome decorrente de uma doenga cerebral, usual-
mente de natureza crbnica ou progressiva.

(B) h& obnubilagdo da consciéncia.

(C) esté presente na doenga de Alzheimer.

(D) produz um declinio aprecidvel no funcionamento inte-
lectual.

(F) produz usualmente alguma interferéncia com atividades do
dia a dia.

Lmarela Concurso : Cp-CSM/12
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41)
em

segundo

Coloque

V (verdadeiro) ocu F {falso) nas afirmativas abaixo
relagdo aosg pressupostos tedricos da Gestalt-Terapia,
Ponciano {(1985), assinalando, a seguir, a opgdc que

apregsenta a sequéncia correta.

()

Honk®

42) No 1

niza que,

sdo

(R)

(E)

Prova
Profissio

A Gegtalt-Terapia pede ser congiderada como um modelo de
psicoterapia Existencial-Fenomenoldgica.
Segundo a Teoria Organismica, © homem possuil um
dominante de autorrealizagdo.

Para o8 gestaltistas, a experiéncia passada nio
influéncia na percepgdo e ne comportamento presente.
Na Pgicologia da Gestalt, a percepgdo é determinada
las caracteristicas dos componentes individuais.

0 olhar fenomenolégico privilegia a dicotomia mente-cor-
po na compreensdo da totalidade do Homem.,

impulso
tem

pe-

F
F

S3=ESE
CEEEE
CEEKE
BESHE
4533%

Carta a um Jovem Terapeuta, Groisman (2010) preco-
4 luz da Terapia Familiar Sistémica, duas agdes
fundamentais:

ivro

colocar o problema apresentado dentro do contexto fami-
liar procurando modificar o equilibrio do sistema; e
realizar intervencdes dramdticas, as gualis provocam a
imediata rotagdo do bode expiatdrio.

conectar a sintomatclogia do paciente a algum evento
familiaxr; e compreender que o individuc rotulado com um
diagndstico 86 relne prejuizos decorrentes dessa condi-
Géo.

colocar a investigacdo a gervigo da intervengdo; e pres-
cindir de avaliar o individuo adulto no seu contexto fa-
miliar se a proposta for uma terapia individual sisté-
mica.

procurar dilulr o diagndstico individual no contexto fa-
miliar para descobrir o seu gignificado relacional; e
atender crianca ou adolescente na presenca da familisa.
colocar-gse em uma posicdo intervencionista e ndo em uma
posigdo passiva; e tomar os devidos cuidados para ndo
interferir no equilibrio do sistema.

Amarela Concurso
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43)

44)

Prova

De acordo com o Manual de Elaboragdo de Documentos Escri-
tos, produzidos pelo psicdlogo, decorrentes de Avaliagao
Pgicoldgica, & INCORRETO afirmar gue:

(A) os documentos esgcritos decoxrrenteg de avaliag@o psicold-
gica, bem como todo o material que os fundamentou, deve-
rdo ser guardados pelo prazo minimo de 05(cinco) anos.

{(B) a regponsabilidade pelos documentos escritos decorrentes
de avaliagdc psicoldgica € tanto do psicdlogo gquanto da
instituicdo em que ocorreu a avaliagdo psicoldgica.

(C) na Declaragio deve ger feito o registro de sintomas, si-
tuacdes ou estados psicoldgicos.

(D) na elaboracio de documentc, o psicdlogo baseard suas in-
formagdes na observincia dos principios e dispositivos
do Cédigo de Btica Profissional do psicélogo.

(E) o Atestado certifica uma determinada situag&o ou estado
peicolégico.

Segundo Assumpgao Junior (2009), em relagdo ao Transtorno de
Personalidade Esquizdide, & correto afirmar que o paciente

{A) demonstra autodramatizagdo, teatralidade e expressdo
emocional exagerada.

(B) apresenta impulsividade e fracasso em fazer planos para
o futuro.

{C) demonstra frieza emocional, distanciamento e afetivida-
de embotada.

(D) tem suspeitas recorrentes e sem justificativa gquanto
a fidelidade do cdnjuge ou do parceiro sexual.

{E) apresenta sentimentos crénicos de wvazio e labilidade
emocional.
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45}

46)

47)

Prova

Groisman (2006}, em seu livro Familia Trama e Terapia, traz
um relato no qual o leitor faz uma viagem pelos conceitos e
praticas da Terxapia Familiar Sistémica. Em relagdo a esta
terapia, assinale a opgdo correta.

(A) Og circulos constituem a unidade basica do sistema fami-
liar, servindo como ponto de sustentagdo e equilibrio.

(B} O paciente referido torna-se o porta-voz de diferentes
forcas da familia, como se ficassem concentradas nele
ag diversas vozes e relagdes familiares.

(C} A prescrigdc de uma tarefa faz do terapeuta um elemento
ativo e provocador, © qual, no entanto, deve respeitar
gue o desenrolar da terapia ocorra no ritmo do cliente.

(D) As destriangulacgdegs que s2e referem a cada mudanga do
ciclo vital conferem rigidez ao sistema familiar.

(E) © 1inicio do cicleo wvital familiar acontece quando duas
peggoas se unem, formande um casal, deixam a casa dos
pais e tornam-se econcmicamente independentes destes.

De acordo com Freud (1905), as excitagbes efetivamente for-
tes gque surgem de determinadas fontes de sexualidade em ou-
tros campos, podem ser uma das origens da atividade artisti-
ca. Esta afirmagdo refere-se

(A) 38 Racionalizagdo.
(B) & Intelectualizacgao.
(C) & Identificacio.

(D) & Sublimagao.

(E) ao Deslocamento.

Segundo Piaget, citado por Bee e Boyd (2011), as Operagdes
Concretas, conguistadas pela crianga em idade escclar, sé&o
construtores fundamentais do pensamento 1d6gico, sendo a mais
crucial de todas as operagbes concretas a

(A) Decalagem horizontal.
(B) Inclusdo de classe.
(C) Conservagio.

(D) Revergibilidade.

(B} Centracdo.
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48)

49)

Prova
Profi

Sabe-se que o TDAH & uma das mais freguentes doengas
neuroldgicas causadoras de dificuldade de aprendizagem.
Sobre este Transtorno de aprendizagem e demals estudos e

priaticas relacionados ao tema aprendizagem, €& INCORRETO
afirmar que:

(A) a avaliacglo psicoldgica do TDAH tem-se mostrado Util
para reforgar a hipdtese diagnéstica e para identificar
as disfuncdes cognitivas e/ou emocionais que podem acom-
panhar este guadro.

(B) independentemente dos fatores envolvidos, a aprendizagem
se passa no Sistema Nervoso Central; no entanto, nem
gempre ele & o regponsavel pelo fracasso escolar.

(C) osg testes neuropsicoldgicos propdem-se a avaliar habili-
dades cognitivag relacionadas ac funcicnamentc cexrebral,
o qual & compreendido como um sistema de conexdes com-
plexas entre asg suas diversas &reas.

(D) para considerar o diagndéstico de TDAH, & necessirio gue
os sintomas occorram em mais de um local, ou seja, ndo sb
na escocla ou ndo s6 em casa, sendo esperade que a sinto-
matcelegia piore em situagdo de estresse.

(E) testes de personalidade, como ¢ Rorschach e o TAT, naoc
g8c aplicéveis na investigagdc de dificuldade de apren-
dizagem, devendo-se privilegiar o uso de egralas
Wechsler, como o WAIS - IIT e WISC - III, gue identifi-
cam as fungdes cognitivas.

Segundo Hamilton {2002), em relagdo ao processo de

-

envelhecimento, é correto afirmar que:

(A) a idade cronoldgica & uma medida segura e exata que d&
um status de objetividade na determinagdo da idade limi-
ar para o inicio da velhice.

(B) o exercicio fisico pode melhorar certos aspectos do de-
senvolvimento intelectual no envelhecimento.

(C) estudos evidenciam gque as pessoas mais velhas, indepen-
dente de seus hadbitos de leitura mna Jjuventude, passam
mais tempo lendo gue og mals jovens, pois esta & uma
atividade sedentaria.

(D) a incidéncia de doengas mentais em pessocas mals wvelhas
frequentemente é maior do gue na populagdo como um todo.

(E}) a Pseudodeméncia pode ser chamada de Deméncia nio rever-
sivel e pode surgir em algumas pessoas mais velhas que
gsofrem de Depressdo grave.
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50) Em

relacdo & Psicoterapia Breve, segundo Lemgruber {2000},

pode-se afirmar gue:

(A)

(B)

(C}
(D}
(E)

Prova
Profigsio

o foco da Terapia Breve & a expressdo atual de conflitos
primdriog, que ge manifestam sob a forma de sintomas.

o foco da Terapia Breve & estabelecido na relagdo tera-
peuta-paciente apds entrevistas, nas guals s3o obtidas
apenag as informagdeg da vida passada do paciente.
apenas os aspectos sociais da vida do paciente g3o in-
vestigados.

a gueixa do pacilente sera sempre o foco a ser trabalha-
do na Terapia Breve.

o foco da Terapia Breve & estabelecidoc pelc terapeuta
apds entrevistas, nas guais sdo obtidas as informagdes
sobre a gueixa do paciente.
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